สน ตก ถา 

แสดง โดย 

ปุฌญ สิริ ภิกขุ  ( พร 5ห ชำ นา ญ ยวบ รณํ่  ) 

และ 

สาด มน ฝ-ภาวนา 

โดย 

พร ๕ ภิกษุ  หลวง บรรณสาร ใ] ร?? สิทสึ๋ 
ทิม พฌน สร รม ทาน! น งาน พร?! ราบ ทา ทเ พลิ รท พ 

โเษุ  หลวง บรรพ สาร ปร ๕ สิทธ 

ป 652 สบ  โ ? ๙- 

(สท ธ เร จน วภา ต) 

II?— 1เ11โ นทร สร รม ทาน  (วํค แค)  นาง เลง 

วน เสา} พ 0๙  ธน วา คม  'ช* 0 ต 

* 


ศํนต กถา 


แส คง โค ย 


ใ) ญ ญสัร ภ้กฃุ  ( ห ระ {ขำ นา ญ ยุวบู รณ ) 


และ 


สวด มน ตํ่- ภาวนา 


โค ย 

หระ กกษุ  หลวง บรรณสาร ประ สห® 


หมห เบน® ร รม หาน ใน งาน หระ ราช หา ณ หอ งคห 

หระ ภกษ  หลวง บรรณสาร ประ ส์ทธึ๋ 
(ส ทธึ๋  โร จน วภา ต) 

ณ วค สุนทร ธรรม ทาน  (ว ต แค)  นาง เอง 
วนเ สาร ที  ©1 ะ ธน วา คม  ๒ (©01 
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ประ วิก 

หระ ภิกษุ  หลวง บรรณ สาร ประ ภิท ธ (ปณ ณส์า โร) 


(สิ ท®  โร จน วิภา ต) 


ดาม ประวัติ ทาง ราชการ ปรากฏ ว่า  พระ ภิกษุ  หลวง บรรณสาร- 
ประ สิทธ  ปณฺณ สา โร  นาม เติม  สิทธ  นาม สกุล  โร จน วิภา ฅ ผู้ 
สืบ สกุล  สุ ทํศน์  ชาติ กาล  วัน  ๕ ^๒  บี่มะ โรง  ๒๒  ธ' น' วา คม 

๒๔๓๕  ชาติภูมิ  ดำ บลฅ ลาด กรวด  อำเภอ เมือง อ่างทอง  นาม 
บิดา  หลวง พิท* กษ์  (สม)  นาม มารดา  อ่อน  บวช เรียน  เรียน 
โรงเรียน ด* วอ ย่าง กรุง เก่า  และ  โรงเรียน เบญจ มบพิ ดร ได้ ชน ม* ธยม 
๓ สอบ ไล่ วิชา ปกครอง ชน สำรอง ปลด อำเภอ ได้ ที่  ๑ เมื่อ  พ. ศ. 
๒๔๖®  เรียน กฎหมาย  พ. ศ.  ๒๔๖๓  ไล่ ได้ เนติ บ ไน ฑฅ  พ. ศ. 


๒๔๖๗ 


ประวัติ แด่ ร ไย ราชการ ก่อน ได้ ร* บ พระ ราช ทาน ส* ญญา บ* ดร-/- 

๒๔๖๐  สาร ว* ดร อำเภอ ข ลุง  -/-  ๒๙๖๑  ปลด อำเภอ ท่า ใหม่ 
-/-  ๒๔๖๒  ป ลไา อำเภอ ข ลุง  จํงห ว* ดจไ เท บุรี  -/-  ๒๔๖๙ 

พน้ก งา นอ ไ) การ ใน กรม อ* ย การ  ๔ / ๒ / ๒๔๗๐  อ ไ) การ จ* ง หวิด 

ชลบุรี  ๙ / ๓ / ๒๔๗๑  ปลด กรม ทะเบียน  กรม พ ลำ ภ* งก  ๘ / ๓ / 

๒๔๗๕  ผู้ ตรวจ การ เรือน จำ  ๑๕ / ๙ / ๒๔๗๖  ผู้ ร* โ เษา ราชการ 
แทน ใน ตำแหน่ง อธิบดี กรม ราช ท ไนฑ์  ๒๕ /©/ ๒๔๗๗  ผู้ ตรวจ 

การ เรือน จำ  ๑ / ๒ / ๒๔๗๗  ผู้ ร ไ าษา การ ใน ตำแหน่ง ห* ว หน้า กอง 
ทะเบียน  และ ร* ก่ษา การ ใน ตำแหน่ง น้วห น้า กอง ทณฑ วิทยา อีก 

ตำแหน่ง หนึ่ง  ๓๑ / ๒ / ๒๔๗๗  หัว หน้า กอง ท* ณฑวิ ทยา  ๑ / ๙ / 

๒๔๗๙  หัว หน้า กอง หัณฑ วิทยา  กรม ราช ท*, ณ จ่า  ๕ /®/ ๒๔๗๘ 
ข่า หลวง ประจำ จํงห วิด นก ร นายก  ข่า หลวง ประจำ จ* ง หวิด บุรี ร* มย์ 

๑๘ /๏/ ๒๔๘๒  ประจำ กระทรวง  กร1 งสด หัาย ได้ ไป เบ็่น ข่า หลวง 
ประจำ จ* ง หวิด อ่างทอง  และ ขอ ลา ออก จากราชการ  เพื่อ รีบ 

บำนาญ 


อุปสมบท  เมื่อ ว* นที  ๖ กรกฎาคม  ๒๔๙๐  ณ พระ อุโบสถ 
ว* ด เบญจ มบพิ ฅร  โดย มี เจ ไป ระอุ ณ สมเด็จ พระ ส* งฆ ราช  กิฅฅิ 

โสภณ มหา เถระ  ขณะ ดำรง สม ณดํ กด เบน  สมเด็จ พระ ว* นรด  เบ็่น 

พระ อุบ ชฌา ย์  มี พระ ธรรม วโรดม  ธมฺม ปโช ดิก เถระ  ขณะ ดำรง 
สม ณ ศ* กด เบ็่น  พระ ธรรม บีฏก  เบน พระ กรรมวาจา จาร ย์  และ 
มี  พระ พุทธิ วงศา จาร ย์  พรหม สร เถระ  ขณ ะ ดำรง สม ณ ศก ด็เบ็่ น 
พระ อริ ย ศีล ส* งวร  เบน พระ อนุ สาวนา จาร ย์  ไค้ รํบ ฉายา ว่า 

ปณฺณ สา โร  สม* ยเบ็่ นพ ระ ภิกษุ ไค้ เบน กไ ลง ของ วิ' ด เบญจ มบพิ ดร 
เบน อ* น มาก  ผล งานที ให้ ประโยชน์ อย่าง มาก มาย แก่ๆ* ก เบญจ ม. 

บพิฅ ร ใน บจจุ บไ แน์  คือ  เบน ผู้ บริจาค ก* 'ปบ ย ภ* ณ' ที' จำนวน 

๒๒, ๐๐๐  บาท  (สอง หมื่น สอง พน บาท ถ วน)  เริม ด1 ง เบน ทน 
มูลนิธิ เบญจ มบพิ ดร  ทุน ที  © ‘ทุน  บรรณสาร นิธิ  ว* ค เบญจ น- 
บ พิฅ ร”  และ ดำเนิน การ ให้ มูลนิธิ นมีก วาม เจริญ ก ไว หน ไ มา จน 

กระ ก่ง บจจุ บ* นินี 

พระ ภิกษุ  หลวง บรรณสาร ประ สิทธ  ปณฺณ สา โร  ( สิทฐ 

โร จน วิภา ฅ ) บวย เบ็่น โรค ห* วใจ  เข้า ร* กํษา ฅํวที โรง พยาบาล 


ง 

รามา ธ บกี  เมื่อ ว* นที  ๒0  กรกฎ ากม  ๒๕๑๓  เมื่อ อาการ คีฃํ้น กิ 
กลบ มา พ* ก ‘ทีน ทีว้ค  และ กล้ บเบ็่ น อีก  เมื่อ ว้นที่  ๓ ธ* น, วาก ม 

๒๕๑๓  พอ อา การท เลา ที อ่อน เพลีย ไป บ ไง  เมื่อ ว้นที่  ๑ ๑ ธ* น วาก ม 
๒๕๑๓  จำ ว* ค หล* บ ประมาณ เวลา  ๒๑. 0๐  น.  ' เศษ  เวลา 

๒๔. ๐ ๐ น.  อื่น อ่าน หนังสือ พิมพ์ อยู่  และ เมื่อ เวลา ประมาณ 

๐๔. 00  น.  เศษ  ว* นที  ๑๒  ธ* น วาก ม ๒๕๑๓  ไค้ ถึง แก่ มรณภาพ 
โกย อาการ หล* บ สนิท ควย โรค หัวใจ วาย  นับ อาย ไค้  ๗๗  น ๑0 
เคึอ น ๒0  ว* น บวช เบน พระ ภิกษุ ไค้  ๒๔  พรรษา 


I. 


คา นา 


ได้ อ่าน  “สน ฅิก ถา”  แสดง โดย ปญญ สิริ ภิกขุ  (พระ ชำนาญ 
ยุว บูรณ์)  แสดง ที่ พระ อุโบสถ ว’ ด พระ แก’ ว เมื่อ ๘ ตุลาคม ๒๕๑๓ 
เห้น ว่า ดี มาก  เพราะ เขา ใจ ง่าย  ท่าน ผู้ แส คง ได้ ก* นก' 7 าท ล* ก ธรรม 
เบ อง ค* น และ ขไแ สูง แล* ว เรียบ เรียง ประสาน กน  ให้ ผ้พื่ง ผู้ อ่าน 

เขา ใจ ได้ ง่าย  ๆ และ เบน การ แส คง เบ อง สูง จูง ลง มา ขน สาม* ญ วิธี น 
ธรรม ก ถึก เรียก ว่า วิธี ลง บน ไค  แสดง ยาก  ฃาพ เจ้า อ่าน ๒- ๓ กรี ง 
ก เห็น ว่า คน ธรรมดา สาม* ญ เรา คง เข* าใจ ได้  จึง ดก ลง จะ พิมพ์ แจก 
เบ็่น ธรรม ทาน  เพราะ เมื่อ ออก จาก โรง พยาบาล มา แล* ว ได้ ทำ บุญ 
หลาย อย่าง  ย ไ) ขาด แด่ พิมพ์ หน* งสือ ธรรม แจก เบน ธรรม ทาน 


ได้ บอก ท่าน ผู้ แสดง ก็ อนุ ญาด แล* ว จึง จด เฅรี ยม การส่ง โรง พิมพ์ 

แด่ ปรากฏ ว่า เล่ม เล็ก เกิน ไป  ควร จะ มี อะไร เพ์ม เดิม 


ใน พรรษา นมีพ ระ นวกะ หลาย รูป ไป หา  ขอ หน* งสีอ สวด 
มนพ์ ภาวนา  ซึ่ง พิมพ์ แจก กรี งที่  ๖ แด่ หมด แล* วไม่ มี ให้  เมื่อ 
๓ ธน วาก ม ๒๕© ๓ ลูก สาว ไป เยี่ยม ว่า งาน ศพ หลวง อรรถ ปรีชา 
เขา แจก หน* งสือ ที่ผู้ ดาย เขียน ประ วัดิไ ว้กี  ขอ ให้ ฃาพ เจ้า เขียน 

ประ วัดิ  การทำ งาน ไว้ เพื่อ จะ ได้ พิมพ์ ใน งาน ศพ  ได้ แจ้ง ว่า ไม่ 


ดี องการ เขียน ประ วัฅิดี ว เอง  เพราะ เคย เห็น เขียน โ โน แฅ่ส่ วน ดี 

ส่วน ไม่ คีม โ) ไม่ เขียน  แม้ เขียน บาง ก็ ไม่ หมด เปลือก  ก็ ปุถุชน 
อย่าง เรา น ย่อม ทำ ดี ป้า งฑำ ไม่ ดี บ่าง  และ ขอ ส่ง ไว้ อีกว่า ไม่ ดี องการ 
ให้ ทำ บุญ อัเ  ส่วน การ ศพ มอบ ให้ สงฆ์ ทาง ว่ด แล้ว  ลูก หลาน 

อย่า มา แย่ง เบ็1 น เจ่า ภาพ งาน ศพ  แต่ จะ ร่วม ทำ บุญ คง ไม่ ขีด ของ 

ใน ว* นที  ๓ น เอง  เกือบ  ๒0.00  น.  ก็เ รม อาการ โรค หิว ใจ โก 
เส้น โลหิ ฅฅีบ กำเริบ อีก  ภาวนา ขอ ให้ หล้บ ไม่ ดื่น อย่าง พี่ ชาย ท8 ง 

๒ กน  แก่ ก ๓ กดื่ นคร8 ง หนึ่ง  ๖. ๐0  น.  ก็ฅื่น ดหว ใจ เกิน 
ยิง ไม่ ปก กิ  จึง พิจารณา เรื่อง พิมพ์ หน* งสือ แจก เบน ธรรม ทาน 

ดื่น นอน บ่าย  ๓ โมง ก็ V ๆกล ง ใจ พิมพ์ สวด มน ดี-ภาวนา  ต่อ ทำ ย 
ส้น ดิก ถา เบ็่น หน* ง ลือ แจก เบ็่น ธรรม ทาน  ไม่ ปรารภ งาน อะไร 

โดย หวํง ว่า จะ เบ็่น ประโยชน์ แก่ ท่าน ผู้ อ่าน ป้า ง 

บุญ กุศล จาก การ บวช อยู่ มา  ๒๔  พรรษา ล่วง แล้ว  และ การ 
พิมพ์ หน* ง สึอนึ่ แจก เบน ธรรม ทาน  ขอ อุทิศ ให้ แก่ โยม แม่ บ่ง เกิด 

เกล้า  ซึ่ง ท่าน ฅงเ จก นา ให้ ขิาพ เจ่า เอา ดี ทาง บวช แต่ เดีก  ‘ๅ 

ว ค เบญจ มบพิ ฅร 
๔ ธํน วา คม  ๒๕๑๓ 
พระ ภิกษุ หลวง  บรร สาร ประ สิทธ 
(ปณฺ ณ สา โร ภิกขุ) 


กระ ธรรม เกศ นา 


เรือ 3 ส่นติ กถา 
แสดง โดย 

ปุ ลุ} ญส์รี รืสนุ  (ษร ะ ชำนาญ  ยุรบู รณ) 

ณ ษร ะล โบ ศ สาด ษร ะ ศรี ร* ตน ศาสดา ราม 

พระ นคร 

ว' น พฤหัส บด ท ๘ ตุลาคม  ๒๕๑๓ 

นะ โม  หัส สะ  ภะ คะ วะ โฅ  อะ ระ หะ โด  สัมมา ส้ม พุท- 
ธ ส สะ  ฯ 

นะ โม  หัส สะ  ภะ คะ วะ โฅ  อะ ระ หะ โด  สัมมา ส้ม พุท- 
ธ'สสะ  ฯ 

นะ โม  หัส สะ  ภะ คะ วะ โฅ  อะ ระ หะ โด  สัมมา ส้ม พุท- 
ธ ส สะ,’ 


นตถ  ส์นต  ปะ รง  ส์ฃน ต 

อัน น เบน, วน พฤห ไ สบ คีที่  ๙ เดือ นฅุ ลา คม  พระ พุทธ ศก ราช 
๒๕© ๓ ตรง ก* บอัน ขน  ๘ คำ  เคือ น ©๑  บ จอ  เบ็่น วํนธ รร ม- 
ล วน ะ คือ  ว* น ประชุม พื่ง ธรรม เพื่อ สร ไง บุญ กุศล ของ พุทธ บริ ษ* ท 
อุบาสก  อุบาสิกา  ผู้มีค วาม เคารพ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ไค้ พา กน มา อัง สถาน ที่น  ซึ่ง เบน ที่ ประดิษ^าน ของ องค์ พระ พุทธ 
มหา มณี ร* ฅน ปฏิมา  อ’ นเบ็ นปูช นีย์ อัน ลา ค่า ประจำ ชาติ ไทย  เบ อง 
ฅไเ ท่าน สาธุชน ที่ ง หลาย ไค้ บูชา อัก กา ระ พระ ร’ ฅนฅ ร’ ย ควย ธูป 

เทียน และ ดอกไม้  แล’ วฑำ อัคร นม* สกา ร เปล่ง วาจา สรรเสริญ คุณ 

พระ ร* ฅนต ร* ย สมาทาน อุโบสถ คืลบ ไง  เบญจศีล บ ไง  คาม กำ ล* ง 

ความ สามารถ ของ แต่ ละ ท่าน  บ* ค นํ้มี กุศล เจตนา จะ ส คืบ พระ ธรรม 
เทศนา  เพื่อ เบ็1 น เครื่อง เพิม พูน บ ญญา กุศล บุญ ราศี  อ* น จะ เบน 

บจฬั ให้ เกิค ศร* ทธา ที่ จะ นำ ไป พินิจ พิจาร® เาและ ปฏิบัติ ตาม  เบน 
ทาง ให้ เกิค กุศล จิต คิด ชอบ  เพื่อ จะ ไค้ ประสบ สน ติสฃ อัน เบ็1 น สุข ที่ 

ยอด ยง ต่อ ไป  บ* คน อาตมภาพ จะ ไค้ แสดง พระ ธรรม เทศนา  เรื่อง 
อัน ติ สุข  ฉลอง กุศล เจตนา  โดย สมควร แก่ เวลา ต่อ ไป 


๓ 


อ* นเรึ่ องของ ส* นฅิสุ ขน์น  จ* ดว่า เบน เรื่อง สำ ค* ญใน พระ 

'พุทธ ศาสนา  สมเด็จ พระ บ รน ศาสดา ไค้ ทรง เทศนา ไว้  กํงมี ปรากฏ 
อยู่ ใน ธรรมบท ขท ทกนิ กาย ว่า  “น* ฅถิ  สันติ  ปะ ร1 ง สุข* ง้  ” แปล 
ว่า  ความ สุข ที่ยีง ไป กว่า สันติ  คือ ความ สงบ  ย่อม ไม่ มี  คงน  พระ 
พุทธ ภา บิด ข อนํ้  สมเด็จ พระ บรม สา ส คา  ไค้ ทรง ศร* ส สอน พุทธ 

บริ ษ* ทให้ ไม่ ประมาท ม* ว เมา ลุ่ม หลง  ใน ความ สุข ใน ทาง โลก  จน 
ลืม พิจารณา ความ จริง ว่า  ความ สุข ทาง โลก น์นมี สภาพ ที่ ไม่ เที่ยง 

•มี สภาพ ที่, ทำ' ให้ ทุกข์ ศาม มา  จึง ไค้ ฅร* ส สอน ศ* ก เตือน ว่า  ไม่ ม 

ความ สุขอย่าง อืนที จะ ยิง ไป กว่า สันติ  คอ ความ สงบ ใน ทาง ธรรม 
ผู้มีบ ญญา ไค้ ส ค* บฅริ บพง  และ, ใคร่ ครวญ โค ยถี่สั วน แล* ว ก็ จะ ไค้ 

แล เห็น ประโยชน์ ของ สันติ  แสัว เปลี่ยน แปลง ความ คิด เห็น  และ 
•ความ สำ ค* ญ ผิด  ๆ พลาด  พุ  ห ไ. เมา สนใจ ใน สันติ  สัน เบน สุฃที่ 

ลา เลิศ ประเสริฐ ยง กว่า สุข ที่งห ลาย บรรดา ที่ มี' ใน โลก น์  ความ จริง 
ความ สุขน์ น เบ็1 น สง ทีมีป ระ รำ โลก คู่ ก* บ ทุกข์  สุข เบ็1 นอิ ฏ^ ผล  คือ 
ผล ที่ มนุษย์ ปรารถนา  ส่วน ทุกข์ เบน อนิฏ ^ ผล  คือ ผล ที่ มนุษย์ 
ไม่ ปรารถนา  แด่ ทุก คน เกิด มาก ไม่ สามารถ จะ หลีก เลี่ยง จาก ทุกข์ 

ไค้  ห สัก ใน พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า  เรา ถูก ทุกข์ ครอบ งำ มาศ งแศ่ 
เกิด โน ครรภ์ มารดา ศ ลอด ไป จน กระ ท* ง ดาย  เพราะ ฉะ น5 น สมเด็จ 


พระ บรม ศาสดา ไค้ฅ ร* ส เบน พทธ ภา ษิฅ ไว้ ว่า  “น” ฅถิ  ข' นธะ สมา 
ทุก ขา5’  ทุกข์ ทงห ลาย เสมอ สัวย ฃํนธ์ ไม่มื  หมาย ความ ว่า 

ไม่ มี ทุกข์ ใด ที่  ทุกข์ มาก เหมือน ก* บ ทุกข์ ของ ดิวเ รา  ผู้' ซึ่ง ยึคฃ นธ์ ห่า 
เบ็่น ฅ้ ว ขอ งฅน อยู่  และ ยง ทรง1?! รส ฅ่อ ไป อีกว่า  “สังขาร า ปะ ระมา 
ทุก ขา”  ส* งขา รท ง หลาย เบน ทุกข์ อย่า งย็่ง  คำ ว่า  “สังขาร”  ไน 

พระ พุทธ ภา ษิฅ ไค้ แก่ สัฅว่ โลก  และ ที่ ท่าน ดร* ส ว่า  สังขาร ท1 ง หลาย 
เบน- ทุกข์ อย่า งย็ง  ก็ เพราะ สังขาร เบน ดิน ทุกข์ ซอง ทุกข์ ท (ง หลาย 

ใน โลก น เกิด,  แก่,  เจ็บ,  ดาย  ที่ ท่าน' ว่า เบ็่น ทุกข์  ก็ รวม อยู่ 
ที่ สังขาร นี่ เอง  ยง กว่า นี่ น เรา ทุก คน จะดิ อง ดูแล เอาใจ ใส่ ต่อ สังขาร 
ของ เรา เอง ดง แต่ เรา เกิด มา จน กระทง ดาย  เพราะ ฉะ สัน  สมเด็จ 
พระ บรม ศาสดา จึงฅ รส ว่า  “ภา รา  หะ เว  บญจ่ กฃํน ธา”  สัน ข์ 
หำ เบน ภาระ โดย แท้ 

เมึ่อ ทุกข์ เบน สง มา พร อม ก* บ การ เกิด ของ มนุษย์  ส่วน สุข 

เบ็่น สง ที่ มนุษย์ ต่อ ง การ ภาย หล* ง บญห ช ว่า มนุษย์ เรา จะ แสวง หา 

ความ สุข  เพื่อ ด* บ ทุกข์ ได้ อย่าง ไร  สุข ดาม ฑเ รา เสัา ใจ ก* น โดย ทํว ไป 
หมาย ถืงก วาม สบาย  ความ สำราญ  เรา จะ มี ความ สบาย หรือ ความ 
สำราญ ไค้  ก็ ดิ ว่ย อา ศ ย เห ด' ให้ เกิด ความ สุข ชึ่งมื อยู่ มาก มาย  เช่น 


๕ 

คา รมีท ร* พย์ม าบำ บิด ความ คือ ง การ  หรื อก ไ! เหา  เรา จะ เห น ว่า 

ท ร* พ ย์เบ็ นสุฃ ว' ฅสุ  คือว้ ฅถุทํ เท่า ให้ เกิด สุข  สมเด็จ พระ บรม ศาส คา 

จึง ไค้ ดร* สแก่ ท่านอนาถ บิณฑิ ณ ศร ษ 3 ซึ่ง ว่า ด* วยก วาม สุข ของ 

■คฤห' สถ์  ๔ ประ การ  คือ  สุข เกิด แค่ การ มีท ร' พีย์อ ย่าง หนึ่ง  สุข 
เกิด แค่ การ จ่าย ท ร* พย์ บริโภค อย่าง หนึ่ง  สุข เกิด แค่ การ ไม่ เบน หนึ่ 
อย่าง หนึ่ง  และ สุข เกิด แค่ การ ประกอบ การ งาน นี่ ปราศจาก โทษ 

อย่าง หนึ่ง  ดาม พระ พุทธ ภา ษิฅนึ่ แสดง ว่า  ท ร* พย์มี ความ สำ ค' ญ 
ใน กรํ้ง พุทธกาล เพียง ไร  บิพุบิ นก็เ บ็่นที่ ประ จก ษ์ แก่ ท่าน ท8 ง หลาย 
ว่า  ย' งคง เบ็่น ความ จริง มา จน กระทง ท กวน นึ่  และ ก็ คง จะ เบ็่น 
■ความ จริง ใน ภาย ห น่า คือ ไป  นอก จาก นึ่  พระ พุทธองค์ ยิง' ได้ ดร ส 
ถึง สุฃธึ่ น ๆ อีก หลาย ประการ  เช่น สุฃที่ เกิด จาก ความ เก็อ กล บิดา 
มารดา  หรือ สุข ที่ เกิด จาก ความ เบ็่น ผู้ เก อ กูด แก่ สมณะ เบน คืน  สุข 

■ดง กล่าว นึ่เ บน สุฃทํ ว ๆ ไป  จ* ด เบน สุข ที่ ไม่ แน่ นอน  คน เรา มี 
ทรืพ ย์น่อ ยก็อ ยาก จะ มี มาก  เม อมี มาก แล วกิอ ยาก มี ให้ มาก  ๆ ขน 

ไป อีก ไม่  รู้ฑัา พอ  เพราะ คือ ง ขวน ข วายอยู่ ไม รู้ จบ  สมเด็จ พระ 

บรม ศาสดา  เมื่อ กรํ้ง ดำรง ดำ แห น่งเ จำ ชาย สิทธั ฅถะ  เพรียบ พ รอม 
'ควย มหา สม บัดิแ ละ ขา ราช บริพาร  แค่ ทรง เห็น ความ จริง ว่า  คๅๅ ม 


๖ 


สุข ทาง' โลก เบ็่น สุข เทียม ไม่ แน่ นอน  จึง ทรง สละ ฅำแหน่ง ร* ช ทายาท 
ราช บริพาร  เพื่ อ แสวง หา ความ สุข ที่ ถาวร และ ยง ยืน ฅ่อใ ป สรุป 

กวา ม ว่า  สุฃที่ เบน ผล จาก การ หา ทรํพ ย์สิน มาบ0 าม่ค ความ อยาก' 

(คือ  โลภ ะ หรือ  ก ไน หา  นํ้น  เบ็่ นความ สุข เทียม ไม่ แน่ นอน) 

คำ ว่า  “สงบ”  หรือ  “ส ไ น่ฅิ”  ก ไม่ คำ ว่า  “สุข ของ ทาง 
โลก”  นน  โดย ทํวไ ปม ไา ใช้ ใน ความ หมาย ไป ใน ทาง เคียว อัน  บาง 
กรง คืมีค วาม สงบ ก่อน จึง มี ความ สุข  เช่น ร่าง กาย ของ เรา เมือ ไม่ มี 
โรค ภ ไ)  ร่าง ก๚ฃ องเรา ก็ ปกฅิ  หรือ สงบ  เรา ก็ เบน สุข  และ บา ง- 
กร่งก๊ มี ความ สุข ก่อน แล*’ ว ความ สงบ ก็ คาม มา  เช่น  เรา ยาก จน 
ใจ เรา ก็ กระวน กระวาย  เรา ทำ งาน เพื่อ หา เงิน  เมื่อ ได้ เงิน มา แล*’ ว 

ความ กระวน กระวาย ก็ หมด ไป  ใจ กอ เรา ก็ สงบ  ความ สงบ  หรือ 
อัน กิ  ที่, ใช้, ใน กวา ม หมาย ทํว, ไป  หมาย ถึง ความ ปลอด ภ ไ) จาก โรค 
ภ ไ) ไข้ เจ็บ  ปลอด ภ ไ) จาก สงคราม เบน ฅไเ  ซึ่ง มีลไ าษณ ะ ไป ใน ทาง 
ปก กิ  แค่ ความ สงบ หรือ สน กิ ทาง ธรรม น1 น-  มี ความ หมาย ถึง ความ 
สุข ที่ ปราศจาก กิเลส  อ้น ปรากฏ ให้ เห็น ทาง กาย  วาจา  ใจ  สม ดิง 
ที่ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ฅร่ส ไว้ ว่า  ภิกษุ มี กาย อัน สงบ แล2, ว มี 

วาจา อัน สงบ แล ว มี ใจ อัน สงบ แล9 ว เบน ผู้ ม่น คง แล*, 3 มี อา มี ส 


๓) 

ใน โลก อ' น คาย แล* ว์”  เรา เรียก ผู้ น น' ว่า  เบน ผู้ สงบ ระ งํบแลว 

การ สงบ กิเลส ช8 ใ- เคัน ถึง ชน สง สุด  หรือ กา รด ไ] กิเลส ได้ ท3 งหม ค 

กิ คือ การ บรรลุ พระ นิพพาน  พระ นิพพาน เบ็่น เรื่อง ที่เฃ า ใจ ได้ ยาก 

เพราะ เบน นามธรรม ที่ ละเอียด สุขุม อย่าง ยง  ระ  เข ไ ใจ ได้ กิ โค ย การ 
ปฏิบัติ ธรรม ควย คน เอง  แค่ กิ พอ จะ สรุป ความ เข ไ ใจ ได้ ว่า  นิพพาน 

คอ จิฅที บรรลุ ถงส ภาพ ท ไม่ ม กิเลส  เบน แคน ที่ คับ สนิท ปี อง กิเลส 
กำ บาลี ว่า  “รา คัก ขะโ ย,  โท สัก ฃะโ ย,  โม ห ไาฃ ะ โย,’  หมาย 

ความ ว่า  ธรรมะ เบ็่น ที่ สน แห่ง ราคะ  โทสะ และ โมหะ  และ การ 
ที่ ทำ จิฅ ให้ ถึง แคน ที่ คับ สนิท ของ กิเลส นี่ แหละ  ที่ ได้ ชื่อ ว่า  “สงบ” 
หรือ  “สันติ”  ใน ทาง ธรรม  ซึ่ง เบน ความ สุข ที่ สง สุด  คังพ ระ 

พุทธ ภา ษิค ว่า  “นิพพาน ง ปะ ระ ม' ง สุข' ง ” นิพพาน เบน สุข 
อย่า งยึ๋ง  กล่าว คือ  พระ นิพพาน เบน สุข ท แท้ จริง ไม่ ก สับ มา เบน 
ทุกข์ ได้ อก  ฉะ นี่ นความ หมาย ของ  “ สันติ  ” ใน พระ พุทธ ภา ษิค 
ที่ ยก มา เบ็่น คัว ข* อ เทศนา นี่ นี่ น จึง หมาย ถึง นิพพาน นี่ น เอง  . 

ไค้ กล่าว มา แสัว ว่า  นิพพาน เบน เรื่อง เขา ใจ ได้ ยาก  สมเด็จ 
พระ บรม ศาส คา  บาง ครื่ง กิ ทรง แส คง ธรรม  โค ย โวหาร: ใน 

ทาง เปรียบ เทียบ อธิบาย ความ หมาย ของ กำ นิพพาน ว่า  “ คัน โฅ 


ทุกฃํ สสะ  ” แปล ว่า  ทีสุค ของ ทุกข์  คือ ความ ไม' ม ทุกข์  หรือ ยอ ค 
ของ ความ ส ขน, น เอง  นอก จากนก วาม หมา [เข อง นิพพาน  ยง มี 

ความ หมาย อีก หลาย กำ  เช่น ใน อริ ยส ไ) สี่ทีเ รา ท" ง หลาย ไค้ คุ้น ก่น 

อยู่ แก่ ว ไค้ กล่าว ถึง  นิโรธ ส ไ]  คือ  ความ ดิบ ทุกข์  หรือ ดิบ กิเลส 
นิ น เอง  นิโรธ  หรือ  นิพพาน  มี ความ หมาย เช่น เคียว ก่น  คือ 
ท มาย ถึง ก่น ติ  หรือ ความ สงบ จาก กิเลส  จะ ค่าง ก่น อยู่ ที ขณะ  หรือ 

ลำ ดิบ ของ ความ หมาย เท่า น1 น เม อ ก่นฅิ หรือ นิพพาน มี ความ หมาย 

กว่า ง ขวาง  และ เบน เบา หมาย ของ พระ พุทธ ศาสนา เช่น น สมเด็จ 
พระ บรม ศาส คา จึง ได้ ฅรส สอน ไว้ ว่า  “ สันติ  มัค คะ เม วะ 

พรู หะ ยะ’,  ท่าน จน พิม พูน  หรือ ส ราง ทาง แห่ ใ สันติ  คือ  ความ 

สงบ  ดิงนึ่  แค่ การที่ จะ เพ็ม พูน  หรือ สว่าง ทาง สู่ ก่น ตินึ่น  มิ ใช่ 
เบน การ ง่าย  เพราะ มี ท ง ทาง ที่ผิค และ ทาง ที่ ถก  สมเด็จ พระ บรม 
คาส คา ไค้ฅ รส ไว้ ใน พระ ปฐมเทศนา  ช ทาง กำ เนิน ของ มนุษย์ ไว้ 

๓ ทาง  ทาง ที หนึ่ง  การ ประกอบ? ไน ให้สั ว เมา อยู่ ใน กาม สุข  ก่น 
เบน ทาง ของ กิเลส ดิณ หา  เบ็่น สุข ใน ทาง โลก  ซึ่ง เบ็่น ความ สุข 

เทียม  ทาง ที สอง  กระทำ ฅน ให้ ลำบาก โกย เปล่า ประโยชน์  เช่น 
การ บำเพ็ญ คะ บะข อง พวก นิ ก พร? ไ ค่าง  ฯ ที่ ทรมาน? ใน เบน? ไน 


ฟ 


'ทาง ที่ สาม  เมน ทาง สาย กลาง  หริ อทเ ริ ยก ว่า มํชฌิ มา ปฏิปทา 

ทาง ที่ หนึ่ง และ ทาง ที่ สอง  ทรง ดร' สให้ หลีก เสีย  เพราะ กิเลส อยู่ ท 
ใจ  มิ ได้ อยู่ ที่ กาย  จะ ทรมาน กาย ก็มิ ได้ ลด กิเลส จาก ใจ  และ ยง 

บำเรอ กาย  กิ ยิง เพาะ กิเลส ให้ มาก ขน  จึง ได้ ทรง แนะ ให้ ปฏิบัติ 
ใน ทาง ที่ สาม  คือ  ปฏิบัติ เบน มํชฌ๊ มา ปฏิปทา  หรือ ข่อ ปฏิบัติ 
สายกลาง  ไม่ หย่อน จน เกิน ไป  และ ไม่ ดึง จน เกิน ไป  การ ปฏิบัติ 
ใน ทาง ที่ สาม  ซึ่ง ได้แก่ อริยมรรค มี องค์ แปด  คือ  เห็น ชอบ, 

ดำริ ชอบ,  เจรจา ชอบ,  การ งาน ชอบ,  เลย งชี วิด ชอบ,  เพียร ชอบ, 
ระลึก ชอบ และ ที่ งใจ ชอบ  ใน ทาง สายกลาง ที่ ประกอบ ดวย องค์ 

แปด นึ่  เจรจา ชอบ,  การ งาน ชอบ,  และ เลย งชี วิด ชอบ  จึ คเบ็่ น 
ศล,  ส่วน เพียร ชอบ,  ระลึก ชอบ  และ ดง ใจ ชอบ น1 น จ* คเบ็่ น 

สมาธิ  สำ หรบ เห็น ชอบ และ ดำริ ชอบ นึ่น  จํคเ บ็่นบ ญญา  การ 
ปฏิบัติ ดาม ทาง สายกลาง น กิกึอ การ บำเพ็ญ ศีล  สมาธิ  และ 

บ ญญา  เพี่อ ส ราง ทาง สู่ ส' นติ  หรือ เรียก ว่า  เจริญ มรรค  การ เจริญ 
มรรค จไา เบ็่น สอง ชํ้น  คือ  ©.  การ เจริญ มรรค ช นดํน  ซึ่ง เรียก 
ว่า  ใลกิ ยะ มรรค  เพี่อ ประโยชน์ แก, สุข ใน ทาง โลก  และ  ๒.  การ 
เจริญ มรรค ชน สง  ซึ่ง เรียก ว่า  โลกุ ฅฅ ระ มรรค  เพี่อ ประโยชน์ 


๑ อ 


แก่ การ พน จาก โลก  การ เจริญ มรรค ชน สุงน เอง  ที่ จะ ไป สู่ ความ! 
สงบ  หรือ ส้น ฅิที่ แท้' จริง  คือ ความ สุฃที่ สูงก ว่า ความ สุขอย่าง อื่น 
ใน โลก  เบน ความ สุข ที่ ไม่ กล* บก ลาย เบึน ความ ทุกข์ อีก ฅ่อ ไป  การ 

เจ^ ญ มรรค ชํ้นส งฅ่า งกํบ ชโเ ฅ็น ใน ข์อที่ ว่า  ส ม มา ทิฏเ  ความ เห็น 
ชอบ  ใน มรรค ช1 นคัน  อาจ กล* บ เบน มิจฉา ทิฏเ ไค้  เช่น ความ 
นิยม ใน ลาภ ยศ ที่สุจ ริฅ  ใน มรรค ชน ฅนพั เบน ความ เห็น ถก  แค่ 
ใน มรรค ชน สูง ย* งไม่ ยอม ร' บว่า เบน ความ เห็น ที่ ถูก  คัว อย่าง เซ่น 

เรา คัา ขาย รำ รวย เมิน ทอง ขน  เรา มี ความ ยินดี  เบน สุข ที่  ไค้ เงิน - 

และ ทอง มา โดย ทาง ส จริฅ  แค่ ใน มรรค ชน สูง หรือ ทาง ธรรม เห็น 

ว่าย* งไม่ ถูก คัอง  เพราะ เมึ่อ เกิด ความ ยินดี แล ว ความ ยิน ร่าย กีจะ 
เกิด ดาม มา ไม่ ช่ากี เร็ว  โลก ร้ง เกียจ ความ ยินร้าย  แค่ นิยม ความ 

ยินดี  ส่วน ธรรมะ ไม่คั องการ ที่งค วาม ยินดี และ ยินร้าย  เพราะ สง 
ที่ เรา ยินดี หรือ ยินร้าย นึ่น  เบ็่น ของ ไม่ เทียง  เบ็่น ทุกข์  ท ง นก 

เพราะ ทาง ธรรม  ไค้ พิจารณา ถึง สิเ  ง ที่งห ลาย ดาม สภาพ ที่ แท้ จริง ว่า 
ลาภ  ยศ  นึ่น  เบน สื่ง ดำรง อยู่ ไค้ เพียง ช* ว คราว  ทำ ความ พอ ใจ- 
ให้ ระยะ หนึ่ง  แล2 ว ทุกข์ กีฅา ม มา  ทุกข์ ใน การ รก ษา  ทุกข์ ใน การ 
ที่ จะ แสวง หา เพีม เดิม  และ ทุกข์ ใน การที่ จะ เสื่อม จาก ลาภ หรือ ยศ 


ไม่ วน ใคก็ วน หนึ่ง  การ จะ พิจารณา สีงที่ ง หลาย ให้ เข ไ ใจ ดาม สภาพ 
ที่ แท้ จริง ไค้ นี่ น ก็ ขน อยู่ กบ ความ สามารถ พราก กิเลส ออก จาก ใจ 

ได้  การ จะ พราก กิเลส ให้ ออก จาก ใจ ได้  ก็ ควย การทำ ฅน ให้ เบน 
ผู้ เจริญ ยง ดํวย ศีล,  สมาธิ,  และ บ ญญา  การทำ ฅน ให้ เบน ผู้ เจริญ 
ยีง ควย ศีล  คือ  การ ริก ษา  กาย  วาจา  ให้ เรียบ รํอย  งดเ ว* น 

จาก การ ฆ่า สํฅว์  ล่กท ริ พย์เ บ็่นฅ น อ นจค เบน กิเลส อย่าง หยาบ 

ส่วน การทำ ใจ ให้ มี  สมาธิ  นี่ น คือ  การทำ ใจ ให้ มน คง  สงบ จาก 
นิวรณ์ ที่ งหไ  มี กาม ฉนที่ เบน ทํนํ  ซึ่ง ท่าน จํดฒ็่ น กิเลส อย่างกลาง 
สำ หริ บน ญ ญานี่ น ก็ ให้ ใช้ พิจารณา ความ รู้สึก จาก อารมณ์  ที่ 

ประสบ ทาง  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  และ ใจ  โค ย ไม่ ยอม ให้ ความ 
เห็น ผิด ช ไก นำ ไป  โดย ใช้ สติ กำหนด พิจารณา ให้ รู้ทํน ดาม สภา ว- 

ธรรม ที่ เบน จริง เสมอ ว่า  นี่ เบน ความ เห็น ผิด  หรือ นี่ เบน ความ 
เห็น ถก  ถา เกิด ความ เห็น ผิด ก็ ปราบ ลง เสีย  เมื่อ ความ เห็น ผิด คบ 
ไป  ก็ หมาย ความ ว่า เรา ได้ เจริญ มรรค ถูก จึง สงบ กิเลส ลง ไป ดาม 

ลำ ด* บ หาก อบรม ใจ ด*, วย วิธี นี่ เสมอ  ก็ จะ เห็น ว่า  เรา มี อำนาจ เหนือ 
กิเลส มาก ขน  ความ ทุกข์ โศก อนเ บน สีงป ระ จำ ชีวิฅ จะ ค่อย เบา บาง 
ลง ไป  ความ สุข สงบ ของ จึฅ ใจ ก็ จะ ค่อย เกิด ขน แทน ที่  เรา ทำลาย 


ความ เห็น ผิด ลง ไป ไค้ เพียง ใด  ความ สงบ สุข ก็' จะ เกิด ขน เพียง นน 
และ หาก พุทธ ศา สนิก ชน ไค้ อบรม จด ใจ โดย วิธี อย่าง นิ แลว  ก็ จะ 

เบ็่น เห ทุบ จจํย ให้ กำ ว ล่วง กอง ทุกข์  เพราะ ไค้ กัคกั ณ หา อ* นเบ็่ นคว 
เห ทุ ให้ หมด ไป  ความ สงบ ใจ  คือ  ส้น ฅิก็ จะ เกิด ขน  ซอ ว่า ไค้ 
ประสบ ส้น ฅิสุฃ  อ' นฌน สุข ยอด ยี่ งก ว่า สุข ที่งห ลาย ใน โลก  ควย 
ประการ ฉะ นิ 

แด่ อย่าง, ไร ก็คี  เมื่อ เรา ห*' นดู โลก บจจุ บ* น จะ เห็น, ว่า  ด่าง 
กน ด่าง ปรารถนา หา ความ สุข และ ส้ นิติ  แด่ ก็ ไม, ประสบ ความ สำ เรืจ 
ดาม ที่ ปรารถนา  คุก ล* บ จะ ห่าง จาก ความ สงบ สุข  และ ส' นิติ  ขน ทุกที 
ค ไ) จะ เห็น ว่า  เวลา นิ เรา มี สง กราม ชนิด ที' ไม่ เคย มี มา แด่ ก่อน  เรา 
เรียก ก่น ว่า สงคราม นอก แบบ หรือ สงคราม เย็น  การ วุ่นวาย ก็มี แบบ 
แปลก  ๆ วิธี การที่ จะ ไป ส่ส* นิติ ก็คิค ค นิ. กัน ขน ใหม่  เพราะ วิธี 

เดิม  เช่น  การ เจรจา ทาง การ ทูฅ  การ ทาส* ญญา ไม่ รุกราน  การ 

ลด กำ ล* ง อาวุธ  ก็ ไม่ เพียง พอ เสีย แล1 ว ได้ มี การ แสวง หาส* น ฅิโด ย 
วิธี ใหม  ฯ เช่น จไา ให้ มี องค์ การส ห ประ ซา ชา ฅิ,  การ วาง วิธี รวม 
ประเทศ ด่าง  ๆ เบ็่น กลุ่ม  ให้ รบ ผิด ชอน ร่วม กัน  ท ง ใน ด้าน การ 


๑๓ 


เมือง,  การท หาร  และ เศรษฐกิจ  แต่ ความ ไม่ สงบ ก็ยํ งม อยู่ 

และ คุก คาม อยู่ ทิว ไป 

อะไร เบน เห ฅุที่ ทำ ให้ เกิด ความ ไม่ สงบ  ท1 ง ๆ ทบ จ- จบ' น น 

ความ เบน อยู่ ของ มนุษย์ เรา สะดวก สบาย มากกว่า ใน สม ไ) ก่อน,  สม ไ) 

น เรา มี เครึ่ อง ทุ่น แรง, ให้, ใช้ แทน แรง คน และ สํฅว์  เรา มี รถ และ 

ถนน คีกว่  ไส ม ย เดิม มาก  เรา มี- วิทยุ และ โทร ทํศน้ ใช้  สามารถ คิด 

ดาม ข่าว ที' สำคัญ  ‘คุ  ได้ ทิงหู และ ดา  ใน คำ น สิทธิ และ เสรีภาพ ของ 
บุคคล ก็ดี  การ ศึกษา กีคี  ก็ ได้ รีบ มากกว่า เดิม  อะไร เบ็่น เหฅุ 

แห่ง การ วุ่นวาย  เรา จะ เห็น ว่า  บจจ ไ) แห่ง การ วุ่นวาย  ก็ คือ  มนุษย์ 
เรา นีเ อง  มนุษย์ เบ็่น เห ฅบ้จ จยสำกญ ของ ครอบ กรี' ว มนุษย์ เบน 
เห คุบจ จ ไ) สำคัญ ของ ชุมนุม ชน นอ ย ใหญ่  ดง แด่ หมู่ บ้าน จน ถึง 

ประเทศ  และ โลก  ชุมนุม ชน น้อย ใหญ่ ที่ เกิด ขน มา ใน รูป ด่าง  ‘คุ 
ก็ เพราะ มนุษย์ ยิ' งก วาม เจริญ บ้า ว หนา ของ วิทยา การ สม ไ) ใหม่  สร ไง 
เครื่อง มือบ้ น สม ย ที่ ให้ ความ สะดวก สบาย อย่าง วิจิฅ ร พิสดาร ขน 

เท่าใด  ก็ เท่า ก ไง เพิ! ม กิเลส ฅไแหา ของ มนุษย์ ให้ พิสดาร มาก ฃํ้นเ พิยง 
น* น จริง อยู่  เรา ให้ การ ศึกษา อบรม แก่ มนุษย์ ใน ขณะ น มากอยู่ 

แบ้ ว แด่ เรา ได้ ให้ ความ สำบ้ ญ แก' การ ศึกษา ใน บ้าน จริ ยะ ศึกษา 


หรือ การ ศึกษา ทาง ธรรม เพียง ไร  ถ้า จะ เทียบ ถึง กวา ม สนใจ ท เรา 

ให้ถ้ บก  ารพี ฒนา ทาง โลก  และ ทาง ธรรม แล* ว เรา จะ เห็น ว่า  ยง 

ไม่ สม กุลย์ กิน  เมื่อ เรา ทราบ ฅาม พระ พุทธ โอวาท แถ้ว ว่า  มนุษย์ 

เรา เกิค มา มี ทุกข์  ที่มี ทุกข์ เพราะ มี กิเลส ฅํณ หา  กิเลส ถ้ณ หา 

ถก พีณ นา ให้ ถ้า ว หน ไอ ย่าง รวก เร็ว  แค่ การ พี" ฒนา ทาง จิฅใ รก็ย ไ) 

พี" ฒนา ไป ฅาม ข8 น ปกติ  ไม่ ท*" นถ้บ กวา มก ไว หน ไ ทาง โลก  ผล ถึกือ 
เมื่อ มนุษย์ มี กิเลส เพ ม มาก ฃํ้นเ ท่า ใ ค มนุษย์ ก็ย็่ ง ห่าง จาก ความ 

สงบ  หรือ ถ้นติ  มาก ขน เท่า นน,  จริง อยู่  บาง กน อาจ จะ กล่าว ว่า 
คน ใน ขณะ น ม ความ สะดวก สบาย กว่า คน รุ่น ก่อน มาก  แด่ ใน 
ทำนอง เด ยวกั นก็่มื่ คน กล่าว ว่า  ใน ทาง จิฅ ใจ แล่ ว คน รุ่น ก่อ นม 
ความ สงบ มากกว่า คน รุ่น บจจุ บัน น 

เรา มิ ไค้ ฅำห นิ หรือ โทษ ความ เจริญ ถ้า ว หนา ทาง โลก  แด่ 

เรา ถ้อง การ ให้ มนุษย์ สนใจ พี" ณ นา ทาง ธร'* ม ให้ มาก ขน  เท่า เทียม 

ก ไง การ พีฒ นา ทาง โลก  เมื่อ สาธุชน ได้ ใช้ วิจารณญาณ โกย ถ่อง แท้ 

ก็ คง จะ ทราบ ถ้วย กน เอง ว่า  มี คน จำนวน เท่า ใกที ปฏิบัติ มรรค ช8 น 
ทน ไค้ สมบูรณ์  เพราะ ถ้า ปฏิบัติ ถ้น จริง จํง ใน มรรค ช8 นถ้น แถ้ว 


เพ ยง แต่ ปฐิบ ไค ให้ ครบ ถ ไน ใน พั้ศล เห่า นึ่น  ชุมนุม ชน น' น ก็ จะ 
ม ความ สงบ ไห่ ใช่ น ไ) ย และ ระ สงบกว่า เท่า ที่ เบน อยู่ ใน ทุก ว* น น 
มาก มาย นก 


เท่า ที่ ไค้ วิ ส* ชนา มา แล ว สรุป ความ ได้ ด* งนึ่ 

๑.  พระ พุทธ ภา ษิฅ  ดาม ห* วฃิอ ของ พระ ธรรม เทศนา น 

เฅือ น ให้ เรา มีสฅิ ระลึก อยู่ เสมอ ว่า  ความ สุข ใน ทาง โลก นํน  เบ็่น 
ความ สุขอย่าง เทียม  ซึ่ง ไม่ ควร จะ ยึด ถือ เอา เบ็่น จริง จ* ง แค่ มก วาม 
สุข ที่ แท้ จริง อีกอ ย่าง หนึ่ง  ที่เบ็่ นความ สุขอย่าง ยีง  คือ  ส่นฅํ  อ* น 
ได้แก่  “ นิพพาน  ” ชง เบน เบา หมาย ของ พระ พุทธ ศาสนา 


๒.  มนุษย์ ได้ พ' ล) นาก วาม สุข  ทาง โลก เจริญ ห่า ว หนำ อย่าง 
มาก มาย  ให้ มี ความ สะดวก สบาย มาก ยีงขํ้ น ยิง มืลึง ให้ ความ สะดวก 


สบาย มาก ยึง ขน เท่าใด  ถืดู เหมือน กิเลส ค, ณ หา ของ มนุษย์ ยี งง อก 

งามมาก ขน คาม กน เท่า นน  และ เมื่อ กิเลส ค ไน หาง อก งามมาก ขน 

ความ ข* ค แย้ ง,  ความ วุ่นวาย,  ความ เดือด ร้อน,  ถืเพ มฃํ้น ใน แบบ 
แปลก  ฯ เม อเบ็่ น เช่น นึ่แล้ ว โลก เรา จะ หวง ส ไ. เฅิที่ ถาวร ได้ 

อย่าง ไร  ส่วน การ พล) นา ใน คาน จิด ใจ ของ มนุษย์ ถืยง ทำ กน นํอย 

ไม่ สมดุล ย์ห่บ ทาง โลก  การ แก้ไข โดย การ ออก กฎหมาย  หรือ 


สร างส็่ ง ด่าง  ๆ เพื่อ บอ งก นนน  ก็เบ็่ นแฅ่ เพียง การ แก้ไข ใน สิง 

แวค ลิ อม ของ มนุษย์  ซึ่ง ย* งหา เพียง พอ ไม่  เพราะ เบ็่น การ แก้ไข 

ภาย นอก  มิ ใช่ เบน การ แก้ไข จํฅ ใจ  ซึ่ง เบ็1 น ส่วน สำ ค' ญ ของ มนุษย์ 
โค ยฅ รง 


๓.  การ พี® เนา ความ สงบ ทาง ธรรม นน  ไม่ฅ้ องการ ลง 

ทุน เบ็่น เงิน ทอง มาก นก  แฅ่ฅํ องการ ความ เช่า ใจ  เมื่อ เกิด กวา ม 
เช่า ใจ  ก็ เกิด ศร ไ าธา  และ เมื่อ เกิค ศร ไาธ ากึมี กำ ลิง ใจ จะ ปฏิบัติ คาม 

สมเด็จ พระ บรม ศาสดา สํม มาส* มิ พุทธ เจา  ทรง วาง ทลิก ทาง ปฏิบัติ 
ที่เบ็่ น สายกลาง ไว้ แลิ วิ  สาธุชน เลือก ปฏิบัติ ได้ ดาม พื่น ฐาน ของ 

ความ ศร* ทธา  ดาม พื่น ฐาน ของ โอกาส ที่ จะ อำนวย ให้  เพราะ สน ติ 
หรือ ความ สุข ที่ แท้ จริง  เบ็่น จุด มุ่ง หมาย ซอง พุทธ ศา สนิก ชน ทวิ ไป 


ไร  ก็ ขน 


เรา ด่าง มุ่ง หน ไ ไป จุด เคียว อ้น  แด่ จะ เดิน ไป ได้ ไกล เพียง 

อย่อ้ บก วาม ตง ใจ  และ ความ สามารถ ของ แด่ ละ บุคคล  แด่ อย่าง 
นํอย  ผ้ที่ ไค้ เดิน ทาง ส ายนิ  แม้ จะ  ไป ไม่ ไกล จน ถึง ที่ สุด  ท่าน ผู้ 

นํ้นก็ ควร ไค้ ร* บ การ สรรเสริญ ว่า  ไค้ ดำเนิน ชีวิต ของ ตน ไปสุ่  ลินดิ 
สงบ กาย  สงบ วาจา  สงบ ใจ  อ้น เบน มหา กุศล อ* น ประเสริฐ  ตาม 


พระ พุทธ โอวาท ที่ ไค้ ทรง ดร* ส สอน ไว้ ว่า  “น' ฅถิ  สันฅ  ปะ ริ'? 

สุ' ขัง  ” “ คือ สุข ที่ยี่ง ไป กว่า ความ สงบ ย่อม ไม่ มี  ” 

อา? ไ มา ภาพ  ไค้ มี โอกาส มา แสดง พระ ธรรม เทศนา ใน ขัน น 
ดาม ห้วขั อ ว่า ควย  “สันติ,,  แก่ ท่าน ฑงห ลาย ผู้ ซึ่ง ปรารถนา ใน 
สันติ  ขอ' ให้ กุศล บ ญ ที่ ท่าน ที่งํ้ห ลาย ดง, ใจ และ ปฏิบัติ อยู่ น จง ดล 
บน ดาล ให้ ท่าน ที่ ง หลาย ประสบ ผล  คือ ความ  “สัน ฅิสุ ข”  สม ค* ง 
ที่ ท่าน ปรารถนา ทุก ประการ  ไค้ วิสัชนา มา พอ สมควร แก่ เวลา. 

เอ ขัง  ก็มี  สัวข ประการ ฉะ น ฯ 


* 


สวด มน ต-ภาวนา 


ท ระ ภิกษ  หลวง บรรณสาร ประ 


ล ทศ 


(สิ ทธึ่  โร จน วิภา ต) 


วํด เบญจ มบ หิต ร ดุสิต วนา ราม 


สารบาญ 

ส! ตม นฬ  - ภา! นา 


นม, สกา 


ห ว้พร 


สวค มนต์ คำ บาลี 
ธ ช* ก คสูฅ ร อิฅิบื่ โส  ภ “คะ วา 
พุทธ ช ไ) มงคล คาถา  พา หุง  ๘ บท 
ชัย ปริ ฅร  มหา กา รณ โก  ๆ 


มงคล สูตร  ©อ  คาถา 
คำ แปล สวก มนต์ 

พุทธคุณ  ธรรมคุณ  สง ฆ คุณ  ธชัค ค สูตร 
อุป เท่ห์' หรือ คุณ' วิเศษ ซอง อิติบื่ โส  นะ วะ หะ ระ คุณ 
อา ริม ภ กถา 

พา หุง  ๘ บท  --  พุทธ ชัย มงคล คาถา 

ชน ฝอย พา หุง 

มหา กา รุณิ โก  = ชัย ปริตร 

ภวฅ สํพพ ม* งคลี ง 


มงคล  ๑๐  คาถา  ๓๘ 


สิง คา ลสูฅ ร 
ละ กรรม กิเลส  ๙ 


ท น่า 

๒ ๑ 


๒ ๑ 
๒ ๒ 
๒ ๕ 
๒ ๖ 


๒ ๘ 
๒ ๘ 

๓๒ 
๓ ๓ 
๓ ๖ 
๙ ๑ 
๘ ๘ 


๔ ๖ 


๙๗ 
๕๒ 
๕ ๓ 


ทน ไ 

ไม่ ทำ บาป  ๔ ๕๓ 

ไม่ เสพย์ เห คุ ฉิบหาย  (อบาย มุข)  ๖ ๕๔ 

ทิศ  ๖ ข ไ) ปฏิบัติ ของ ผู้ เกี่ยว ของ ก* น ๕๔ 

ทิศ เบํ้ อง หนา  มาร คา บิ คา  ๕๕ 

ทิศ เบั๊ อง ขวา  อาจารย์  ๕๖ 

ทิศ เบํ้อ งหลํ ง ภรรยา  ๕๖ 

ทิศ เบํ้ อง ซ้าย  มิฅร  ๕๗ 

- มิฅร เทียม  มิค ร แท้ 

ทิศ เบ อง คำ  บ่าว ผู้ ร* บ จ่าง ทำ การ งาน  ๕๙ 

ทิศ เบ อง บน  สม ณ พราหมณ์  ๕๙ 

ส*' งก ห ว* ค ถ-การ สงเคราะห์  ๔ ๕๙ 

ฆราวาส ธรรม-ธรรม ของ ผู้ กรอง เรือน  ๔ ๖0 

พระ โอวาท  ฆราวาส ธรรม  ๖๑ 

ทิฏ 1ธ ไ) มิกฅ ถะ  ประโยชน์ กน' ใ, น บ่’ ทุ บ่น  ๔ ๖๒ 

ส ไ เปรา ยิก* ฅถะ  ประโยชน์ ฅนใ นอ นาค ค ๔ ๖ ๓ 

อิทธิ นาท  คุณ เครื่อง สำ เรึจ  ๔ ๖๔ 

ส* กกัฅ วา  พุทธ โอสถ  ธรรม โอสถ  ส* งฆ โอสถ  ๖๔ 
กร ว ค นา อุทิศ แผ่ ส่วน กุศล  ๖ ๖ 

คำ ช แจง  ๙ ขํอิ  ๗© 


สวด มน ต-ภาวนา 


ธรรมะ ประ อำ บาน 


นฝ สกา ร 


๑.  อะ ระ ห่า  สม มาส่ มนุ ทโธ  ภะ ดะ วา  นุ ห ธ' ง ภะ คะ 
วํน ตำ  อะภิ วา เท มิ  (โ เรา ษ ภาวนา  นุ ทธา  สร ณ่าส่ จฉา มิ) 
๒.  สวา ก' ขา โต  ภะ ดะ วะ ตา  ธ ไ] โม  ธไเ นำ  นะ มส สา มิ 


(กราบ  ภาวนา  ธม มา  สร ผง ค จฉา ม) 

๓.  สุ ปะฏิ บน โน  ภะ คะ ระ โต  สา วะ กะ สา โม  ส่า นำ 
นะ มา มิ  (กราบ  ภาวนา  ส่า มา  สร ณาค จฉา มิ) 


ธ ช' คด สูตร  เร อา ฮา นำ ส่นเ ลิ คบ อา ชีวิต 

นะ โม  ฅ่ส สะ  ภะ คะ' วะ โฅ  อะ ระ หะ โด  สมมา ส* ม พุทธ ‘ส สะ ๆ 
(ว่า  ๓ หน  แล ว สวด มนฅ์ ดาม บท ฅ่อไ ป) 

(๑)  อิฅิ บิ1  โส  ภะ คะ วา  อะ ระหง  ส* ม มาส* มพุท โธ 
วิชชา จะ ระ ณะ สา บน โน  สุก ะโฅ  โลก ะวิฑู  อะนุ ฅฅะ โร  ปริ สะ- 
ท' มมะ สาร ะถิ  สํฅ ถา  เท วะ มะ นส สาน* ง พุทโ ธ ภะค วา ดิๆ 


1คู)]ฐฮ 


(๒)  สวา กฃา โฅ  ภะ กะ วะ ฅา  ธม โม  สิน ทิฏฐิ โก  อะ กา- 


ล โก  เอ หิบส สิ โก  โอ ปะ นะ ย โก  บา เจ* ก่ก่ง  เวทิ ฅ* พ โพ  วิญญู หีฅิ  ๆ 

(๓)  สุ ปะ ฏํบน โน  ภะ คะ วะ โฅ  สา วะ กะ สิง โข  อุ ซุ- 
ป ะฏิ บน โน  ภะ คะ วะ โฅ  สา วะ กะ สิง โข  ญา ยะ ปะ เบน โน  ภะค ะ- 
วะ โฅ  สา วะ กะ สิง โข  สามี จิ ปะ เบน โน  ภะ กะ วะ โฅ  สา วะ กะ สิง โข 
ยะ ทฑํง  จ* ก กา' ริ  ปุริส ะยฺ กา นิ  อ' ฏเะ  ปุ รส ะปุค กะลา  เอ สะ 
ภะ คะ วะ โฅ  สา วะ กะ ส่ง โข  อา ห เนย โย  ปา ห เนย โย  ท* กฃิเ ณย โย 
อ' ญ! ชะ ลี กะ ระณี โย  อนุ ฅฅะ รง  ปุญญ กเ ฃฅก่ ง โลก' สิฝึา กิ  ๆ 


คาถา อตบ โส์ธ าช่ย 

เอว* ม พุทธ' ง สร* น กาน* ง ธ* มมง  สิง ฆ' ญจะ  ภิกฃ โว 

ง! ย* ง' วา  ฉมภิ ก่ฅก่ ง, วา  โลม ะ หง  โส  นะ เห สะ สะ ภิฅิ  ๆ 


พุทธ ช' ย มงคล ลา ถา  ช' 'อ ชนะ ชอง หระ พุทธ เจ่า 

(๑)  พา หง  สะ ห* สสะ มะ ภินํม มีฅะ สาว ธ' นก่ง 
กร เม ขะ ส่ง  อุทิฅ ะโฆ ระ สะ เสนะ มาร* ง 
ทาน าทิ ธม มะ วิธิ นา  ชิฅะ วา  ม นิ น โท 
ก่น เฅ ชะ สา  ภะว ะฅุ  เม  ชะ ยะ ม* ง กะลา นํ  ๆ 


มา รา ฅิเร กะ มะ ภิยุช ฌิฅะ ส* พ พะ ร ฅฅิง 
โฆ ร* มปะ นา ฬะ วะ กะ ม* กขะ มะ ถ* ทธะ ยก ข' ง 
ฃํนฅี ส ทน ฅะวิ ธินา  ชิฅะ วา  มุนิ นโฑ 
กิน เฅ ชะ สา  ภะว ะฅ  เม  ชะ ยะ ม* ง กะลา นิ  ๆ 
นา ฬา คิริ ง คะ ชะ วะ รง  อะฅิ ม* ฅฅะ ภู กิ ง 
ทา ว* ก กิจ* กก ะ มะ สะ, แวะ  สุ ทารุณ ไ- เฅง 
เมฅ ค มพุเ สก ะวิธิ นา  ซิฅะ วา  มุนิ น โท 
กิน เฅ ชะ สา  ภะว ะฅุ  เม  ชะ ยะ ม* งคะ ลา นิ  ฯ 

อุก ขิฅฅ ะ ข* กิ กะ มะ ฅิหกิ ถะ ส ทารุณ* นกิง 
ธาว ไาฅิ โย ชะ นะ ปะ ถํงคุ ลิมา ละ วน กิง 
อิทธี ภิส* งขะ ฅะ มะ โน  ชิฅะ วา  มุนิ น โท 
กิน เฅ ชะ สา  ภะว ะฅ  เม  ชะ ยะ ม* ง กะลา นิ  ๆ 
ก* กิ วา นะ  ก* ฏ^ ะมุ ทะ รง  อิวะ  ค* พภินี ยา 
จิญ จา ยะ  ท ฏ^ ะ วะ จะ น* ง ชะ นะ กา ยะ ม* ชเฌ 
ส* นเฅ นะ  โสม ะวิธิ นา  ชิ กะ วา  มุนิ นโฑ 
กิน เฅ ชะ สา  ภะว ะฅ  เม  ชะ ยะ ม* ง กะลา นิ  ๆ 
ส* จจํง  วิ หา ยะ  มะ ฅิส จ' จะ กะ วา ทะ เก กง 
วาท าภิ โร บี่ฅะ มะ นํง  อะฅิ อ* นธะ ภูกิง 


บญญ าปะ ทีป ะ ชะ ลิ โค  ชิฅะ วา  มุนิ น โท 
ที นเฅ ชะ สา  ภะว ะฅุ  เม  ชะ ยะ ม* ง กะลา นิ  ๆ 
(๗)  น* นโท ปะ นิ น ทะภุ ชะ ทีง  วิ พุธ* ง มะหิ ทธิ ง 
ปุ ฅเฅ นะ  เถระ ภ ชะ เคน ะ ทะ มา ปะ ยิน โฅ 
อิทธู ปะ เท สะ วิธิ นา  ชิฅะ วา  มุนิ นโฑ 
ที นเฅ ชะ สา  ภะว ะฅุ  เม  ชะ ยะ ม* ง กะลา นิ  ๆ 
(๘)  ทุก กา หะ ทิฏเ ภุชะ เก นะ  สุ ท* ฏ 1 ฐะห้ ฅถ* ง 
พรหม* ง วิ สุทธิ ชุฅิมิ ทธิ พะ กา ภิธา น* ง 
ญาณ ากะ เท นะ  วิธิ นา  ชิฅะ วา  มุนิ น โท 
ที นเค ชะ สา  ภะว ะฅ  เม  ชะ ยะ ม* ง กะลา นิ  ๆ 
เอ คาบ  พุทธะ ชะ ยะ ม* งก ะ ละ อ* ฏ^ ะ กา ถา 
โย  วา จะ โน  ทิน ะทิเ น สะ ระ เฅ  มะ ที นที 
หิฅ วาน ะเน กะ วี วิธ านิ  จุบ ฑทะ วา นิ 
โมก ข* ง สุข* ง อธิ คะ เม ย ยะ  นะ โร  สะ บญโ ญ 

ช ข?! สิทธิ คาถา 

พา หุง  สะ ห' สสะ มะ ภินิม มิค ะ สา จุ ธ*' นที ง 
กรี เม ฃะที ง อุทิฅ ะโฆ ระ สะ เสนะ มาร* ง 
ทา นาที ธ* มิ มะ' วิธิ นา  ชิฅะ วา  มนิน โท 
ที นเฅ ชะ สา  ภะว ะฅุ  เม  ชะ ยะ สิทธิ นิจ ทีง  ๆ 


ไ® อ 


ซํย์ ปริตร 


(๑)  มะ หา การ เณิ โก  นา โถ 
ปู เรฅ วา  ปา ระ มี  ส* พพา 
เอ เฅ นะ  สไเ จะ วัช เชน ะ 

(๒)  ชะ วัน โค  โพธ ยา  มูเล 
เอ วัง  ฅวง  วิ ชะ โย  โหหิ 
อะ ปะ ราชิ คะ บ ล ล* ง์เก 
อะภิ เส เก  วัพ พะ พุทธ านิง 

(๓)  สุ นก วัค วัง  สุม* งก ะ ล* ง 
สุก ฃะโ ณ สุมุหุ ฅโฅ  จะ 
ปะ วัก ฃิณ* ง กา ยะ ก* มี ม* ง 
ปะ วัก ฃิณง  มะ โน กม วัง 
ปะ วัก ขิณา นิ  วัค วา นะ 


หิฅา ยะ  ส* พ พะ ปา ณํน่ง 
บ ค โค  ส* มี โพ ธิมฅ คะ มง 
โ ห กุ  เม  ชะ ยะ วัง คะ วัง  ๆ 
ส* ก ยาน* ง วัน ฑิวัฑ ฒะ โน 
ชะ ยํสสุ  ซะ ยะวั 3 กะเ ล 
สี เส  ปะ ฐะวิ โปก ฃะเ ร 
วัควั ปบ ฅโฅ  ปะ โม ฑะฅิ 
สุ ปะ ภา วัง  สุ ทุฏเ วัง 
สุ ยิฏฐํ ง พร* ห มะ จา ริสุ 
วาจา ก* มี วัง  ปะ วัก ชิ ณ* ง 
ปะ ณิธี  เม  ปะ วัก ชิ ณา 
ละ วัน วัค เก  ปะ วัก ฃิเณ  ๆ 


(๔)  ภะ วะ กุ  ส* พพะ วัง คะ วัง 
วัพ พะ พุทธ านุ ภา เวน ะ 
ภะ วะ กุ  วัพ พะ วัง คะ ลง 
วัพ พะ ธ* ม มาน ภา เวน ะ 
ภะ วะ กุ  วัพ พะ วัง คะ วัง 
วัพ พะ วัง ฆาน ภา เวน ะ 


รก ชน กุ  สพ พะ เท วะ คา 
สะ ทา  โสฅ ถี  ภ ะ' ว้ 'น กุ  เม ๆ 
ร*’ โ) วัน กุ  วัพพ ะ เท วะ ฅา 
สะ ทา  โสฅ ถี  ภะว นคุ  เม  ๆ 
รกฃ นฅุ  ส" พ พะ เท วะ ฅา 
สะ ทา  โสฅ ถี  ภะวั นค  เม  ฯ 


คาถา ใน มงคล สูตร 

(๑)  อะเ สวะ นา  จะ  พา ลาน* ง บณฑิ ฅานิ ญจะ  เส วะ นา 


(๒) 


ปู ชา  จะ  ปู ชะนี ยาน ไ) 
ปะ ฏิรู ปะ เท สะ วา โส  จะ 
อ* กก ะ ส* ม มา ปะ ณิธิ  จะ 


(๓) 


พาหุ สํจจ้ ญ จะ  สิ ปบ ญ จะ 
สภา สิฅา  จะ  ยา  วาจา 

มาก าบื่ฅุ อุ บฏ 3 าน* ง 
อะ นา กลา  จะ  ก* มมน กา 
ทาน* ญจะ  ธ* ม มะ, จะ ริ ยา  จะ 


(๔) 


(๕) 


เอก มม* งคะ ละ มุก ฅะม่ ง ๆ 
ปูพ เพ  จะ  กะ ฅะปู ญญะ ฅา 
เอก* มมง คะ ละ มุก กะ ม* ง ๆ 
วิ นะ โย  จะ  สุสิก ขิโฅ 
เอก* มม* งคะ ละ มุก กะ ม* ง ๆ 
ปก กะ ทา รส สะ  ส* งก ะโห 
เอก มม* งก ะ ละ มุก กะ มง  ๆ 
ญ าฅะ กาน* ญจะ  ส* งก ะโห 


อะนะ ว* ชชา นิ  ก* มมา นิ  เอก* มม* งคะ ละ มุก กะ ม* ง ๆ 

(๖)  อา ระฅี  วิ ระฅี  ปา ปา  ม* ชชะ ปา นา  จะ  ส* ญ ผะ โม 


อป ปะ มา โท  จะ  ธม เม ส 

นิ วา โก  จะ 


(๗)  คา ระ โว  จ 


กา เลน ะ ธม ม* สิ สะ- วะ น* ง 


เอก* มมง คะ ละ มุก กะ ม* ง ๆ 

สน กุฎ 3 จะ  กะ ก* ญญ กา 
เอก* ม ม*, งก ะ ละ มฺฅฅ ม* ง ๆ 


(๘)  ข้น ฅี  จะ  โ สวะ จ' สสะ กา 
กา เลน ะ ธม มะ สาก ไ) ฉา 
(๙)  กะ โป จะ พร* ห) มะ จะ ริ ย* ญจะ 
นิพพาน ะส่จ ฉิกิริ ยา  จะ 
(๑๐)  ผฏฐ้ สสะ  โลก ะ ธ* มเ มหิ 
อะโ สก* ง วิ ระ ชิง  เข ม* ง 
เอกา ทิสา นิ  ก* กวา นะ 


สะ มะ ณา น* ญจะ  ท* สสะ น* ง 
เอก มม* ง คะ ละ มุก กะ ม* ง ๆ 
อะริ ยะ ส ไ จา นะ  ท* สสะ น* ง 
เอก* มมํง กะ ละ มุก กะ ม* ง ๆ 
จิก ก่ง  ย* สสะ  นะ  ก* ม ปะ กิ 
เอก* มมง กะ ละ มุก ฅะมํ ง ๆ 
ส* พพ' ก ถะ มะ ปะ ราชิ กา 


ส* พ พ* ก ถะ  โสก ถิง  คไฉ นฅิ  ก่น เกส* ง ม่ง คะ ละ มก กะ ม* นฅิๆ 


0 


กา แปล 


อิตบี่ โ ส ธรปํ ย ธชํด คะ สูตร 


ธ ชก คะ สฅร เรื่อง ธง ช* ยอน เลิศ ของ ชีวิฅ นี  พระ พุทธ เจ่า 

ต ร* ส เล่า เรื่อง เท ว คา ยก พวก ทำ สงคราม ก่น  พวก ของ ใคร ก็ คอย คู 

ธง ของ พวก น8 น กร* ส, ว่า  เทวดา เหล่า น8 นย* งไม่ สน ราคะ  ย* ง ไม่ สน 
โทสะ  ย ง ไม่ สํ้น โมหะ  ทํ้งํ้ ย*’ งเบ็่ นผู้ก ลัว  ย* ง เบน ผู้ หวา ก ยง เบน 
ผู้ สะดุ้ง  และ ย* ง เบน ผู้ หนี  สู้ ธง ช* ยอน เลิศ ของ พระ พุทธ เจ่า ไม, ไค้ 
เมื่อ ผู้ ใด ระลึก ถึง คุณ พระ พุทธ  ระลึก ถึง คุณ พระ ธรรม  ระลึก ถึง 
คุณ พระ สงฆ์ อยู่ แล่ ว ความ กลัว ก็ดี  ความ หวาด สะดุ้ง ก็ดี  ความ 
ขน ลุก ขน พอง สยอง เก ล่า ก็ดี  จ* ก ไม่ มี แล  จ่ก หาย ไป  พระ อาจารย์ 
ไทย ที่ ขลัง แก่ โบราณ มา เรียก ว่า  อิฅิ บโส ธง ไชย ป้า ง อิฅิบื่ โส 

ร กน มาลา ป้า ง ฅาม คำ บาลี และ คำ ไทย ก่ง ก่อ ไป น 

(พุทธคุณ)  อิฅิ บโส  ภะ คะ วา  ฯ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง 
พระ มหา กรุ ส เาธิ คุณ พระ อง คน น 


อะ ระหง  ฯ ทรง เบน พระ อร หน ต บ รส ทธ คุณ หมด จาก 

กิเลส 

สัมมา สม พุ ทโธ  ฯ ทรง มี พระ บญญ าธิคุ ณฅร้ สรู้ ความ จริง 
โดย ชอบ สัวย พระองค์ เอง 

วิชชา จะ ระ ณะสั ม บน โน ฯ ทรง ถึง พร* อม แร้ว ด็วย วิชชา  ๘ 
และ จะ ระ ณะ  ๑๕ 

สุ คะ โต  ฯ เสด็จ ไป ดีแสั ว 
โลก ะวิทู  ฯ ทรง รู้ แร้ง โลก 

อะ นุต ตะ โร  ปุ รส ะทํม มะ สาร ถิ  ฯ ทรง เบ็่น สาร ถึผึก บุรุษ 
โดย ไม่ มี สารถี อื่นยึ งก ว่า 

สัต ถา เท วะ มะ นุส สา นง  ฯ ทรง เบน ศาสดา ของ เทพ ย ดา 

แล มนุษย์ ท1 ง หลาย 

V เท โ ธ ภะ คะ วา ติ  ฯ ทรง เบึน ผู้ เบิก บาน  และ ทรง เบน ผู้ 
จำแนก แจก จ่าย ธรรม  ฅํงน 

(ธรรม ค ณ)  สวา กฃา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธํ มโม  ฯ ธรรม 
สัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค กล่า วดี แร้ว 

สัน ทิฎฐิ โก  ฯ เบ็่น ธรรม สัน บุคคล พึง เห็น ดีสัว ยฅน เอง 


๓๐ 


อะ กาล โก  ฯ เบน ธรรม ให้ ผล ไม่ มิ1 กำ หนฅ กาล!, ว ลา 
เอทิ บสสิ โก  ฯ เบัน ธรรม อิน บุคคล จะ เรียก ให้ ผู้อืน มา คู ได้ 
โอ ปะ นะ ยิโก  ฯ เบ็1 น ธรรม อิน บุคคล พึง นอม เอา เขา มา 

ใส่ คน 

บจอิ ฅตํง  เวทิ ฅํพ โพ  วิญณุ หฅิ  ฯ อิน' วิญผ ชน ท* ง หลาย 

พึง รู้ ผล ได้ คิว ยฅน เอง  อิง น 
(ส ง ฆค ณ) 

สุ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สิง โ ฆ ฯ สงฆ์ สาวก 

ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไเบ็่ นผู้ ปฏิบัติ ติแอิ ว 

อ ชุ ป ะฎิ บน' โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ อิง โฆ  ฯ สงฆ์  สาวก 
ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เอิา  เบ็่น ผู้ ปฏิบัติ ฅรง แล*, ว 

ญา ยะ ปะฐิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ อิง โฆ  ฯ สงฆ์ 
สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เอิา  เบน ผู้ปฏิ บัติ คาม ธรรม ที่ ควร รู้ 

สาม- จิ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ อิง โฆ  ฯ สงฆ์ 
สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  เบ็่น ผู้ ปฏิบัติ ชอบ 

ยะทิ ทัง  จํต ตา ริ  ปุริ สะ ยุค านิ  ฯ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผ้มี 

พระ ภาค เจา นํ้กือ  บุรุษ  ๔ คู่ 


๓๑ 


อํฎฐ ะ ปุริส ะปุค คะ ลา  ฯ แปด บุรุษ บุคคล  คือ ผู้ กำ ลง 

ดำเนิน อริยมรรค  และ ถึง อริ ย ผล แล ว 

เอ สะ  ภะ คะ วะ โค  สา วะ กะ สังโ ฆ ฯ นเบ็่ น สาวก ของ พระ 
ผู้ มี พระ ภาค 

อาหุ เนย โย  ฯ ท่าน เบ็่น ผู้ ควร เพื่อ สก กา ระ บูชา 

ปาหุ เนย' โย  ฯ ท่าน เบ็่น ผู้ ควร แก่ การ คอน ริบ 

ท ไ าฃิเ ณย โย  ฯ ท่าน เบ็่น ผู้ ควร แก่ การ ริบฑํ ก ษิณา ทาน 

อํ ญ ชะ ลกะ ระ ณโย  ฯ ท่าน เบ็่น ผู้ ควร แก่ อ* ญ ชลี กรรม 

คือ การ พนม มือ ไหว้ 

อนุ ต ตะ รง ปุ ญ ญ' ก เขต ตัง  โลก ส สา ติฯ  ท่าน เบ็่น เข ฅบญ 
ของ โลก  ไม่ มี เนอ นา บุญ อี่, น ยง กว่า  ดํงน 

คา สา ทา อบ ทธท่ คคส์ คร 
เอวํ ม่พุท ธัง  สะฑั เตา น0 ง ธ นน้ ง สังฆํ ญจะ  ภิกฃ ะ โว  ฯ 

ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  เมื่อ ผู้ ใคร  ะ ลึก ถึง คุณ พระ พุทธ  ระลึก 
ถึง คุณ พระ ธรรม และ ระลึก ถึง คุณ พระ สงฆ์ อยู่ อย่าง น แล้' ว 


ภะ ยง  วา  ฯ กวา มก ลวก ค 


ฉมภ ฅฅฅ ง วา  ฯ กวา ม หวาด สะ คุ งก ค 

โลม ะหัง โส  ฯ ความ ขน ลุก ขน พอง สยอง เก ล่า ก็ดี 

นะ  เห ส สะ ฅฅิ  ฯ จิก ไม่ มี แล จิก หาย ไป  ๆ 


หรือ คุณ วิ เส ษ บอ ง ฮิติบี่ โสน ะ วะ หระ คุณ 


พระ อิฅิบื่ โส 
อุป เท่ห์ และ พิธี 
เสก ใช้ ได้ มาก มาย 


น วะ ทอ ระ คุณ มี 

ทํ้งเ กำ บท ท่านกล่าว มา 

เลิศ เหลือ หลาย จะ พรรณนา 


ลง ฅะ กร คล ง ผ่า 
ใช้ ได้ มาก อ น* นก 
คาม เจ กน พง 


ฑงเ สก แบ ง และ ทำ ผง 

ลง เลข ยินดี ทา งอ ยุ่กง 
๘!  8? 

ระ ลกฅ่ ง ภาวนา 


นบ กอ มน กน  ๒ 
ขอ กล่าว พรรณนา 
หนึ่ง อยู่ คง กระ พํน 
เขย ว งา ทุก ขบวน 
ภฅผี บี่ศา จฑ้ย 


สม คง ใจ ปรารถนา 
แก่ ย่อ  ฯ พอ สมควร 
อาวุธ สรร พ์ฑง มวล 
อสรพิษ ก่าง  ทุ  พํนธุ 
มิ กลาก ราย ทกสื งอน 


วไ  ๓ 


คุณ คน คุณ ไสย สรร- 
เสก นา ทำ นาม นฅ์ 


ข้ บ่ ไล่ ภูฅผี พาล 
ท่อง บ่น มนฅ์ อย่าง ย่อ 


เรีม ค ไน เฅ่อ ะ ส่ง 


พะ โรค ภ ไ) มิ ไค้ พาล 
ประเสริ^ ลิ นม หา ศาล 
ลม เพล มพํค เบ็่น ส ไ) จํง 
น ไ} ย คุ  พอ จะ เสก ข ลิง 
วิสโ ลปุ สะ พ ภะ  เอย  ๆ 


อา รม ภ กถา 

(ค ไา จาก หน0 งส่อ โบราณ) 


๑ พระ อิฅิบี่ ใส  ค่าง  คุ  หลายอย่าง  ดํงที่ จะ ไค้ กล่าว 

ค่อไ ปชๆ ง ทำ ยนั้  แค่ ละ อย่าง  คุ  เบน พระ พุทธ นาม  เบน ความ 
คาม ระลึก ถึง  พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจา  ลิ นความ ฅาม ระลึก ถึง 
พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจ ไ มีคุโ แานุ ภาพ มาก มาย เหลือ ที่ จะ พรรณนา 
อาจ ห ไม ก ไ; เสีย ซึ่ง กวา ม หวา ค เสียว คร์ นคร ไม  และ โรค ภ ไ) อ ไ เ- 

คราย ค่าง  คุ  มี คุณ ประโยชน์ เบ่ นอ ไ; มาก แก่ ผู้ที่นํ บ่ ถือ พระ พุทธ- 
ศาสนา  ที่ งสฅ รี,  แล บุรุษ,  แล คฤห สล์,  แล บรรพ ชิฅ  ควร 

จะ ท่อง บ่น สาธยาย ให้ ขน ใจ ไว้  เพื่อ เบ็่น ความ ส วํสกั มงคล แก่ คน 


ผู้ที ไค้ สาธยาย  เพราะ  “พระ อิฅิบ โ ส,’  เบน พระ พุทธ นา มอน 
บ่ ระ เสริ^  แค้ ละ พระ นาม  พุ  เบ็, นพ ระ นาม ของ พระ พุทธ เจ ไข อง 

เรา  แล พระ พุทธองค์ ไค้ ทรง แสดง ไว้ แค้ พระ ภิกษุ  ค ไ) มี เนอ ความ 
ใน พระ พุทธ ภา ษิฅธ ะชค คะ สูด ร แสดง ไว้ ก* งนึ่ ว่า  ภิกษุ ทงํ้ห ลาย 

ถ้า ว่า ความ กล' ว หรือ ความ หวาด เสียว หรือ ขน พอง สยอง เก ถ้า 

๓ ค ขน แก่ ท่าน ทํ้ ง หลาย  ผู้ ไป ส่ที่ ว่าง เปลี่ยว  อ ไน บน ที่ เงียบ สง ไๆ 
อ* นจะ พึง กล* ว เบน ค้น ว่า  ไป สู่ บาก ดี  สู่ โกน' ไม้ ดีด  สู่ เรือน 
เปลี่ยว กก  สม ไ) น1 น ท่าน ท งํ้ หลาย พึง ฅาม ระลึก ถึง เรา ผ้ฅถ าคฅ 

; *7  ' ’ 

อ ยาง น วา  ฯ 

๑ อิฅิบื่ โส  ภะ คะ วา  อะ ระหง  ส* ม มาส* มพุท โธ  วิชชา 
จะ ระ ญ, ะ สม บน โน  สุก ะโฅ  โลก ะวิทู  อะนุ ฅฅะ โร  ปุริ สะ ท* มมะ 
สาร ะถิ  ส* ก ถา  เท วะ มะ นุส สาน* ง พุทโ ธ ภะ กะ วาฅิ  ๆ 

๑ เมื่อ ท่าน ท่งห ลาย  ฅาม ระลึก ถึง พระ ด ถาก ฅอยุ่  ความ 
กล* ว หรือ ความ หวา ก เสียว  หรือ ขน พอง สยอง เก ล ไจ* ก ทาย ไป 

เพราะ พระ ฅถา คด  เบ็่น อร ห* นฅ สมมา ส* มพุท โธ  ไม่ มี ราคะ  โทสะ 
โมหะ  เบน ผู้ ไม่ กล' ว ไม่ สะดุ้ง  ไม่ ดก ใจ  ไม่ หนี  ๆ 

๏ อีก ประการ หนึ่ง  อ* น ว่า ความ ดาม ระลึก ถึง พระ พุทธคุณ 
น น เบ็1 นอน ฅฅะ ริ ยะ ไม่ มี ความ ดาม ระลึก อย่าง อึ่นจ ะย็ง  ขน ไป กว่า 


มี พระ, พุทธ ภา ษิฅใ นอน คฅริ ยะ สูฅร  แส คง ไว้ คไเ น ว่า  ภํกษุ 

ฑงห ลาย  กผู้ใ ก แล มา กาม ระลึก ถึง เรา ผู้ ค ถา กก หรือ สาวก ของ 

ค ถาก คอ ยู่  มี ความ เชื่อ คํ้ งม'1 น ถึง โค ย ส่วน เดียว เลื่อมใส ยง แล* ว 

กาม ความ ระลึก ของ ผ้นน  เบน ความ ระลึก อย่าง ยง กว่า ความ คาม 


ระลึก ท, ง หลาย  เพราะ เบน ไป เพื่อ ความ บริสุ ทธิ้ห มก' รด ของ สํคว์ 

ท, ง หลาย  เพื่อ กวา มก’ าวพํ น จาก โศก ปะ ริ เท วะ นา การ  เพื่อ ล่วง ลิบ 


แห่ง ความ ทุกข์ โท ม' แส  เพื่อ บรรลุ อะริ ยะ มรรค เครึ่ อง นำ สํฅว์ 

ออก ไป  เพื่อ กระทำ พระ นีพ พาน ให้ แจง  ๆ 

๑ พระ พุทธ เจา น นทรง พระ คุณ น่า ระลึก ถึง มาก มาย  ไม่ มี 
ที่ สก  ไม่ มี ประมาณ สง ใด จะ เสมอ เหมือน  เมื่อ จะ กล่าว ถึง พระ คุณ 
ที่หุ้เ ง เพื่อ ง เบน' ไป  ใน หมู่ เทวดา แล มนุษย์ โค ย มาก แล่ ว ก็กีอ 

พระ  อิฅิบ็่ โสเ บน อาทิ  พระ อิฅิบื่ โสน1 น ท่าน โบราณ าจา รย์ไ ค้แส คง 
ไว้ หลาย น ไ)  ข’ าพ เจ ไ ไค้ เก็บมา รวบ รวม พิมพ์ ขน ไว้  เพื่อ เบึน การ 
สะ ค วก แก่ ผู้ที่ จะ ท่อง การท่อง บ่น สาธยาย  จะ ไค้ คู คาม ความ 

ประสงค์  ๆ 


® พระ อิคิบื่ โส  ทุก  พุ  อย่าง  ก่ง จะ กล่าว ท่อ ไป น แค่ 
ละ อย่าง  พุ  มี อานุภาพ มาก มาย เหลือ ที่ จะ พรรณนา  มือ ป เท่ห์ พิธี ใช้ 
ไค้ ค่าง  พุ  ก่น  เพราะ เบ็่น พุทธ านุส สะฅิ กรรม^าน  กวา ม ระลึก ถึง 


๓๖ 


พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจ* า เพราะ ฉะ นึ่ นก วร ท่าน  ทํ้ ง หลาย ทน* บ ถือ 
พระ พุทธ ศาสนา  จง อุค ส่าห์ ท่อง บ่น สาธยาย ให้ คล่อง ขน ใจ ทุก  พุ 
บท  หรือ แม้ แค่ บท ใด บท หนึ่ง ก็ ได้  จะ ได้ เบน เครือ ง เจริญ ระลึก 
ภาวนา ทุก ทิวา รา ฅรื กาล  ขอ ความ สุข สำราญ จง บ่ง เกิด มี แก่ ผู้ อ่าน. 
และ ผู้ที่ ได้ สาธยาย หม่น ระลึก ภาวนา  เทอญ  ๆ 


หทธ ช่ย นง คล คาถา 


มน ฅ์บ ทน  นก ปราชญ์ แค่ โบราณ  ได้ เก็บ จาก เร อง ค่าง  พุ 
อ* น เบ็่น พุทธ' จริยา  ซึ่ง พระ พุทธองค์ ได้ ทรง ปฏิบัติ ได้ ช* ย ชนะ ที่ 

สำ ค* ญ พุ  โดย อา ศํยพ ระ บารมี ค่าง  พุ  รวม  ๘ เรือง  ประ พ*' นธ์เ บ็่น 
คาถา  (ว ส* นก ดิลก)  สำ หริ!) พระ สงฆ์ สวด อวย ช ไ) ให้ ผู้อึ่น  บ่า ท่าน 
สวด ภาวนา ให้ ฅนเ อง  ท่าน ก็ เปลี่ยน คำ ว่า  “เด”  เบ็๋น  “เม” 

พระ อาจารย์ ที่ ขลัง ศ* กดิ้สิ ทธนึ่ น ท่าน มี สมาธิ ภาวนา จนเ ขำ อยู่ ใน ใจ 
และ ขน ใจ  เมื่อ จะ อวย ช ไ) ให้ ผู้ ใด  ท่าน ก็ ภาวนา แก่ บท ใด บท หนึ่ง 
ซึ่ง เหมาะ แก่ เหตุ ของ ผู้นึ่น  การทำ นาม นฅ์ข อง อาจารย์ ขลัง  ท่าน ไม่ 
ค่อย ใช้ รด นะ สูฅร  แก่ ใช้อิ ดิบ! ส-พาหุ งๆ-มหา การถ โ โก  ที่ เรียก 
ว่า  ถวาย พร พระ รวม  ๓ บท  ซึ่ง คน ไทย ฑว ไป นิยม ใช้ อยู่ แลัว 


ให้ ผู้อึ๋น  ใน หน* งสืณ ล่มนี  มุ่ง หมาย จะ ให้ ชาว ป้าน สวค มน ค์นิเ พอ 
ประโยชน์ แก่ ค้วผู้ สวด เอง  จึง ได้ เปลี่ยน กำ บาลี ที่ ว่า  “เ ค”  เบ็่น 
“เม”  และ กำ แปล เบ็่น ไทย ก็ ไค้ ยก เอา ของ เดิม มา ประกอบ ไว้ เบ็่น 
วรรค  ฯ ท1 ง ๘ วรรค 

(๑)  พา หุง  สะ ทั ส สะ มะ ภินิม มิ ตะ สา วุธัน ตง 
คริเ มฃะ ล่ง  อ ทิต ะโฆ ระ สะ เสนะ มาร0 ง 
ทาน าทิธํ มมะ วิธิ นา  ชิต ะ วา  มุนิ นใท 
ฅํ โนเ ฅชะ สา  ภะ วะ ตุ  เม  ชะ ยะ ม่ง คะ ลา นิฯ 

พญา มาร ผู้ นิร มิค แขน มาก คง พ* น ถือ อาวุธ ครบ มือ  ขี่ 

'ค ช สาร ครี เม ข ละ  พร ไ) ม ตัว ย เสนา มาร โห่ ริ องกํ อง กึก มา ผจญ 

พระ พุทธ เจำ  พระ พุทธองค์ จอม มุนี  ทรง ชนะ พญา มาร และ เสนา 
ตัว ย ธรรม วิธี  มี ทาน บารมี  เบน ค้น  ตัว ย เดช แห่ง พระ พุทธ- 
ช ไ] มงคล น1 น ขอ ช' ย มงคล ท* ง็ หลาย  จง มีแก่ ขำ พ เรา 

(๒)  มา รา ฅิเร กะ มะ ภิยช ฌิฅะ สัพพะ รํฅฅิ ง 

โฆร ไง ปะ นา ฬะ วะ กะ มัก ขะม ะถไ ใธะ ยก ขัง 

ขัน ต สมัน ตะ วธ นา  ชิฅะ วา  มุนิ น โท 

ตัน เต ชะ สา  ภะว ะฅ  เม  ชะ ยะ มั ง คะ ลา นิ  ฯ 


อา พวก ยํกษ์ ดุ้มีจิ ฅ กระดำ ง ปราศจาก กวา มอ ค ทน  มีฤฑ ธ 
พิลึก ยง กว่า พญา มาร  ไค้ เขา มา ผจญ ต่อสู้' พระ พุทธ เจ้า- รน ฅลอ ครุ, ง 
พระ พุทธองค์ จอม มุนี  ทรง ชนะ อาฬ วก ยไๅ ษ์นีน คิว ย ทรง ใช้ พระ 
ขนฅิ ธรรม ทรมาน เบน อ้น ดี  คิว ย เดช แห่ง พระ พุทธ ช ไ! มงคล น, น. 
ขอ ช ไ) มงคล ทงห ลาย  จง มี แก่ ขำ พ เจ้า 

(๓)  นา ฬา คิริ ง คะ ชะ วะ รํง  อฅิม่ ฅตะ ภู ตัง 
ทา วํลคิ จิก กะ มะ สะ นีวะ  สุ ทา รณ ‘น ตัง 
เม ฅตัม พุ เสก ะวิธิ นา  ชิฅะ วา  มุนิ น โท 
ตันเ ต' ชะ สา  ภะว ะฅุ  เม  ชะ ยะ มํง ละ ลา นิ  ฯ 
ช ไง ตัว ประเสริฐ ชื่อ นา พา คีรี  เบน ช้าง เมา ม' นย็ง นไา  แสน 
ที่ จะ ทา รณ  ประดุจ ไฟ บา และ จก รา วุธแ ละ สาย พา  พระ พุทธ องค์ 
จอม มุนี ทรง ชนะ ช้าง นา พ' าคีรี นิ  คิว ย ทรง แผ่ เม ฅฅา ดุจ รด ลง ควย นิา 
คิว ย เดช แห่ง พระ พุทธ ช ยม งก ลน1 น ขอ ช ไ) มงคล ท* ง หลาย  รง ม 

แก่ ช้า พ เจา 

(๔)  จุก ชิต ฅะพั ละ มะลิ หัต ถะ สุ หา รณ่น ตัง 
ธาช้ นคิ โย ชะ นะ ปะ ช้งคุ ลิมา ละ ช้นฅํ ง 
อิทธ ภิสัง ชะ ตะ มะ โน  ชิต ะ วา  มุนิ น โท 
ตัน เต ชะ สา  ภะว ะฅ  เม  ชะ ยะ ม* งคะ ลา นิ  ฯ 


พระ พุทธ องค์ จอม มุนี  มี พระ หฤท ไ) ไป ใน ที่ จะ กระทำ อิทธิ 
ปาฏิหาริย์  ไค้ ชนะ โจร ชื่อ องคุ ลิมา ล (ผู้ มี พวง มา ลไเ  คือ  นีวมี อ 

มนุษย์)  แสน รำ ยก าจมี มือ ถือ ดาบ วง ไล่ พระองค์ ไป  สน ทาง 

๓ โยชน์  ก พ่าย แพ้  ควย, ดช แห่ง พระ พุทธ ช ไ) มงคล น น ฃอช ไ) 
มงคล ที่งห ลาย น1 น จง มีแก่ ขา พ เ จา 

(๕)  ก ไ1 โ วา นะ  กัฐฐ ะมุท ะรํง  อิวะ  สัพ ภินิ ยา 
จิญ จา ยะ  ท ฎฐะ วะ จะ นํง  ชะ นะ กาย ะมัช เฌ 
สัน เฅ นะ  โสม ะ วิธ นา  ชิฅะ วา  มุนิ 14 โท 
สัน เฅ ชะ สา  ภะว ะฅุ  เม  ชะ ยะ ม* ง คะ ลา นิ  ฯ 
พระ พุทธองค์ จอม มุนี  ไค้ ชนะ ความ กล่าว รำ ยฃ อง นาง จิญ 
จม าณวิ กา ทำ อาการ ประหนึ่ง ว่า มี ครรภ์  เพราะ ทำ ไม้ มี สัณ^าน สัน 
กลม ให้ เบน ปร  ะคจ ว่า มี ท* อง  สัวย วิธี สันติ สมาธิ สัน งาม  คือ กวา ม 
ระ ง* บ พระ หฤท ไ) ใน ทำ มก ลาง ฝูง ชน  สัวย เดช แห่ง พระ พุทธ ช ไ) 

มงคล นึ่น  ขอ ช ไ) มงคล ที่งห ลาย  จง มี แก่ ขำ พเ จำ 

(๖)  สัจ จ0 ง วิ หา ยะ  มะ ติ สัจจะ กะ วา ทะ เก ตุง 
วาท าภโ รบ ตะ มะ น' ง อะติ อัน ธะภู ตัง 
บ ญญา ปะ ที่ม่ะ ชะ ลิโฅ  ชิต ะ วา  มุนิ น โท 
สัน เต ชะ สา  ภะว ะฅ  เม  ชะ ยะ มํ ง คะ ลา นิ  ฯ 


พระ พุทธ องค์ จอม มุนี  รุ่งเรือง แยัว ยัวย ประทีป  คือ พร 
ได้ ชนะ ส* จจก นิครนถ์  ผ้มีก ซ ถ, ท ส' ?! ใน ที่' จะ สละ เสีย1 ช 


บ ญญา  ได้ ชนะ ส* จจก นิครนถ์  ผู้ มี อช ฌาสํ ย ใน ที่' จะ สละ เสีย' ซึ่ง 

ความ สฅย์  มี ใจ ใน ที่ จะ ยก ถ้อย กำ ของ ฅน ให้ สง ดุจ ยก ธง  เบน ผู้ 

มี คม นยึง น* ก พระ จอม มุนี ทรง ชนะ ส* จจก นิครนถ์  ถ้วย เทศนา 

ญ าถเ วิธี  ถ้วย เดช แห่ง พระ พุทธ ช ไ) มงคล นี น ขอ ช* ย มงคล ที่งห ลาย 
จง มี แก่ ขำ พ เจ8 า 


(๓))  น* น โท ปะ ยัน ท ะภช ะ ยัง  วิ พุธ* ง มะหิ ทธิ ง 
ปุฅ เต นะ  เถระ ภุชะ เคน ะ ถะ มา ปะ ยัน โต 
อิทธู่ ปะ เท สะ วิธิ นา  ชิต ะ วา  มุนิ น โท 
ยัน เต ชะ สา  ภะ วะ ตุ  เม  ซะ ยะ ยัง คะ ลา นิ  ฯ 
พระ พุทธองค์ จอม มุนี  ทรง ชนะ พญา นาค น* นโฑ ปะ น* น, ทะ 
น8 น ถ้วย วิธี ทรง บอก อุป เท่ห์ แห่ง ฤทธี้  ให้ พระ โมก ค* ล ลาน เถระ 
พุทธ ชิโนรส  นิร มิค กาย เบ็่น นาค ราช ไป ทรมาน  จน น* น โท ปะ 

น* นทะ พ่าย แพ้  ยัวย เดช แห่ง พระ พุทธ ช ย มงคล นีน  ขอ ช* ย มงคล 
ที่งห ลาย  จง มี แก่ ฃาพ เจา 

(๘)  ทุค คา หะทิ ฎฐิภุ ชะ เคน ะ สยัฎ ฐะทั ค ยัง 
พร หยัง  วิ สุทธิ ซุฅิมิ ทธิ พะ กา ภิธา น* ง 
ญาณ าคะ เท นะ  วิธิ นา  ชิฅะ วา  มุนิ น โท 
ยัน เต ชะ สา  ภะว ะฅ  เม  ชะ ยะ ยัง คะ ลา นิ  ฯ 


พระ พุทธ อง ก จอม มุนี  ได้ ชนะ พรหม ผ้มี นาม ว่า  ทำ ว พกา 
ผู้ม้ฤ ทธื้  มี อัน สำอั ญฅน ว่า  เบี1 นผู้ รุ่งเรือง ควย คุณ อ้ 1 เบริ สฑธิ้  มี 
มือ อนฑ ไว ภุชงค์  คือ ทิฏเ ที่ฅน ถือ ผิด รไา รึง ไว้ แน่น แพน  แล ว 
พระ พุทธองค์ ผู้ จอม มุนี ทรง ชนะ พกา พรหม นีน  ทิว ย วิธี วาง ยา อัน 
พิเศษ  คือ  เทศนา ญาณ  ทิว ย เดช แห่ง พระ พุทธ ช ไ] มงคล น8 น ขอ 
ช ย มงคล ทํง หลาย  จง มีแ ก่ ข ไพ เรา 

เอ ตาบ  พุทธะ ชะ ยะ ม่ง คะ ละ อัฏฐะ คาถา 
โย  วา จะ โน  ทิน ะทิเ น สะ ระ เต  มะ ตํนทิ 
หิต วาน ะเน กะ วิ วิธ านิ  จุ บท ทะ วา นิ 
โมก อัง  สุ อัง  อะธิ คะ เม ย ยะ  นะ โร  สะ บญโ ญฯ 
นร ชน ใด มี บ ญญา  ไม่ เกียจ กร ไน  สวด ก็คื  ระลึก ก็ดี  ซึ่ง 
พระ พุทธ ช ไ] มง กล  ๘ คาถา  แม้ เหล่า นีฑ ก")  อัน  นรช นนน จะ พึง 
ละ เสีย ได้ ซึ่ง อุ บท อันตราย ทํงห ลาย  มี ประการ ด่าง  ๆ เบน อเนก 
และ จะ ถึง ซึ่ง วิโมกข์  พํน จาก ทกฃ์  และ อุปาทาน ทํงป วง อัน เบน 
บรม สุข แล 

ฃน ฝอย ทา' พุง  ฯ 

(ค, ค จาก หน ไสือ โบราณ และ ไค้ เฅิม เลข ใน วงเ ลบ กำ กบ บท ไว้ ควย) 

ไหว้ กณพ ระ อัด ถา  พระ มหา อนน ฅะก ณ 


มีฤท ธิ้อํน สมบูรณ์ 
พาหุ งบ ทฅน  (๑)  นํ้น 
ช่วย สํฅว ไม่ ข* ค เคือง 
ถาแ มีน จะ แก้ คุณ 
ภฅผี บื่ศา จอน 

I ( \ 

บท สอง คอ มา รา  (๒) 

มี คุณ น1 น เลิศ ลา 
หนึ่ง จะ เขา สู่ ไพร สณฑ์ 
สาร พ ค ส* ฅว์ กล*' วสน 
หนึ่ง จะ จร ไป ค่าง เมือง 
ฝูง ชน ย่อม นิยม 

อุฃิฅ ฅะข ก (๔)  ให้ ภาวนา 
บูชา ทุก ดิถี 

หนึ่ง มีศ่ฅ รห มาย 
จะ ให้ จิ ฅผู้นึ่ นวน 
จะ รำพึง พระ คาถา 

ผ้นึ่น จะ บรรเทา 

ไ1^.^  * 

ห นง จะ พค เห เขา เชอ 


สืบ บุ รา ณ มา นาน เนือง 
คุณ อ น' น ฅ์อเ นก เนือง 
ลา เลิศ สน ทุก สืงส รรพ์ 
ให้ ค ไม่ ศูนย์ สน เสีย พ ล้น 
ที่ สม มุดิ มนุษย์ ทำ 
ให้ เสก ยา กิน ประจำ 
สะ เคาะ โรค ไม' รา กิน 
จะ ประจญ ควย ไพริน 
ค่ว์ย นา ฬา  (๓)  ประเส 
ให้ รุ่งเรือง ไปทํ ว นิคม 
นะ โมน* อม เบน ไม ฅรื 

เกิค ลา ภา เหมือน วารี 
มา คู่' ที่ สำ นก คน 

มา ทำ รำ ย จลาจล 

สา มิภไ ไค มา รไา 1 .รา 

กฅ วา  (๕)  แล* ว นึก เอา 

กล ไม่ กลาย จิ ฅเบ็่ นมิฅ รพ ล* น 

ส ไ) จ* ง (๖)  เจือ เบน นิร* นคร์ 


^ I) 


เห็น จริง ทุก สีงส รรพ์ 
หนึ่ง ถก อสรพิษ 

ก่บ พิษ ได้ เร็ว ไว 

หนึ่ง ประจญ บจ จา มิด ร 

มิจฉา ทิฏ 3 โก 
เอ ดาบื่ พุทธะ 

พระ คุณ อ น่นฅ์ ใน 
พาห งท่ง แป คบ ท 
ย็่งพ นพ ระ ธรณี 

หนึ่ง แก้ ความ เขา ปอง หา 
สิบ นึ่วนึ่ ง ประนม 

พาหุ งท่งํ้ แปด บท 
เสร็จ แล้ว เอา วารี 

ศูนย์ สน ไม่ แก่น สาร 
โจท โจร ไม่ ทน ได้ 

จง รำ กำหนด แน่ 
แปด บท ก่ง พร รณา 


ไม่ คลา ง แคลง ระแวง ใจ 
ไม่ ว่า ฤทธี้ สี่ งอน, ใด 

วิเศษ ใน บท น น โท  (๗) 

ทุก คา  (๘)  คิด ใน มโน 

มนุ สโส ระอา ใจ 
อย่า ได้ ละ รำพึง ไป 

อุดม เสิศ ใน ธาฅ รี 
ท่าน กำหนด พระ คุณ มี 
จง กำ ทน ค ให้ ชด ชม 

ก่ กน' ไ มา โดย นิยม 
ทำ นาม นฅ์ก่ วย บาลี 

เขียน ชื่อ รด ลง ท' นที 
ชุบ ข ย ละลาย ไป 

อธิษ^าน ดาม ชอบ ใจ 
ก่ง ทงไ  ฃ่ เหนือ ศิลา 

เท่า นแล พระ คาถา 
ยฅิ กา เท่า นึ่ เอย  ๆ 


น หาก ไร ณิโ 0 — แไช้ ปริตร 

มนฅ์ คุ้ม กรอง เพี่อ ช ไ] ชนะ บท น น* ก ปราชญ์ แต่ โบราณ ไค้ 
เก็บ เร อง ต่าง  "I  มา ประ พี่ น ธเบ็่ นพ ระ ปริ ฅร  คือ  บท คุ้ม ครอง 
เพี่อ ให้ ซ* ย มงคล แก่ผู้ อื่น โกย ใช้ กำ ว่า  “เต”  เวลา พระ ท่าน สวด 
ภาวนา ให้ ฅนเ อง ท่าน เปลี่ยน กำ ว่า  เต  เบน  “เม”  ใน หน* งสือ น 
มุ่ง ให้ ผู้ สวด ไค้ ผล แก่ ฅวเ อง  ไค้ เปลี่ยน คำ บาลี จาก  “เต”  เบน, “เม” 
เช่น เดียว สับ บท พุทธ ซ* ยมง กล คาถา  มนต์ บท นํ้มี  ๔ วรรค  และ ได้ 

เอา คำ แปล ภาษา ไทย ของ เดิม มา ประกอบ เบ็่น วรรค  พุ  ด* งฅ่อ ไปนํ้ 
๑)  มะ ทา การ ณิโก  นา โถ  หิต า ยะ  สัพพะ ปา ณิสัง 

ปูเร ฅวา  ปา ระ ม สัพ พา  บ ฅโฅ  สัมโพธิ มุตตะ มํง 

เอ เต นะ  สัจจะ วํชเ ชนะ  โทฅ เม  ซะ ยะ ม' ง คะ สัง 

พระ พุทธ เจ ไผู้ชึ่ งเบ็่ นที่พี่ ง ของ สัตว์ โลก  ประกอบ ควย 

พระ มหา กรุณา สัน ยี่ง ใหญ่  ทรง ย* ง บารมี  (๓  ๐)  ฑงํ้ห ลาย ท ง ปวง 

ให้ เต์ม เพี่อ เบ็่น ประโยชน์ แก่ สรรพ ส* ฅสัา ง หลาย  ทรง ถึง แสั ว1 ซึ่ง 

การ ฅร* สัรู้พ ระ สัมโพธิ ผา ณ สัน อุค ม ค้วฒ าร กล่าว กำ ส* ฅย์น์  ขอ 

ช ย มงคล จง มี แก่ ข าพ เจำ 

๒)  ชะ สัน โต  โพ ธิยา  มูเล  สัก ยาน' ง สัน ทิว0 ฑฒะ โน 

เอ วิง  ตวง  วิ ชะ โข โทหิ  ชะ สัสส  ชะ ยะ มังค ะเล 


อะ ปะ ราชิ ตะ บลสั ง เก  สืเส  ปะ ฐะวิ โปก ฃะเ ร 

อะณิ ส เก  สัพพะ พุทธ าน0 ง อัดดํ ปบ ฅใต  ปะ โมหะ ติ 
พระ พุทธ เจา ทรง ชนะ มาร  ณ โคน โพธิ พฤกษ์  ถึง กวา ม 
เบ็, น ผู้ทรง ชนะ เลิศ แสั ว ทรง บํนเ ทิง อยู่ ใน อภิเษก แห่ง พระ พุทธ 
เจ ไท* ง ปวง  ให้ เจริญ ความ ยินดี แก่ พวก ศาก ย ราช ว่า พระ องค์ ชนะ 
มาร  ณ อปรา ชิ คบ* ลิ สังก์  สัน เบ็่น ช' ยิ มงคล  เหนือ ใน บว คือ ป^พี 
สัน เบน ประธาน  ฉน ใด  ขอ ข ไพ เจ ไจ งเบ็่ นผู้ช นะฉ 'น, นืน 

๓)  ส นักขัต ตัง  สุม* งคะ ล* ง สุ ปะ ภา ต0 ง สุหุฎ ฐิขัง 


สุข ะโณ  สุ มุหุต โต  จ 
ปะ ทัก ฃณํง  กา ยะ กํมมํ ง 
ปะ ทัก ชิณ่ง  มโน สัมม่ ง 
ปะ ทักขิณา นิ  ก* ต' วาน 

* 15 


0 

0^ 


สุยิฎ ฐ* ง พ ไห มะ จา ริสุ 
วาจา ก* มทัง  ปะ ทัก ขิณ่ง 


ปณ ธ เม  ปะ ทักขิณา 
ละ ภ* นทัฅ เถ  ปะ ทัก ฃิเณ 


0^ 


สัตว์ มนุษย์ ฑงห ลาย  ประ พฤติ ชอบ ใน เวลา ใด  เวลา น นชอ 
ว่า ฤกษ์ ดี  มงคล ดี  สว่าง ดี  รุ่ง ดี  และ ขณะ ดี  คร่ดี  บูชา 

แส่ วดี ใน พรหม จา ริ บุก กล ทงห ลาย  กายกรรม เบ็่น ประ ทัก ษ์โ) 4 

ส่วน เบ อง ขวา  วจีกรรม เบ็๋น ประ ทักษิณ ส่วน เบ อง ขวา  มโนกรรม 
เบึน ประ ทักษิณ ส่วน เบ อง ขวา  ความ ปรารถนา ของ ฃไพ เจ ไ เบน 

ประ ทักษิณ ส่วน เบํ้ อง ขวา  สัตว์ ทํ้งห ลาย ทำ กรรม สัน เบน ประ. 


ท* กษิณ ส่วน เบ อง ขวา  ย่อม! ก้ ประโยชน์ ทํงห ลาย อ' นเบ็่ น ประ- 

ท' กษิณ ส่วน เบ อง ขวา 

๔)  ภะ วะ ตุ  สัพพะ มสั คะ ล"!  รก ขัน ตุ  สัพพะ เท วะ ตา 

สัพพะ พุทธ านุ ภา เวน ะ สะ ทา  โสตถิ  ภะขั นตุ  เม  ฯ 

ขอ สรรพ มงคล จง มี แก่ ข าพ เจ ไ ขอ เหล่า เทพ ย คา ทงป วง จง 
ร' โ) ษาฃ สัพ เจ้า  คิว ย อานุภาพ แท่ง พระ พุทธเจ้า ท1 ง ปวง  ขอ กวา ม 

ส ว' สคิทํ้ ง หลาย  จง มี แก่ ข สัพ เจ้า ทุก เมื่อ  เทอญ 

ภะ วะ ตุ  สัพพะ ม้า คะ สัง  ร* กขัน ตุ สัพพะ เท วะ ตา 

สัพพะ ธม มาน ภา เวน ะ สะ ทา  โสตถิ  ภะ ขัน ตุ  เม  ฯ 

ขอ สรรพ มงคล จง มี แก่ ขัาพ เจ่า  ขอ เหล่า เทพ ย คา ท1 ง ปวง จง 
ร' กษา ข สัพ เจ้า  คิว ย อานุภาพ แท่ง พระ ธรรม ทงป วง  ขอ ความ 

สวสั ดีท ไ) หลาย จง มี แก่ ข สัพ เจ้า ทุก เมื่อ  เทอญ 

ภะ วะ ตุ  สํพพ ะมสั ดะ สัง  ร0 กขัน ตุ  สัพพะ เท วะ ตา 

สัพพะ สสั ฆาน ภา เวน ะ สะ ทา  โสตถิ  ภะขั นฅ  เม  ฯ 

"1*  " เ.  1 ^ 

ขอ สรรพ มงคล จง มี แก่ ขัาพ เจ้า  ขอ เหล่า เทพ ย ดา ทงป วง จง 
ร', กษา ข สัพ เจ้า  คิว ย อานุภาพ แท่ง พระ สงฆ์ ทงป วง  ขอ กวา มสว ไ สดี 
จง มี แก่ฃ สัพ เจ้า ทุก เมื่อ  เทอญ  ๆ 


มงคล สูตร 

มงคล สูด รน  เบน เรื่อง ที่ มนุษย์ สม*, ยนน คิด เห็น ก* นว่า อะไร 
เบน มงคล  ๆ บ ไง ก็ ว่า ไค้ เห็น รูป สวย เบน มงคล  ป้า งก็ ว่า ได้ ยิน เสียง 
ไพเราะ เบ็่น มงคล  น่า งก็ว่ าได้ กิน อาหาร อํนโ อชา รส เบ็่น มงคล 

ไม' ลง รอย กิน ไค้  คืน หนึ่ง พวก เทวดา ไค้ พา กิน ไป เผา พระ พุทธ เจำ 
ที่ วิหาร เชฅ ว, น ทูล ถาม ว่า อะไร เบ็่น มงคล  ใ พระ พุทธ เจ ไฅร 'ส 

สอน ว่า  ความ ประ พ ฤฅิคี  ปฏิบัติ ชอบ น* น แล เบน มงคล อ* น อุดม 
ฑรง แส คง กำ สอน น1 น ประ พ1 นธ์เ บน คาถา  (บ^ ยาว*, กร)  ๑0  คาถา 
แสดง ขอ ปฏิบัติ เบ็ งฌง คลอ* นอ ดม  ๓๘  ด* ง ก่อ ไป น 

มงคล คาถา 

(๑)  อะเ สวะ นา  จะ  พาล านัง  ฯ ความ ไม่ คบ กน พาล 

ท1 ง หลาย 

(๒)  บณฑิ ดาน' ญ จะ  เสวนา  ฯ ความ กบ แค่ บ ไน1 ทิด 

ทํ้งห ลาย 

(๓)  ปู ชา  จะ  ปู ชะ น ยาน* ง ฯ ความ บูชา บุคคล ที่ ควร 

บูชา 

เอ ด ใ] ม'' งคะ ละ มด ตะ ม* ง ฯ นเบ็่ น มงคล อ*, นอ คม 


(๔)  ปะ คูรู ปะ เท สะ วา ใส  จะ  ฯ การ อยู่, ใน ถี่นป ระ เทศ 

อ*, น สมควร 

(๕)  ป)' {เพ  จะ  กะ ฅะป ญ ญ ะฅา  ฯ กวา มเบ็่ นผ้ ทำ บุญ 
ไว้ ก่อน แล ว 

(๖)  อไ ก ตะ สัมมา ปะ ณธิ  จะ  ฯ ความ คง คน ไว้ ใน ทาง 

ที่ ชอบ 

เอฅํ ม ม0 ง คะ ละ มุฅต ะม่ง  ฯ นเ บน มงคล สัน อุค ม 
(๗)  พาหุ สัจ จ' ญจะ  ฯ ความ เบ็่น ผู้ ไค้ พง มาก ได้ เรียน ร้ มาก 
(๘)  สิ ปบ ญ จะ  ฯ ความ เบี1 นผู้มี ศิลป ศาส ฅร์ 
(๙)  วา! ะ! ย จะ  สุ สิกฃ โต  ฯ เบน ผู้มีวิ น ย สัน ศึกษา ดี แส้ ว 
(๑ ๐)  สุภา สิ ตา  จะ  ยา  วาจา  ฯ เบน ผู้ กล่าว วา วา สัน ดี 
เอ สับ ม* ง ดะ  ละ บุฅฅ ะมัง  ฯ นเบ็่ น มงคล สัน อุค ม 

(๑๑)  มา ฅาบ อุ อุบ ฎฐา ใ รัง  ฯ การ บำรุง มาร กา บิ คา 
( ๑๒)  ปุตฅ ะ ทา รัสสะ สังค ะให  ฯ การ สงเคราะห์ บุคร 
(๑๓)  การ สงเคราะห์ ภรรยา 

(©๔)  อะ นา อุ ลา จะ สับ สัน คา  ฯ ความ ระ วง รักษาการ งาน 
ใน หนา ที  ไม่  ให้ อา ทูล บกพร่อง 

เอ สับ บง คะ ละ มฅฅ ะสัง  ฯ นํ้เบ็่ น มงคล สัน อ คม 


(©๕)  ทาน ไ!! จะ  ฯ การ ให้ ทาน การ บริจาค 

(๑๖)  ธม มะ จะ ริ ขา  จะ  ฯ ความ ประพฤติ ฅาม ธรรม 

(๑๗)  ญาฅ ะ กาน* ญ จะ  สังค ะโห  ฯ ความ สงเคราะห์ ญาติ 
ท1 ง หลาย 

(๑๘)  อะนะ วิชชา นิ  ก้ม มา นิ  ฯ การ กระทำ กรรม ที่งห ลาย 
ที่ ไม่ มี โทษ 

เอ ก้ม มํง คะ ละ มุต ฅะมํ ง ฯ นิ เบน มงคล ก้น อด ม 

(๑๙)  อา ระ ตริ ระ ฅปา ปา ฯ ความ งด การ เก้น จาก บาป 

(๒๐)  มัชช ปา นา  จะ  สัญญ ะ โม  ฯ ความ สำรวม จาก การ 
ดื่ม นา เมา 

(๒๑)  อ ไ] ปะ มา โท จะ ธ', มเม สุ  ฯ ความ ไม่ ประมาท ใน 

ธรรม ทงท ลาย 

เอ ก้มม่ งคะ ละ มุตตะ ม' ง ฯ นัเบ นม ง คลอน อุดม 
(๒๒)  คา ระ โว จะ  ฯ ความ เกา รพ ฅ่อ บุคคล ที่ ควร เคารพ 

(๒๓)  นิ วา  โต  จะ  ฯ ความ ไม่ จองหอง 
(๒๔)  สัน ฅุฎฐ  จะ  ฯ ความ สันโดษ ยิน ติก้ว ย ของ ก้น ควร 
มี ควร ไค้ 


(๒๕)  กะ ต* ญณ ตา  ฯ ความ เบ็1 น ผู้ ระลึก รู้ คณอิ น ท่าน ผู้อน 
ทำ ไว้ แก่ ตน 

(๒๖)  กา เลน ะ ธัมม ส สะ วะนํ ง ฯ การ ได้ พง ธรรม ฅาม 
เวลา อ* น สมควร 

เอ ฅํมมํ งคะ ละ มุตตะ มํง  ฯ น เบน มงคล อิน อุค ม 

(๒๗)  ขน ติ  จะ  ฯ ความ อค ทน 

(๒๘)  โ สวะ ธัส สะ ตา  ฯ ความ เบ็่น ผู้' ว่า ง่าย 

(๒๙)  สะ มะ ณา น' ญจะ  ทัส สะ นง  ฯ การ ได้ เห็น ท่าน ผู้ เบน 
สมณะ 

(๓๐)  กา เลน ะ ธัมมะ สา อิจฉา  ฯ การ ได้ สนทนา ธรรม 

ฅาม เวลา อิน ควร 

เอตํ มน* ง คะ ละ มุตตะ ม* ง ฯ นเบ็่ น มงคล อิน อ คม 

(๓®)  ตะ โป  จะ  ฯ เบ็่ นผู้มี ความ เพียร เผา กิเลส 

(๓๒)  พรหม ะ จะ ริ ย* ญ' จะ  ฯ เบ็1 นผู้มี ความ ประ พฤติ อย่าง 
พรหม  คือ ไม่ เสพ เมถุน 

(๓๓)  อะริ ยะ สัจ จา นะ  ทัสส ะนํง  ฯ ความ เบ็่น ผู้ เห็น 
อริ ย ส, จ ความ จริง อย่าง ประเส ไกุ่ฐี 


(๓๔)  นิพพาน ะ สัจ นิ กิริยา  จะ  ฯ การ กระทำ ให้ แจ ‘ง ซึง 

พระ นิพพาน 

เอฅํ มกัง คะ ละ มฅฅ ะม ง ฯ นิ เบน มงคล อัน อ คม 

(๓๕)  ผุฎฐํ สสะ  โลก ะ ธม เมหิ  จิฅฅํ ง ยํส สะ  นะ 
กัมป้ ะติ  ฯ จิ1 โ! ชอง ผู้, ใด ถก ค้อ ง โลกธรรม ที งแ ปคแ ลิว  ย่อม ไม่ 


หวน ไหว 


(๓๖)  อะโ ส กัง  ฯ การทำ จิฅ ไม่ ให้ โศก เศร้า 
(๓๗)  วิ ระ ซั้ง  ฯ การทำ จิฅ ให้ ปราศจาก ธลี ไม่ มี มลทิน 

(๓๘)  เข กัง  ฯ การทำ จิฅ ให้ เกษม สำราญ 


เอกั ม กัง ดะ ละ มุฅฅ ะ กัง  ฯ นิ เบน มงคล กัน อคม 
เอ ตะทิ สา นิ  ก ต' วา นะ  สัพ พํฅ ถะ มะ ปะ ราช ตา  ฯ เท ว คา 


และ มนุษย์ ท ไ! หลายกระทำ มงคล เหล่า นิแกั ว เบ๊น ผู้ ไม่ แพ้ ใน ที 

ท8 ง ปวง 


๔!  2^  ๖1  1 ร \ ^ 


สัพ พ* ต ถะ  โสตถิ ง สัจ กัน ติ  ฯ ย่อม ถึง กวา มสกั สคีใ นท 

ท8 ง ปวง 

ต ไน ฅสัง  กัง คะ ละ มุตตะ กัน ติ  ฯ นิ แล เบน มงคล อัน อ คม 
ของ เทวดา และ มนุษย์ ทีงํ้ห ลาย น* นิ 


สง คา ล สต ร 

กิหิ ปฏิบัติ คือ ขอ ปฏิบัติ ที่  ดี สำ หริ บ คฤห' สถ์  นอ ยู่  ใน  เรื่อง 
สิง กาล สฅร  ซึ่ง พระ พุทธ เจา ทรง สอน สิง กาล มาณพ  เด็ก หนุ่ม ว่า 
อะริ ยะ สาว ะคัส สะ คือ  ผู้ พง ที่ดีเ มึ่อรู้ แล* วฑำ ฅาม ก็ จะ ไค้ ผล เบ็่น 

กน กทง ใน โลก น และ โลก หนำ  เมื่อ ดาย แล* วก็ จะ ไป สู่ สุคติ โลก 

สวรรค์  แม้, พระ ธรรม กำ สอน เรื่อง น จะ ล่วง มากว่า  ๒๕๐ 0 บ 

แล* ว ก็ ยง เหมาะ แก่ สม ใ] น ซึ่ง กำ ลํงพ ยา ยาม กน ที่, จะ อบรม 

ศีลธรรม และ จริยา ไห้ แก่ ชาย หนุ่ม หญิง ลาว  จึง ไค้ คัด เอา หวฃ อ 

คำ สอน สำ ท ริบ คฤห สถ์ที่ จะ ประ พฤติ ดี  ปฏิบัติ ชอบ  ดาม คำ บาลี 

มี คำ แปล เบ็่น ภาษา ไทย มา ลง ไว้  คังฅ่ อ ไป น 

ยะ โต  โข  คะ หะ ปะ ติ ปุตตะ  อริยะ สาว ะคัส สะ  จ ก ตา' โร 
คัม มะ กิเลส า ปะ หนา  โหน ติ  จฅูหิ  ฐาเ นหิ  ปา ปะ ก ใ. I มิ'' 1 นะ 
กะ โร ติ  ฉะ  จะ  โภค านํง  อ ปา ยะ มุฃา นิ  นะ  เส วะ ติ  โส  เอ วง 
จุท ทะ สะ  ปา ปะ กา ปะ คะ โต  ฉะ  ทิสา  ปะ ฎิจฉ าห  โหติ  อุโภ โล- 
ก ะวิช ชะ ยา ยะ  ปะฏิ บน โน  โหติ  ตํส สะ  อะยั ญ เจ วะ  โล โก 
อา รท โธ  โหติ  ปะ โร  จะ  โล โก  โส  กายั ส สะ  เก ทา  ปะ ร0 ง 
มะ ระ ณา  ส คะ ติง  สัค คัง  โลก0 ง อ ปะ บ ช ชะ ติ 


(กำ แปล)  ค ก่อน  บฅร คฤหบดี  เมื่อ ใด แล  สาวก ผู้ พง 
ที่คีคื อผู้พื่ ง รู้แลํ ว ปฏิบัติ  ผู้ น, นละ กรรม กิเลส  ๔ อย่าง ไค้ แล* ว 
ผู้นํ้น ย่อม ไม่ ทำ กรรม อัน เบ็่น บาป ด้วย สถาน  ๔ อย่าง  และ ไม่ เสพ 
เหฅ อัน เบ็่น เครื่อง ฉิบหาย แห่ง โภค สมบัติ  ๖ อย่าง  ผู้นํ้น หลีก, ไป 
จาก กรร มอ* น เบน บาป  ๑๔  อย่าง น แล* ว เบ็่น ผู้ ปก บื่ดส กิคกํ้ นทิศ 
ท1 ง ๖ ไว้  เบน ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ ความ ชนะ ใน โลก ท1 ง สอง คือ  โลก น 
และ โลก หนำ  อ' น ปรารภ ดี แล้ว  ผู้, น* นเบ อง หนำ แค่ กาย แค ก คาย 
ไป แล* ว ย่อม เข่า ถึง สุคติ โลก สวรรค์ แล  ๆ 

(๑)  จ่ฅฅ าโร  ก ไฌะ ณล สา  ปะ หนา  โหน ติ  ฯ กรรม 
กิเลส  ๔ อย่าง  ผุ้นน ละ ไค้ แล้ว คือ 

(๑)  ฆ่า ส* ฅว์ 

(๒)  ล้กฉ อเ อาทร* พย์ฃ อง ผู้ อื่น 

(๓)  พูด ปด 

(๔)  ถึง ภรรยา ของ ชาย อื่น  (ส* ง เกฅ ว่า ไม่ มี สุรา เม ร ไ) 
คาม ศีล ข* อ ๕) 

(๒)  จะ ทูติ  ฐาเ นหิ  ปา ปะ ก ม มํง  นะ  กะ โร ติ  ฯ ผู้ น8 น 
ย่อม ไม่ ทำ กรรม อัน เบ็่น บาป ด้วย สถาน  ๔ อย่าง คือ 


(®)  ถึง ความ ลำเอียง เพราะ ความ รํโเ ความ ชอบ ใจ 
(๒)  ถึง ความ ลำเอียง เพราะ ความ โกรธ ความ เก ลียค 
(๓)  ถึง ความ ลำเอียง เพราะ ความ หลง ผิค 
(๔)  ถึง ความ ลำเอียง เพราะ กวา มก ลํวก วาม เกรง ใจ 


I))  ฉะ  จะ  โภค านํง  อะ ปา ยะ มุข านิ  นะ  เส วะฅ  ฯ ไม่ 
เสพย์ เห ฅอ ใ. แบน เครื่อง ฉิบหาย  ๖ อย่าง  คือ 

(๑)  อี มน- น มา 
(๒)  เทียว กลาง คืน 
(๓)  เที่ยว ค การ เล่น 
(๔)  เล่น การ พนัน 

(๕)  คบ คน ชำ แ บน ม ฅร  (มิฅ รแฑ้  ๔ มิฅร เทียม  ๔) 
(๖)  เกียจ ครา น ทำ การ งาน 

(๔)  ฉะ  ทิสา  ปะ ฎจฉ าท  โหฅ  ฯ เบ็่น ผู้ ปก บี่ดส ก้ ค 

กน ทิศ ที่ง  ๖ ไว้  คือ  ปฏิบัติ หนา ท ทาง ธรรมจริยา คิๆย กีคิอ 

บุคคล ที่ เกี่ยว ข1 อง  ๖ จำพวก  คือ 

๑.  มารดา  บิ คา  เบ็่น ทิศ เบํ้ อง หนัา 


๒.  อาจารย์  เบน ทิศ เบ อง ขวา 


&& 

๓.  บุฅร  ภรรยา  เบ็่น ทิศ เบํ้ อง หล' ง 

๔.  มิฅร  เบน ทิศ เบํ้ อง ซ ไย 

๕.  บ่าว ผู้ ร* บ' จำ งก ระ ทำ การ งาน เบ็่น ทิศ เบิอ งฅา 

๖.  สม ณ พราหมณ์  เบน ทิศ เบิ อง บน 

๑.  ทศ เซ อง หนำ  (มารดา  บิดา)  บุฅร พึง บำรุง มาร คา 
บิดา ควย สถาน  ๕ คือ 

๑.  ท่าน เลํ้ ยง มา แท่ ว เลย ง ท่าน คอบ 
๒.  ทำ กิจ ข อง ท่าน 
๓.  ดำรง วงศ์ สกุล 

๔.  ประ พฤทิ ฅน' ให้ เบน คน ควร ร* บท ทิพย์ มรดก 
๕.  เมื่อ ท่าน ล่วง ลิบ ไป แล ว ทำ บุญ อุทิศ ให้ ท่าน 

มารดา บิดา ย่อมอนุเคราะห์ บุคร ควย สถาน  ๕ คือ 

๑.  หาม บุฅร จาก ความ ชว 
๒.  ให้ ฅงํ้ อยู่ ใน ความ ดี 
๓.  ให้ ศึกษา ศิลปวิทยา 

๔.  ให้ ประกอบ ควย ภรรยา  (สามี)  ที่ สมควร  และ 
๕.  มอบ ฑรํพ ย์สม บัฅิที่ ควร ให้ ใน สม ไ) 


๒.  ทิศ เบ อง ขวา  (อาจารย์)  ศิษย์ พึง บำรุง อาจารย์ คิว ย 

สถาน  ๕ คือ 

๑.  ควย ลุก ขน ยืน ร'1 บ 

๒.  คิว ย เข ไ ไป ยืน คอย รีบ ใช้ 

๓.  คิว ยเชึ่ อ พง 

๔.  คิว ยอ บฏ 3า ก 

๕.  คิว ย เรียน ศิลปวิทยา โค ย เคารพ 

อาจารย์ ย่อมอนุเคราะห์ ศิษย์ คิว ย สถาน  ๕ คือ 

๑.  แนะ นำ ดี 

๒.  ให้ เรียน ดี 

๓.  บอก ศิลปวิทยา ให้ สํ้นเ ชิง ไม่ บื่ดบํ ง อำพราง 
๔.  ยกย่อง ให้ ปรากฏ ใน เพื่อน ฝูง  และ 
๕.  ทำ ความ บอ งคิน ใน ทิศ ท งํ้ห ลาย 

๓.  ทิศ เบ อง หลัง  (ภรรยา)  สามี พึง บำรุง ภรรยา คิว ย 

สถาน  ๕ คือ  V. 

๑.  คิว ย ยกย่อง นํบํ ถือ' ว่า เบ็่น ภรรยา 
๒.  คิว ย ไม่ คู หมี น 
๓.  คิว ย ไม่ ประ พฤฅิ นอก ใจ 


๔.  คิว ย มอบ ความ เบน1 ใหญ่ ให้ 
๕.  คิว ย ให้ เก รี่ อง แคิง คิว 

เมื่อ ภรรยา' ใด้ รบ บำรุง ฉะ น แล่' ว ย่อม อนุเคราะห์ สามี ควย 
สถาน  ๕ คือ 

๑.  คิว ย จ* ด การ งาน คี 

๒.  คิว ย สงเคราะห์ คน ขำ ง เคียง ของ คิวคี 

๓.  คิว ย ไม่ ประ พฤฅิ ล่วง ใจ คิว 

๔.  คิว ย ร* กษา ทรัพย์ ที่คิ วหา มา ไค้ ไว้ 

๕.  คิว ยข ย*' น ไม' เกียจ กราน ใน กิจการ ทํ้งป วง 

๔.  ทิสเ บอ ง ชาย  (ม่ฅ ร)  กุล บุก ร พึง บำรุง มิฅร คิว ย สถาน 

๕ คือ 

๑.  ควย, ให้ บน 

๒.  คิว ย เจรจา ถอย คำอํ น ไพเราะ 
๓.  คิว ย ประ พฤฅิ ประโยชน์ ต่อ กน 
๔.  คิว ย ความ เบน ผู้มีฅ น เสมอ 
๕.  ควย ไม่ แกล ง กล่าว ให้ คลา ค จาก ความ จริง 
เมื่อ มิ กร ไค้ ร* บบำ รุงฉ  ะนีแลว  ย่อมอนุเคราะห์ กลบ กร คิว ย 
สถาน  ๕ คือ 


๑.  คิว ย รัก ษามิ ฅรผู้ ประมาท แล่ ว 
๒.  คิว ย รก ษาท ร* พย์ส มบัติ ของ มิฅร ผู้ ประมาท แล้ว 
๓.  เมื่อ มี ภไเ  เอา เบน ที พง พำ นก' ได 
๔.  คิว ย ไม่ ละ ทํ้ง ใน ยาม วิบัติ 
๕.  คิว ยนํบ ถือ คลอ ค ถึง วงศ์วาน ของ มิฅร 
มิฅร ปฏิรูป  คือ คน เทียม มิฅร  ๔ จำพวก  คือ  ๑.  คน ปอก 
ลอก  ๒.  คน คีแฅ่ พูด  ๓.  กน ห* ว ประจบ  ๔.  คน ซิก ชวน โน ทาง 
ฉิบหาย 

มิฅร แท้  ๔ จำพวก  คือ  ๑.  มิฅร มี อุปการะ  ๒.  มิค ร ร่วม 
สุข ร่วม ทุกข์  ๓.  มิฅร แนะ ประโยชน์  ๔.  มิฅร มี ความ รัก ใคร่ 

๕.  ทิสเ บอ งฅํ่า  (บ่าว ผู้ รับ ทำ การ งาน)  นาย ผู้ จาง พึง 

บำรุง บ่าว ผู้ ร* บจำ ง คิว ย สถาน  ๕ คือ 

๑.  คิว ยจํด การ งาน ให้ ทำ คาม สมควร แก่ กำ ลิง  ๒.  คิว ย ให้ 
อาหาร และ ราง วล  ๓.  คิว ยรไ าษา พยาบาล ใน เวลา เจ็บ ไข้  ๔.  คิว ย 
แจก ของ มี รส แปลก ประหลาด ให้ กิน  ๕.  คิว ย ปล่อย ใน สม ไ) 

เมื่อ บ่าว ผู้ รับ จำ ง ได้ รบ บำรุง ฉะ น. แล่ ว ย่อม อนุเคราะห์ 

นาย ผู้ จำ ง คิว ย สถาน ๕ คือ®. คิว ย ลุก ขน ทำ การ งาน ก่อน นาย  ๒. 
คิว ย เลิก การ งานที ห ล่ง นาย  ๓.  คิว ย ถือ เอา แค่ ของ ที นาย ให้  ๔.  ทำ 
การ งาน ให้ คีฃํ้น  ๕.  คิว ย นำ คุณ ของ นาย ไป สรรเสริญ ใน ที่นํ้น  ๆ 


๖.  ทิศ พอง บน  (สม ณ พราหมณ์)  กล บุฅร พึง บำรุง 


สม ณ พราหมณ์ คิว ย สถาน  ๕ คือ 


๑.  คิว ย กายกรรม  คือ ทำ อะไร  ‘ฯ  ก็ ประกอบ คิว ย 


เม ฅฅา 


๒.  คิว ย วจีกรรม 


คือ พู ค อะไร  ๆ ก็ ประกอบ คิว ย 


เม? าฅา 


๓.  คิว ยม โน กรรม  คือ  คิค อะไร  ๆ ก็ ประกอบ คิว ย 


เม ฅฅา 


๔.  คิว ยก วาม เบ็่น ผู้ ไม่ บี?) ประตู  คือ  มิ ไค้ หำ ม เข ไ บ้าน 


*3  ^ V)  1^3^  &'  * / 


เ รอน 


๕.  คิว ย ให้ อามิส ทาน 


ส์งค หริ ตถุ  - การ ส์งเ ครา ะห๎ 

พระ พุทธ ศาสนา สอน หน* ก 1ห้ มนุษย์ ลง เคราะห์' ข่วย เหลือ ก* น 
ให้ มี อุปการะ และ ปฏิการะ ฅอบ แทน คิ น คิงแ คิใน วง แคบ ภาย ใน 
ครอบ กร ว ออก ไป จน ถึง กน อี่น  ๆ คิว ยขํอ ธรรม ที่ เรียก ว่า  ส ‘งก ห- 
ริคถุ  บ้า ไม่ มี ธรรม ขอน แบ้ ว โลก มนุษย์ จะ เสื่อม ทราม  แม้ มาร คา 


๖๐ 


บิดา ก จะ โม่ ได้ รบ เคารพ บ ชา จาก บฅร  พระ พุทธ เจ่า ทรง สอน ไว้ ใน 
สิง คา ลสูฅ รนํ้น ว่า  เอ  เด  โข  ส* งก หา  โล เก  = ธรรม เครื่อง สง- 
เคราะห์ เหล่า นฅ อง มี อยู่ ใน โลก  ๔ ประการ  คือ 

®.  ทาน  - การ ให้  ให้ ท ร* พย์ สิน สี่งฃ อง  ให้ อภ ไ] 
ให้ คำ แนะ นำ 

๒.  บย วาจา  - พูด ควย คำ ไพเราะ  ไม่ พูด หยาบ  ไม่ 

พูด เท็จ 

๓.  สัต ถ จริยา  - ประ พฤติ ประ โย ช' แก่ อก นํ 
๔.  สนาน0 ฅฅ ตา  - วา งด น ให้ สมำ เสมอ ก่อ กน  ไม่ เย่อ ห ยง 

ม ราว าส์ ธรรม- ธรรม ชอง ผู้ ธร อง เรือน 

พระ พุทธ ศาสนา  สอน ให้ มนุษย์ มี ส ม่พํน ธ์สัน ดีด่อ ผู้ เกี่ยว 
ฃ็อง ฅิดฅ่ อก* น สัวย ด่าง มี ธรรม ที่ เรียก ว่า  ฆราวาส ธรรม  คือ 

ธรรม ข อ ควร ปฎิบั กิของ ผู้ กรอง เรือน  ๔ อย่าง 

®.  สัจจะ  — ความ จริง  จริง ฏ่อผู้ อื่น  จริง ด่อฅ น เอง 

๒.  ท มะ  — ความ ข่ม ใจ  เมื่อ อยาก ไค้  เมือ โกรธ 
๓.  สันติ  — ความ อด ทน  เมื่อ ลำบาก  เมื่อ พบ กิเลส 

รอง ผู้อึ่น 


๔.  จา คะ  — ความ สละ  สละ กเล สฃอ งฅน  สละ ท รพ ย 
สื่งข อง ให้ ผู้อึ่น 

สม เคจ พระ ส ไ) ฆ ราช  (กิ ฅฅิ โสภณ มหา เถระ)  ทรง นิพนธ์ 
ฆราวาส ธรรม ให้ ศิษย์ ซึ่ง พา ภรรยา มา เผา ถวาย สไา การบ ชา  และ 

ขอ พระ โอวาท  ดัง ได้ ดัด มา ลง ไว้  ณ ที่นํ้ดั วย 


ฆราวาส ธรรม 


สจ จะ 

ซื่อ ดัฅย์ เ แท้ 

ฅ่อดั น 

ท มะ 

ข่ม จิฅดั น 

ผ่อน ได้ 

จา ดะ 

สละ บน 

ดัวย มิค ร จิฅ นา 

ฃนติ 

อคก ล1 ใ. เไว้ 

สุข นา เพ ดัน สนอง 

ธรรม ทํ้งสี น ประเส ริ 

ฐเลิ สน ไ ไห นา 

ใน โลก หลา ไม่ ม เสมอ เหมือน 
งาม สำ หรใ ฟ ระดับ ผู้ อยู่ ครอง เ รอน 
ขอ จน ฅือน จิต ไว้ โผ ธำรง 


อาน รยฬ ร 


ขอ เดช ไตร รํตน์ เจ่า 
บริร ไโฌ์ เธอ ท1 ง สอง 
พร ซ ง ประสงค์ ปอง 
จุ่งสิ ทธด้ ง จิต น อม 


คุ้ม ครอง 
สุข พร9 อม 

โดย ชอบ  ธรรม นา 
มน" สฅํ้ง จำนง ประสงค์ 


ประ โย ฬน็ ตน 

มีเ จำพวก หนึ่ง มา เผา กราบ ทูล ว่า  ไม่ อาจ จะ ละ การ ครอง 
เรือน ได้  ขอ' พระองค์ ทรง สอน ธรรม ที่' จะ มี, จะ เบ็่น ประโยชน์ แก่ 
เขา บาง  พระ พุทธ เจำ ทรง เทศน์ สอน ด้วย บท ฑิฏฐ ธ* มมิก ไง ถะ  และ 
ส* ม่ป รา ยิก ไ! ถะ 


หิฏฐ ธ* มมิกํ ตละ ตอ ประ โย ชน ตน ใ, นบ จ จุบ* นผี  ๔ 

®.  อุฎ ฐาน สัมปทา  - ถึง พร* อม ด้วย ความ ข ย* น ข สัน ใน การ 

ทำ งาน  ฃย* น ใน การ ศึกษา เล่า เรียน 

ข สัน ใน การทำ ดี 

๒.  อา รกๆ] สัมปทา  - ถึง การ พร อม ด้วย การ ร กษา  ร* โ เษา 


๖๓ 

ทรีพ ย์ส็่ง ของ  ร' กษา สุขภาพ อ นาม ไ) 

รํกษ าค วา มดี 

๓.  กัลยา ณ มิฅฅ ตา  - คบ คน ดีเบ น มิค ร หลีก จาก มิฅร เทียม 

๔.  สม ชวิ ตา  - ใช้ จ่าย เลย งชีวิ ฅแฅ่ พอ สมควร  (ไม่ 

จ่าย เกน) 


สัน ป รา ยิก' ตละ  ประ โย ชน ตน ใน อนาคต ม ๔ 


๑.  สัทธา สัมปทา 


๒.  สล สัมปทา 


๓.  จา ค สัมปทา 


๔.  บญญ าสั) ป ทา 


- ถึง พร* อ มกัว ย ความ เชื่อ  เชื่อ ฅาม เหตุ 
ฅาม ผล  เชื่อ พระ พทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์ 

- ถึง พรํอ มกัว ย ศีล  หม่น สมาทาน 

และ ร ะ กัง ไม่  ระเ มิด ศีล  เพราะ ศีล ทำ 
ให้ กิริยา วาจา เรียบ รอย 

- ถึง พร อม กัวย การ สละ  สละ กิเลส 

ของ ฅนและ สละ ท ร' พย์ สิ1 ง ของ ให้ เบ็่น 
ประ โยชน์ แก่ ผู้ อื่น 

- ถึง พร อม ควย บญญ า คือ ความ รอบ ร้ 


รู้ ข' อ ธรรม ที่ ควร ประ พฤติ  รู้ วิธ 

ดำเนิน ชีวิฅ กน ให้ ถูกฉั อง  รู้ วิชา ให้ 
เบน ผู้ สามารถ ใน การ งาน  รู้ วิธี ที่ จะ 
ดำเนิน ชีวิก  และ การ งาน ให้ กาว หนำ 
ไ ป กา มที่ช อบ ที่ ควร 


อิทธิ บาท 


อิทธิ บาท  คือ คุณวิเศษ ให้ สำเร็จ  ๔ อย่าง  ชง ผู้ใค 

อบรม ให้ มีบริ บุ รณ ใน กน แล* ว ย่อม จะ ทำ จะ เรียน อะไร สำเร็จ 

สม ประสงค์ ใน เรื่อง ที่ ไม่ เหลือ วิฉัย 

๑.  ฉันทะ  กวา ม พอ ใจ  ชอบ ใจ  น อม ใจ ชอบ ใน เรื่อง น8 น, 

๒.  วิริยะ  เพียร ประกอบ เรื่อง นํนไ ม, ย่อหย่อน ฉัอ ถอย 

๓.  จิฅฅ ะ เอา จิก ใจ จิบอยู่ แก่ ใน เรื่อง นน 

๔.  วิ ม* ง สา  หม่น, ใคร่ ครวญ  ทบทวน เทียบ เคียง ใน เรื่อง น8 นๆ 

อิทธิ บา ทน ถา ประกอบ ฉัวย สมาธิ เบ็่น สมาธิ ทธิ บาท  ย่อม 
จะ ทำ  จะ เรียน ให้ สำเร็จ ได้ ดี กว่า คน อื่น ใ น^า นะ เคียว ฉัน  ใน 

พทธ ประวัติ ว่า  ฉัาพ ระ พุทธ เจ้า เจริญ อิทธิ บาท  ก็ ย่อม มี พระ ชนม์ 
ต่อ ไป ได้ ถึงฉั ป!]  คือ ต่อ อาย ได้ อีก  ๒๐  บ 


๖.  ส่แก็ เต! วา 

พุทธ โอ ส์ถ  ธรรม โอ ส์ล  ส์ไม โอ ส์ล 

สักกํ ต วา  พุทธะ ระ สะ น"!  โอ สะ ถ' ง อฅฅ ะมํง  วะ ร' ง 

หิต' ง เท วะ มะ นส สาน ไ พุทธะ เต เชน ะ โสตถิ นา 

น่ส สัน ตุ บท ทะ วา  สัพ เพ  ทุก ขา  รูป สะ เมน ตุ  เม 

เพราะ กระทำ ความ เคารพ พระ พุทธ ร* ดนะ  อิน เบน ค' ง 

โอสถ  สัน อุดม ประ เสริ^  เบ็่น ประโยชน์ แก่ เทพ ย ดา แล มนุษย์ 
ท^ หลาย แก่ ข ไพ เรา ควย  ควย เดชะ แห่ง พระ พุทธ เจ ไ' น ขอ สรรพ 
อุ บท วะ ทงห ลาย จง ฉิบหาย ไป  ขอ ทุกข์ ทํ้งห ลาย ของ ฃไพ เร่ า จง 
สงบ ไป โดย ความ ส ว* สดี จง มี แก่ ข ไพ เจ ไ 

สัก สัต วา  ธัมมะ ระ ฅะน ไ โอ สะ สัง  อุตฅ ะมัง  วะ ร ไ 

ปะ ริฬา ห ปะ สะ มะ นไ  ธัมมะ เต เชน ะ โสต ถ นา 

นํ สัสัน ตุ บท ทะ วา  สัพ เพ  กะ ยา  วูปะ สะ เมน ตุ  เม 

เพราะ กระทำ ความ เคารพ พระ ธรรม ร* ฅนะ  สัน เบ็่น โอสถ 
สัน อุดม ประเส ริ 5 สัน เบ็่น เกรึ่ อง ระ ง บ ความ กระวน กระวาย แก่ 


๖๖ 


ขำ พ เจ้า ยัวย  คิว ย เดชะ แห่ง พระ ธร รมนํ้  ขอ สรรพ อุ บท วะ ทง 

หลาย จง ฉิบหาย ไป  ขอ ภไเ ทงห ลาย ของ ข้า พ เข้า จง สงบ ไป โดย ความ 
สว สดี' จง มี แก่ ขำ พ เจา 

สัก กํฅ วา  สัาฆ ะ ระ ฅะยั ง โอ สะ ถ' ง อุฅฅ ะมํง  วะ รา 

อาหุ เนย สัง  ปาหุ เนย ยัง  สังฆ ะเฅ เชน ะ โสตถิ นา 

นํส สัน ตุ บท ทะ วา  สัพ เพ  โรคา  วปะ สะ เมน ตุ  เม  ฯ 

เพราะ กระทำ ความ เคารพ พระ ยัง ฆรีฅ นะ  ยัน เบ็่น ยัง โอสถ 
ยัน อุค ม ประเสริฐ  ควร เพื่อ ว่ฅถุ อ* น เขา นำ มา บูชา  ควร เพื่อ ว* ฅถุ 
ยัน เขา คิอ น ร* บ แก่ ขำ พ เขำยัว ย ยัวย เดชะ แห่ง พระ สงฆ์ น1 น ขอ 

สรรพ อุ บท วะ ทงห ลาย จง ฉิบหาย ไป  ซอ โรค ทํ้ ง หลาย ของ ขำ พ เจา 
จง สงบ ไป โดย ความ ส ว' สดี จง มี แก่ยั าพเ ขำ 

กรวด นํ้าดุ หิด แผ่ ส่วน กุด ล 

อิมิ นา  ปุญญ ะยัม เม นะ  กะ เฅ นะ  สัพพะ ปาณิ ยัง 

ปุ พ พะ กา รี นะ  ญาฅี ยัง  มิ ฅฅา ยัง  บฅฅิ  เม  สิ ยา  ๆ 

(ภาวนา)  ยัวย ผล บุญทื่ ข้า พ เข้า ทา ทํงนิ  ขอ อุทิศ ส่วน บุญ 
นให้ ส* ฅว์ทํ้ ง หลาย  ให้ ถึง มารดา บิดา บุรพ กา รี ชน  และ ให้ ถึง ญาติ 
และ ให้ ถึง มิด รท8 ง หลาย ของ ข้า พ เข้า ยัวย เทอญ  ๆ (นิยม ยัน ว่า 


๖ ฟ 

มุ่ง จะ อุทิศ ให้ ใคร ก็ ออก ชื่อ ผู้นํ้น ควย  แม้ แค่ คน ที่ ยิง มี1 ชีวิฅ อยู่) 
กราบ หมอน  ๓ ที  ก่อน นอน หรือ ดื่น นอน ว* น ละคร ง 
๑.  คุณ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
๒.  คุณ มารดา  บิดา 
๓.  คุณ ครุ บา อาจารย์ 

อาราธนา ศีล  ๕ 
(ก่อน ให้ ศีล) 

มะ ย* ง ภ้' นเฅ  ฅิสะ ระ เณ, นะ  สะ หะ  บิ ญ จะ  สี ลา นิ  ยา จา มะ  ๆ 
ทุติย, ม บี  มะ ย* ง ภ* นเฅ ฅิสะ ระ เณ นะ  สะ หะ  บิญ จะ  สี ลา นิ 
ยา จา มะ  ๆ 

ฅะฅิ ย์ มบี  มะ ยิง  ภ* นเฅ  ติ สะ ระ1 0 ณ นะ  สะ หะ  บิ ญ จะ  สี ลา นิ 
ยา จา มะ  ๆ 

อาราธนา ปริตร  (ลวด มนต์) 

(ก่อน สวด มนต์) 

วิ บิฅติ ปะ ฏิพา หา ยะ  สีพ พะ สม บิฅฅิ สิทธิ ยา 

ส* พพะ ทกข ะวิ นาสา ยะ  ปะ ริคฅํ ง ห! รถ ะ ม ไ เกะ ล่ง 


วิ บฅฅิ ปะฏิ พาหา ยะ 
ล่พพ ะภะ ยะ' วิ นาสา ยะ 
วิ บฅฅิ ปะฏิ พาหา ยะ 
ส* พพะ โร กะ วิ นาสา ยะ 


ส* พ พะ ส, ม บฅฅํ สิทธิ ยา 
ปะ ริฅฅํ ง พร ถะ  ม* งก ะล ไ? 
ส* พพะ ส" มบฑ กิ สิทธิ ยา 
ปะ ริก ก, ง พร ถะ  ม ไ) กะ ล่ง  ๆ' 


อาราธนา® ร รม  (เท? เนา) 

(ก่อน แสดง ธรรม) 

พร หมา  จะ  โลกา ธิปะ กิ  สะ ล่ม ปะ กิ 
ก" ฅ อ ญ ชะ ลี  อิน ธิวะ ร" ง อะ ยา จะ ถะ 
ล่น ฅีธะ  ส้กิฅ าป ปะ ระ ช" กขะ ชาฅิ กา 
เท เสฅุ  ธม ม ไ)  อ ะนุอิ เมบี ม" ง ปะ ช' ง ๆ 

ลำ บ ชา ขาว ฬระ 

อิม โง  สู ปะ พะ ย่ญ ชะ นะ ล่ม บน น ไ)  สาลี น ไ)  โภช ะ น* ง อ 
ทะ ก่ง  วะ รง  พุทธ ‘ส สะ  ปูเช มิ  ๆ ขำ ขอ ถวาย อาหาร ก* บ นา 

อิน ประเส ริ^น เบน พุทธ บูชา 

ลำ ลา ขา วา! ระ 

เส ล่ง  ม ไ) คะ ล่ง  ยา จา มิ  ๆ ขอ เศษ ของ พร อ" นเบี นม งก ลน 
แก่ ขำ พเ จำ 


๖^ 

ตำ 0 วาย สงฆ ทา 14 

อิมา นิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ภิโ! ฃุสงุ ฆ สฺส  โอ 
โณ  ชยา ม สาธุ  โน  ภนฺเ ค ภิกขุ สงฺโ ฆ อิมา นิ  ภฅฺฅ านิ 
ส ปริวาร านิ  ปฏิคฺ คณฺห าฅุ  อมฺห ากํ  ทีฆร คฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย 

แปล ว่า  ขำ แฅ่พ ระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ้า ฑงห ลาย  ขอ นิ อม 
ถวาย  ซึ่ง ภ ฅฅา หาร  พริอ มทงํ้ ของบริวาร เหล่า นิ แก่ ภิกษุ สงฆ์ 

ขอ พระ สงฆ์ จง ริบ  ซึ่ง ล้ฅ คา หาร พร ไ] มทง บริวาร เหล่า นิ  ของ 

ขำ พ เจ้า ท8 ง หลาย  เพี่อ ประ โยชน์ และ ความ สฃ  แก่ ขำ พ เจ้า ล้ง หลาย 

* 1 
สน กาล นาน เทอญ 

พอ จบ กำ เทอญ  พระ ก็ ริบ ว่า สาธุ แปล วาคี แล้ว  ก่อ นิ นพ ระ 
'ก็ อนุ โม ธ นา  และ สํพพี  ฅอน พระ ว่าย ถา  ผู้ ถวาย ก็ เริม กร ว คนิา 
'กร วค อยู่ เพียง ย ถา จบ  ก่อ ราก นิน ประณม มือ ริบ พร ไป จน จบ เบ็่น 

-! เสรี รพิ ธีล้ง ฆ ทาน 

การถ วาย ล้งฆ ทานอย่าง ย่อ ก็มืฅ ามที่ ชาว บาน นิยม ทำ ล้น 

ตำ สวาย ทาน สาม ญ 

อิทํ  เม  ทา นิ  มา คา บีฅุอ าฑีนิ  ญาฅ กา นิ  สํวฅฺ ฅคุ  มยฺหํ  มา 
•ตา บิ1 คา ท โย  ญาฅ กา  อยสฺ ส ทาน สฺส  ปคฺฅึ  ล ภนฺฅ  มม  เจ? า สา 


อ* นว่า ทาน ของ ชำ พ เจ ไน  จง เบน, ไป  เพึ่อ ญาฅิ ทํ้งห ลาย 
มี มารดา บิดา เบน ฅ็นฃ อง ชำ, พ เจา  ขอ บรรดา ญาติ ท1 ง หลาย  มี 

มารดา บิดา เบน? V น จง ไค้ รบ ส่วน ของ ทาน น ตาม ความ ประสงค์ 
ของ ชำ พเ จำ เทอญ 

คำ ล รา ยม ตก ภ ไร (ภํ ตรเ หือ ผู้ ตาย) 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺ เต  มฅก ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ภิกฺฃุ สงฺฆ สฺส 
โอ โณช ยาม  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมา นิ  มฅก ภฅฺ ตา นิ  ส ปริ 
วา รา นิ  ปฏิคฺ คณฺ ห' าฅุ  อม หาก0  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย 

ชำ แต่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ช ไพ เจ ไท ไห ลาย  ขอน อม 

ถวาย มฅก ภตร ก* บท ง บริวาร เหล่า น ของ ข ไพ เจ ไท ง หลาย  เพื่อ 
ประโยชน์ และ ความ สข  แก่ ชำ พเ จำ ท1 ง หลาย  สน กาล นาน  เท อเแ 


คำ ช แจง 

สวด มน ต-ภาวนา 


๑.  พระ พุทธ ศาสนา เบ็่น ศาสนา เก่า ก่อน คริสต์ ศาสนา และ 
ก่อน ศาสนา อิส ลาม  สม ย นํ้นย งไม่ มี ห นิ' งสือ แพร่ หลาย  พระ พุทธ เจ่า 
ทรง แส คง พระ ธรรม คำ สอน ก้วย พระ วาจา หรือ ที่ เรียก ว่า พระ พุทธ 
พจน์ จาก พระ  โอษฐ์  ผู้ ได้ พง กำ สอน น์นก็ ท่อง จำ เรื่อง ไว้ ใช้ สวก 

มนต์ และ ปฏิบัติ คาม  ค่อม าจึง ได้ จารึก พระ ธรรม กำ ล่ง สอน และ 

เรื่อง ของ พระ พุทธ ศาสนา ลง เบ่น ค' วหนิ งสือ แจก จ่าย ก้น แพร่ หลาย 
ไป คาม นานา ประเทศ  ถึง แม้ จะ จารึก ก้ม ภร เบน หน' งสือ แก้ว แค่ 

การ เล่า บ่น  หรือ ท่อง จำ บท สวก มนต์ ก้น เบน พระ ธรรม กำ ล่ง สอน 
ถึถึอ ว่า เบึน การ สำก้ ญ ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ประพฤติ ท่อง จำ สวด มนต์ 
สืบ ค' อ พุ  ก้น มา จน บ่ ดน์ 

กำ ว่า  “สวด มนต์,,  มา จาก ล่ง ว่ธ ยาย หรือ สาธยาย  เมึ่อ 
เบน กำ ไทย ว่า สวด ก็ หมาย ความ ถึง การท่อง จำ ได้ แก้ว แสดง ควย วาจา 
ออก มา  อาการ สวก จึง เบ็่น ความ รู้ ประเภท สุ คม ยบญ ญา  ซึ่ง แปล 
โกย พ ย* ญ ชนะ ว่า พง  แค่ โดย อรรถ ความ หมาย ก็ คือ พง แก้ว จำ เรื่อง 


ใ. ว ไค้  และ สุก ะนีก็ กรง ก* บกำ ว่า ส ใน องค์ บ* ณฑิก  ๔ คือ  ส. จิ. ปุ. ลิ. 
รวม ความ ว่า  กำ ว่า สวค  หมาย ความ ว่า ท่อง ให้ จำ ไค้  แล, วก ล่า วอ อก 
มา คิว ย วาจา  ส่วน กำ ว่า  มนคิ  (มน ฅรี)  หมาย ถึง  “คิด ด” 
อยู่ ใน ส่วน ริน กมย บิ ญ ญา  เมื่อ รวม ก* บคำ ว่า สวก เบิน สวก มนต์  ก็ 
หมาย ถึง ท่อง่ ให้ จำ กำ สอน น8 น เอา ไว้ คิด ให้ เห็น ทาง ดี ทาง เสีย  ล้งนี 
กำ ว่า  สวก มนต์  หมาย ความ โกย ย่อ ว่า  “จำ ไร้ คิด”  เพี่อ ปฏิบัติ 
กาม  แล้ว ก็ จะ เกิด ภาวนา มยบิ ญ ญา กาม มา  ด้ง น การ สวก มนต์ รึง 
เบ็่น การ ศึกษา  และ ปฏิบั กิที่ สำ ก* ญ เพราะ ล้า จำ ไม่ ได้ แล้วจะ ปฏิบัติ 
ได้ ถูก ก้องอย่าง ไร 

๒.  ชาว ล้าน คน ไทย เรา น8 นมี ธรรมเนียม ปฏิบัติ สวก มนต์ ไหว้ 
พระ เบน การ ประจำ ล้น  โดย มีที่บู ชา ประจำ ล้าน ไว้ฑํ วล้น ด้วย 

ล้าน เก็ก ก็มี เพียง ห็งบู ชา  ล้าน ช* นก ลาง มี กู้, หรือ โก๊ะ บูชา  ล้าน ใหญ่ 
ก็มีหิ อ ง บูชา เบ็่น ก้น 

พี่ บูชา พระ กาม ล้าน คน ไทย มี อยู่ ท'1 วใป น8 น นอก ราก มี พระ 

พุทธ รูป แล้ว ม* กระ มี โกศ หรือ โถ อัเ  บิดา มาร กา  มู่เย่ าฅา ยาย  ซึ่ง 
มี อุปการ ะเลิ ยง ดูฅน มาก8 ง บูชา ไว้ ด้วย  เพราะ ถือ ว่า เบิน พระ ของ กน 
( ใน ล้ม ภีรื ท่าน ว่า มาร กา บิ กา เบ็่น พรหม ของ บุก ร และ, ใน อนุ ส สติ 
ภาวนา ท่าน ว่า มาร กา บิดา เบน เทวดา ของ บูฅร ) เรื่อง ที่ บูชา ประจำ 


บาน ของ กน ไทย น น*, ก ประวัติ ศาส ฅร์ ทาง ปกครอง ไค้ พิเคราะห์ ว่า 
ชน ชาติ ไทย แค่ โบราณ นึนมี จำนวน มากอยู่ ใน ประเทศ จีน  แค่ ถูก 
ชน ชาติ จีน รุกราน โดย รุก เงียบ บ้าง รุก บ้วย กำ ลํงบ้ ง ชน ชาฅิ ไทย 
บ้อง พ่าย แพ้ และ พาก* น อพยพ ลง มา ดาม ลำ ด* บ เห คุ หนึ่ง ที่ ชน ชาติ 
ไทย บ้อง พ่าย แพ้  ก็ เพราะ ชน ชาติ จีน  ที่ บูชา ประจำ บ้าน  และ มี ความ 
อค ทน มานะ  พยายาม และ รวม บ้น ช่วย บ้นคี กว่า  ส่วน ชน ชาติ ไทย 
ถือ ผี สาง เท ว คา  แค่ เมื่อ ชน ชาติ ไทย ไค้ อพยพ เขา มา ค1 งํ้อยู่ ใน ติ น แคน 
ประเทศ ไทย นึ่แบ้ ว จึง ได้ มีที่ บูชา ประจำ บ้าน และ สวค มนฅ์ ไหว้ 

พระ ประจำ วัน ก* นซน  ซึ่ง ทำ ให้ ชน ชาติ ไทย มี ความ อด ทน  มี ความ 
คิค แนว เคียว ก* น สามี คคี ก* นดง แค่ ใน วง การ ออก ไป จน เพี่อ น ร่วม 
ชาติ นบ ถือ เบ็่น ภ รา ดร  พี่ น* อง ก' น แม้ ศ* ฅรมี จำนวน มากกว่า  กน 
ไทย ก็ รวม กำ ล* งก* นฅ่อ สู้ เอา ชนะ ไค้  ที่ บูชา ประจำ บ้าน ของ คน ไทย 
ไค้ มี สืบ มา จน บ้ดนึ่  ซึ่ง นึก ปราชญ์ ไค้ ยกย่อง ว่า เบ็่น รา ก^าน ความ 
มีน คง ของ ชาติ  และ เบน วัฒนธรรม อ* น, ดี ของ ไทย 

การ ไหว้ พระ ก่อน นอน นน  ผู้ใหญ่ ใ นคร* ว เรือน ไค้ ผืก สอน 

ให้ เค้ก  ‘ๆ  ประพฤติ สืบ ฅ่อบ้ น มา ว่า  ก่อน นอน ให้ กราบ หมอน  ๓ ที 
ที่พี่  ๑ นึก ถึง คุณ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ทีที่  ๒ นึก 
ถึง คถเ บิดา มาร คา  ทีที่  ๓ นึก ถึง คณ กร บา อาจารย์  การก ราบ 


หมอน  ๓ ที ก่อน นอน ใน ทาง ธรรมะ ทีถึอ ว่า เบ็่น การ บูชา บุคคล ที 
ควร บูชา เช่น นเบ็่ นม ง คลอ น อุดม  การ ผก สอน1 ให้ เค้ก กราบ หมอน 
๓ ที ก่อน น1 น กำ ไค้ ควบ คุม ให้ ทำ อยู่ เสมอ  ๆ จน ติคเ บ็่นนิ สไแ เลว 
จะ ไค้ ผลดี ยิ' งขํ้น  เพราะ เมื่อ เด็ก ไป เฃไ ที่ ค* บขํน หา อะไร หรือ หา ใคร 
เบ็่น ที่ พึ่ง ไม่ ไค้ ที จะ ไค้ ใช้ ภาวนา ช่วย ต* ว เอง  เมื่อ ผก ห*' ค ให้ เด็ก กราบ 
หมอน  แล* ว ทีเรื มผีก สอน1 ให้ สวด มนต์ บท  อิฅิบ ใส  ภค วา 

ต่อ ไป คิว ย 

เค้ก ชาย ถูก ส่ง เข้า ว* คให้ พระ ผึก สอน หน* งสือ และ จริยา  แล* ว 
บวช เณร บ* างที มี แบบ แผน  ให้ สามเณร ท่อง จำ สวด มนต์  อิฅิบ ใส 
พา หุง  มหา กา รุณิ โก  ๆ 

บท สวด มนต์ นน  คน ไทย น* บถือ บท  อิฅิบ ใส  ภค วา  ช 

ใน ธ ช* กก สูตร  และ ถือ ว่า เบ็่น มนต์ ศ* กด สิทธ สามารถ คุ้ม กรอง บอ ง 
กน ภ ไ] ได้ คิว ย ล่วง มา ถึง สม ไ] นํ้ที ได้ มี การ ผึก สอน ให้ เด็ก น* ก เรียน 

ตาม โรงเรียน  แม้ เพียง แต่ ชน ประถม ศึกษา ท' วไป ไค้ สืก สอน ให้ 

เค้ก นก เรียน สวด มนต์ บฑน อยู่ แล ว ถา ผู้ใหญ่ ใน ครอบ คริว ไค้ ควบ 
คุม ผึกห้ ดให้ เด็ก ของ ตน ไค้ สวด มนต์ บท น ก่อน นอน  หรือ ตื่น นอน 
ที จะ ทำ ให้ เค้ก จำ ไค้ แม่น ยำ และ เบน มงคล แก่ ฅว เด็ก คิว ย เมื่อ โฅฃํ้ น 
ได้ บวช เบน พระ ตาม ประเพณี บวช  ๓ เดือน  หรือ ที่ เรียก ว่า บวช 


ฟ้  & 


เบ็่น พระ นวกะ  ก็ เพื่อ ละ การ ครอง เรือ นอ ไเมี ธุระ จุก จิก เบ็1 นก' งวล 
ได้ เข้า ไป อยู่ ว่คผี กบ้ด ท่อง สวด มนต์ เพื่ม ขน เพื่อ การ ศึกษา และ ปฏบั ดิ 
ได้ มาก บท น อย บท สุด แฅ่ ค, วาม สามารถ ของ แค่ ละ บุคคล  เม"'! ไป 


เบน ทหาร ก็ สวด มนต์ บท  อิฅิ บโส  ภค วา  น' น เอง  อีก ป:"'! ร 
หนึ่ง การ สวด มนต์ ภาวนา ก็ ถือ ว่า เบน การ ได้ บุญ คิว ย ภาวนา ม่ไ- -บญ 
สำ เรืจ คิว ย การ ภาวนา  ซึ่ง ถือ กน' ว่า สำ คิ ญยง กว่า การทำ บุญ อย่า  -1 ก็ น 
คิงนึ่ ก็ สมควร จะ เรืม พน ฟู ประเพณี ไหว้ พระ สวด มนต์ ประจำ บ้า-ฯ น 
อีก เพราะ  “ทาน  ศล  ภาวนา  สาม ประเภท เบน เห ฅให้ จิก สา' ฅ 

1 1 
เส ถยร 


๓.  บท สวด มนต์ ที่ พระ สงฆ์ ไทย สวด อยู่ บจจุ บ* น นึ่  ที่เร ย 'ว่า 
๗ ดำ นาน  ๑๒  ดำ นาน  ก็ อยู่ ใน มน ฅ์ทื่ มา จาก ลงกา  ซิ ง ดาม 

ดำ นาน กล่าว ว่า  เพราะ พระ มหา ก ษ ฅริย์ ที่ ล่ง กา  โปรด ส่ง ให้ รวบ 
รวม บท สวด มนดํ ด่าง  ๆ นนแลว ให้ พระ สงฆ์ ผีกซํ อม ท่อง จำ ไว้ 

สวด บาง  และ ช* ก ชวน ให้ ชาว บาน ข้า ราชการ และ พวก ใน ราช สำ นก 
ท่อง จำ สวด มนต์ กไแ อง บ ไง  แล ว นิมนต์ พระ สงฆ์ มา สวด มนต์ ที่ บ้าน 
เบน กร ง คราว  คฤห* สต์ก็ จะ ได้ มี โอกาส ได้ พื่งแ คิว นึก ทบทวน บท 
สวด มนต์ ของ ฅน ดาม ไป คิว ย ท่า ให้ แม่น ยำ ยง ชน 


พธ กรรม ทา บุญ ของ ชาว บาน เรา นน  พระ สง ฆ จะ สวค มน ค 
บท ค่าง  ฯ และ บท ที่ สำ ค* ญ เรียก ว่า หมวด ถวาย พร พระ มี อยู่ รวม  ๓ 
บท ที่ เรียก ว่า  อิฅิบื่ โส  พา หุง  ๆ มหา การ  ๆ หรือ  ©.  อิฅิบ ใส 
ภค วา  ๆลๆ  ใน ธชํค คสฅ ร ๒.  พา หุง  ๆ ๆลๆ  ใน พุทธ ช, ย 
มงคล กา ถา  และ  ๓.  มหา การ  ๆลๆ  ใน ซ ไ) ปริ ฅร  ซึ่ง ชาว บาน 
จะ ได้ พง อยู่ เสมอ  จึง ได้ เลือก มา พิมพ์ ใน ทน* งสือ น พร อ่ม ที่ ง คำ 
แปล ฅ่อทำย  เพื่อ ผู้ อ่าน ผู้ สวด จะ ได้ รู้ ความ หมาย ใน คำ บาลี น1 น ควย 


นอก จา กน เห็น ว่า กา ถา มงคล สฅร  ซึ่ง เบ็่ นพ ระ ธรรม คำ ส่ง 
สอน ถึง ข่อ ป ระ พ ฤฅิคี และ การ ปฏิบัติ ชอบ  เรียก ว่า มงคล  ๓๘ 

ประการ น1 น พระ สงฆ์ ไค้ สวค ใน พิธีกรรม ค่าง  พุ  อยู่ เสมอ  และ 
ชาว บาน ก็ ได้ ท่อง' รำ สวด มนต์ บท นก' น อยู่ มาก  จึง ไค้ ค* คม าเบ็่ น 

บฑที่  ๔ พ ห้อม ที่ งบ ท ที่  ๕ สิง กาล สฅร  ซึ่ง พระ พุทธ เจา ทรง 

สอน เค้ก หนุ่ม ชื่อ สิง กาล มาณพ  ใน เรื่อง ทิศ ท1 ง ๖ อบายมุข  ๖ 
ส* งก หว่ กถุ  ๔ เบน ค้น  มน ค้บท ที่  ๕ นพ ระ สงฆ์ ไม่ ไค้ สวก ใน 
พิธีกรรม ของ ชาว บาน  แค่ เห็น ว่า เบน คำ สอน ให้ คฤห* สถ์ป ฏิบัคิ 

ใน ทาง ธรรมจริยา  เหมาะ แก่ เค้ก หนุ่ม หญิง สาว ใน สม ไ) น ซึ่ง มี 

บญ หา ส่ง คม ยุวชน  ทำ ให้ ผู้ใหญ่ วุ่นวาย ก" แค่ าง  ๆ อยู่ เสมอ 


๔.  สวด มนต์ บท  อิฅิบื่ โส  ภ) ๆ วา  ๆลๆ  ซึ่ง คน ไทย เรา 
แฅ่ โบราณ มา  นบ ถือ ว่า  เบ็่น เวท มนต์ หรอ อาคม ศ* กด  สิทธ สามารถ 
คุ้ม ครอง บํ่’ องกัน ภ ไ) ไค้ ด่าง  พุ  น8 น พระ พุทธ เจา ก ได้ฅ รส ไว้ เบน 
คาถา ใน ท ไย ธ ช* กก สฅร ว่า 

เอ วัมพุ ทธัง  สะ ริน? กน* ง ธม}] ง ส ไ'' กัญ จะ  ภิกฃ ะ โว 

ภะยํ ง วา  ฉัมภิ ฅํฅตํ ง วา  โลม ะ ห* งโส  นะ  เห ส สะ ฅฅิ  ฯ 

(แปล)  ดูกร ภิกษุ ที่ ง หลาย  ผู้ ใด ระลึก ถึง คุณ พระ พุทธ 

คุณ พระ ธรรม  คุณ พระ สงฆ์ อยู่ อย่าง, แแกั า ความ กกั ว้ก็ดี  ความ 
หวาด สะ คุ้ง ถึดี  ความ ซน ลุก ขน พอง สยอง เก ล าก็กี  กัก ไม่ มี และ จัก 
หาย ไป 

มี คน เบ็่ นอ* น มาก ซึ่ง ดก อย่ใ น ที่ กับ ข* น เพราะ ผจญ อ* นครา ย 
หรือ เพราะ  เกิด ความ กล* วแด่ ไม่ รู้ จะ อา ศไเ อะไร เบ็่น ที่ พึ่ง  ก็ ใช้ 

ภาวนา นึก สวด มนต์ บท  อิฅิบื่ ใส  ภ กวา  ๆลๆ  นํ้เ บน ที่ พึ่ง ทาง ใจ 
และ ก็ ผ่าน อ* นครา ย และ ความ กล* วน น รอด มา ไค้ อย่าง ประหลาด ที่ ง 
ที่ บาง กน ก็ ไม่ เชื่อ ถือ อะไร  แค่ เม อ ถึง คราว เฃไ ที่ ค* บฃํนึ ก็ อา ศ ไ] 

สวด มนต์ บท  อิฅิบื่ โส  ภ กวา  ๆ น เอง  บาง ท่าน ศร*' ทธา สวด กัน 
ละ  ๓ จบ  ๗ จบ ก็มี 


ใน เรื่อง นบ ญญา ชน ข่อ ม พิจารณา ประกอบ หลัก วิชา ทาง วิทยา 
ศาส ดร์  ซึ่ง ทาง จิดวิ ทยา ถือ ว่า มนุษย์ ปุถุชน เรา นึ่  มีลัญ ชา ฅญา แเ 
แห่ง กวา มก ลวฅิ ดลัว มาท,' วิ ลัน  เบน ลัน ดาน ผง อยู่ ใน จิ ฅใฅ้ สำนึก 

แม้ จะ ได้ ผึกฝ นอ บรม มา ให้ เบ็1 น คน กลัา อย่าง ไร ก็ ดาม  แด่ จะ ฅไ อง 


มี ประสพ การณ์ อยู่ บาง บาง ขณะ หรือ บาง คราว ถึง แก่ เกิด ความ กล ว 
ขน  แม้ ไม่ กลัว ก็ หวาด สะดุ้ง ขน ลุก ขน พอง ครํน กรัา ม ขน เอง  เหตุ 
ทีเบ็่ น เซ่น นึ  ก็ เพราะ จิฅฃ องลั ว เรา เอง  การ ภาวนา นึก ถึง คุณ พระ 
พุทธ  คุณ พระ ธรรม  คุณ พระ สงฆ์  เบ็่น การทำ จิฅข องเรา ให้ มีที่ 
เกาะ ที่ พึ่ง  และ พระ พุทธ เลัา ก็ ทรง พระ คุณวิเศษ เบน ผู้ ชนะ ที่งป วง 
ดาม สมญา ว่า พระ ชินราช นึ่นแ ล อนึ่ง  บุคคล ที่ ดก อยู่ ใน ความ 
กลัว ความ หวาด สะดุ้ง น1 น ย่อม กระทำ ผิด ทำ กรรม ลัน เบ็่น ความ ชว 
ความ บาป ได้ ง่าย  จึง มี คำ สอน ไว้ ว่า ใน ขณะ ที่มีค วาม ดก ใจ ความ 

กลัว  ความ หวาด สะดุ้ง ไม่ ควร กิด ทำ อะไร  แด่ ควร จะ ด1 อง ภาวนา 
อบรม จิด ให้ หาย จาก ความ กลัว  ความ หวาด สะดุ้ง น1 น เสีย ก่อน 

อนึ่ง  ท่าน ผู้ ใด กลุ้ม ใจ เพราะ เหตุ ใน ครอบ ครัว ก็ดี  เพราะ 

เหตุ จาก ญาดิ มิด รก็ดี  หรือ เพราะ เหตุ แห่ง การ งาน ก็ดี คิด ไม่ ดก ว่า 
จะ ทำ อย่าง ไร ดี  จะ แก้ไข อย่าง ไร ก็ดี  ก็ ได้ มีผู้ฑ คลอ งด งจิฅ สวด 
มนต์ บท  อิฅิ บิ' โส  ภค วา  ๆลๆ  ได้ ผลดี มา แล* ว สวด ไป  ๓ จบ 


๗ จบ  ก็ แล8 วแค่ เห? ใ การณ์ ของ คน นนใ ห้จิค สงบ ไค้ ถึง ความ คิด ว่า 
“ ช่าง ม* น ” แล วลง นอน หลบ เสีย ฅึ่นฃ นม าก็ จะ รู้ ผลดี ด8 วยฅ น เอง 
เพราะ จิฅ ใจ จะ ปลอด โปร่ง  ความ คิด ที่ จะ แก้ บญ หาน8 นใน ทาง ใ คดี 
กว่า ก็ จะ ผุด ขน มา เอง  ส่วน ผู้ที่ กลุ้ม ใจ แล8 วดื่ม สุรา ยา เมา ก็ดี  เที่ยว 
เฅร่ แก้ กลุ้ม ก็ดี  สีง เหล่า นํ้นเ บน อบายมุข เหตุ แห่ง เครื่อง ฉิบหาย 

เบ็่น การ เพ ม โมหะ ให้ มาก ขน  จึง ไม่ เบ็่น ผลดี แก' การ แก้ กลุ้ม  ฉะ น8 น 
ผู้ ที่ ย* งร่ก ค* วร* กก รอบ กร่ว อยู่ จึง ไม่ ควร ใช้ สุรา ยา เมา และ การ เที่ยว 
เฅร่ แก้ กลุ้ม  แค่ ควร ใช้ บ ผญา  และ กำ ล ง์จิ ด' ใจ ของ ฅนเ อง เขา แก้ 
คาม เหตุ แห่ง ความ กลุ้ม นน 

๕.  ท่าน โบราณ าจา รย์ ไทย เรา ถือ ว่า  บท สวด มนฅ์  อิฅิบื่ โส 
ภค วา  ๆ เบน ของ สำ ค ไช ใ ช้เบ็่ นม นฅ์ฃ ล ง ศ* ก คสิท ธิ้ใช้ ลุ้มค รอง 

บอ งก* น. งาย ไค้ ค่าง  ๆ นอก จาก อ* กฃ ระ พยญ ชนะ  ที่ พระ พุทธ เจา 
ทรง สอน ไว้ แล8 ว ท่าน โบราณ าจา รย์ ได้ คบ แค่ งบ ทอิคิ บื่โส  ภค วา  ๆ 
ย* โ เย8' าย ค่าง  ฯ เรียก ว่า  อิคิบี่ โส  ระ? าะ นะ มาลา  อิฅิบื่ โส  ธง ช* ย 
อิคิ บโส  นะ วะ หระ คุณ  อิคิ บโส เค็ม ที่  อิฅิบื่ โสแ ปด คาน  อิคิบื่ โส 
เรือน เคย  หรื อม งคุฏ พระ เจา  อิคิบื่ โสแ ปลง รูป  อิฅิบื่ โส  ฅรึง 
ใคร ภพ  อิฅิบื่ โส  นารา ยแเ คาย จ* กร  อิฅิบื่ โส  รอย แปด  และ 

ยอด พระ ก* ณ์ฑ์' ไค รบื่ฏ ก ซึ่ง ท่าน ผู้เ? 3) าผู้แ ก่น* บถือ ก* นมา จน บดน 


ก มา จาก บทอิ ดิบ โสน น เอง  อิฅิบ็่ โสฅ่ าง  ‘คุ  น รวม อยู่ ใน คัมภีร์ 

กรรม ‘จี่า นของ โบราณ ท่านบอก อป เท่ห์  หรือ คณวิ เศษ ของ บท 

ะ โป  ผู้,', ผู้,; 'ผู้  1 ผู้ 

และ คา ถาน น ฯ ไว้  คัว ย ว่า บท ใด กา ถา ใด จะ ใช้ ไค้ ผล วิเศษ อย่าง ไร 

เช่น ว่า เม ฅฅา มหา นิยม กีมี  บอ ง คัน สํฅว์ ก็มี  ข' บไล่ ภฅผี บศา จก็มี 

ให้ ชนะ คัฅรู กํด่อ สู้ก็มี  ให้ แค คัว คลา คร์ ายก็ มี  แม้ ใช้ ชนะ พน* นก็มี 

คัมภีร์ เหล่า น จารึก อยู่ ใน สมุด ข่อย บ ไง  ใบ ลา นบ ไง  และ บาง บท ก็ 

จารึก อยู่ ใน ใบ ลาน ทองคำ  ซึ่ง ผู้ เลื่อมใส นํบถึ อ ได้ ก* ดล อก สืบ ด่อ  ๆ 

กน มา  และ ได้ มีผู้ รวบ รวม พิมพ์ เบ็่น เล่ม ออก เผย แพร่  ผู้ สนใจ จะ 

คัน ดู ได้ ใน หน* งสือ คัมภีร์ คัม ม* ฏ^ านฃ อง ท่าน เจ ไ คุณ  พระ เทพ ญาณ 

วิ ศิษฏ์  (ใจ  ยะ โสธ ร)  แห่ง ว* คบ รม นิวาส  ซึ่ง ท่าน ไค้ รวบ รวม 

ของ เก่า มา พิมพ์ ขน ไว้  และ อีก เล่ม หนึ่ง ชื่อ หน* งสือ  “ อิดิบื่ โส 

ระ ดะ นะ มาลา  และ อิดิบื่ โส  กลบท”  ซึ่ง หม่อม เจ ไ จิฅร ปรีดี  ประ วิฅร 

คับ  ม. ล. เหมือน จ* นฑร์  ประ วิด ร พิมพ์ แจก ใน งาน ศพ ท่าน เหม 

ไกร ฤกษ์  เมื่อ ว* นที่  ๒0  เมษายน  ๒๔๘๔  ซึ่ง ท่าน เขียน กำ นำ 

ไว้ คัว ย ว่า  “หน* งสือ อิดิบี่ โ สระ ดะ นะ มาลา  และ อิดิบื่ ใส กลบท 

ด่าง  ‘คุ  เบน ของ เก่า  ซึ่ง ท่าน โบราณ าจา รย่ ได้ รจนา ไว้  ฃไพ เจ ไ 

เห็น ว่า ควร จะ พิมพ์ ขน เพี่อ แพร่ หลา ย!. บน ประโยชน์ แก่ ผ้คั องการ 

เพราะ เวลา นึ่ได้ มี ผู้ สนใจ ใน ทาง นึ่คัน มาก  การ พิมพ์ ได้ ใช้ คัว อักษร 


ฅาม แบบ เก่า เพื่อ ให้ อ่าน ง่าย และ เบ็่น การ สงวน ของ เก่า มิ ให้ สาบ สุญ 
ไป  ใน เวลา นที่ง  "I  ที่ วิทยา ศาล ดร์ เจริญ อยู่ รอบ กิ ใน  ยิง ปรากฏ 
ว่า  มี มาก ท่าน ที่ หวน กล่บ มา เลี่ อม ใส ใน อิทธิ ปาฏิหาริย์ ต่าง  ฯ 

อย่าง ที่ ไม่ เคย เชื่อ ถือ มา แต่ ก่อน  กิวย เห ตุกิง กล่าว มา  ที่ง เห็น ว่า 
ส็งที่ ง หลาย ย่อม มี เหตุ และ ผล  เมื่อย ไ เกิน หา เหตุ ไม่ ได้  จะ ยิง ไม่ เชื่อ 
ผล น1 นมิม่ ง ควร  เพราะ ส์งใ ดที่เ รา ยัง' ไม่ รู้  และ ยิง ไม่ สามารถ ที่ จะ 
รู้  เรา จะ ปฏิเสธ ว่า ■สง นน ไม่ มี ไม่ ไค้  ” 

เพราะ เนอ แท้ มนต์ บท อิฅิ บื่โส  ๆ นํ้ผู้ ใด จำ ไค้ แม่น ยำ และ ขน 
ใจ แล่ วิ  ก็ เท่า กิบ นำ พระ พุทธ  พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์ เขา ไว้ ใน 
กิ วิ? ใน และ ผง ไว้ ใน จิฅ ใจ  เบ็1 น การ เพื่ม กำ ล่ง บ ญญา  กำ ล่ง กาย 

แต่ บญ หา ว่า ท่าน เข ไ ใจ คำ ว่า ฃํ้น ใจ หรือ ไม่  เพราะ เบ็, น กามา จาก 

กำ พระ พุทธ เจำ ที่ ว่า  “มน ะสิก โร ถะ”  บาง ท่าน แปล เพียง ว่า ทำ ใน 
ใจ โดย แยบ คาย  แต่ อาจารย์ กรรม^าน แปล' ว่า  ผง ใจ ขน ใจ พอ นึก 
อิ.  สวา.  ส.  ก็ เล่น ดล อด ฑง  ๑๐๘  กำ 

อิฅิบี่ โส ต่าง  ๆ เหล่า นได้ ยไา ยาย มา จาก  อิฅิบื่ โส พุทธ พจนํ 
ใน ธช้ กก ส ดร  เมื่อ พิจารณา โค ยฅล อด แล่ วิก็ เห็น ได้ ว่า ท่าน มุ่ง หมาย 
๒ ประการ  คือ  ๑.  หล* ก แห่ง การ ศึกษา และ ปฏิบัติ  ท่าน ไค้ 

พยายาม ประพฤติ ดาม เยี่ยง ย่าง ของ พระ พุทธ เจา  แม้ จะ รู้ ว่า ไม่ อาจ 
ถึง ขน สุง สด  ก็ เอา แต่ เพียง เรืม กิน ก่อน และ ท่าน ก็ สอน ให้ ประพฤติ 


ปฏิบั ดีฅา ม ขน ดา ม^า นะ ของ บุคคล โดย ใช้ คำ สอน เช่า ไจ ง่าย  บุ  เช่น 
พระ พุทธ คุณบท ที่ ว่า  “ สก โค  ” ซึ่ง แปล ว่า ไป ดีนน  ท่าน หมาย 
ความ ว่า ไปแ รัว คน อยู่ ขาง หล*' งก็ รัง ระลึก ถึง ความ ดี ของ ผู้ ไป  เพราะ 
ฉะ นนผู้ จะ ไป ดี จึงคิ อง อยู่ ดี รัว ย อยู่ ที่ ไหน ก็ ไม่ เบียด เบียน ข่ม เหง ผู้ 
อน  แค่ เอํ้อ เพื่อ เผื่อ แผ่ ช่วย เหลือ ผู้อึ่น รัว ย กำ รัง กาย  คิว ย กำ ล* ง 

ทรัพย์ อยู่ เสมอ  บุ 

ประ การที่  ๒ พระ พุทธ ศาสนา ลือ ว่า สมา ธิเบ็่ นของ สำ คโญ 

เพราะ สมาธิ ช่วย รักษา ศีล  และ สมาธิ ช่วย ให้ เกิด บีญญ ารู้ คาม ความ 
เบ็1 น จริง  ท่าน จึง บำเพ็ญ สมาธิ รัมม่ ฏ^ านและ สมาธิ ภาวนา ก* น มาก 
การ บำเพ็ญ สมาธิ ก ไม รัฎ; ฐาน นนรั องเ รัน ปลิโพธ เครื่อง รัง วลห่ วง 
ใย ค่าง  บุ  และ แสวง หา ความ สบาย เพื่อ จะ ไค้ผึ กจิฅ ของ คน ให้ คง 
มน ได้ สมาธิ บาท ค่อ ไป  แค่ จิฅ ใจ ของ คน เรา นนดํ้ น รน ก รัด แกว่ง 
แส่ ไป หา เรื่อง อารมณ์ ค่าง  ๆ อยู่ เสมอ  ท่าน เปรียบ จิฅ มนุษย์ เรา น 
ซก ชน ดจ ลิง  ย์งเ บ็่น กน มี อายุ มาก เคย มี ลูก เมีย แ รัว  ได้ ผ่าน พบ 
เห คุ การณ์ และ บุคคล มา มาก  จิฅ ใจ ของ บุก คลผู้ พ็ น ก็ แส่ ไป หา เรื่อง 
นอก รัว เอง มาก ขน  การ จะผื่ กจิฅ ให้ เบ็่น สมาธิ ก็ ยาก ขน  ท่าน 

โบราณ าจา รย์จึ งมีอุ บาย และ วิธีรั อม จิฅ ใจ โดย กำหนด ให้ สวด มนค่ 
มาก  บุ  เช่น กำหนด ให้ สวด มหา สดี บฏ 1 ฐาน และ เจริญ อนุ สดี ภาวนา 


มี  พุทธ, า น สติ  ธม มา น สมี  สง ฆาน สฅิ  เบน กิน  ซึ่ง บท สวก 
มนต์  อิฅินื่ โ ส ภ กวา  ๆ ใน ธชํก คสุฅ ร เบน หํว่ ข่อ ให้ ระลึก ถึง 
คุณ พระ พุทธ  คุณ พระ ธรรม  คุณ พระ สงฆ์ อยู่ แล้ว ท่าน ก็ แต่ง 

ขยาย อธิบาย ความ บ้าง  ใช้ เบน เวท มนต์ เสก คาถา อาคม ไค้ ควย 

เรื่อง การ ผีกจิ ฅให้ เบ็่น สมาธิ ทธิ บา ทน น จิก จะ มี กำล้ ง มาก  และ เบ็่น 
เรื่อง ใหญ่ ควร ศึกษา ล้น อีก ส่วน หนึ๋ง 

๖.  ใน การ ใช้ เสก เบน กา ถา อาคม ท่าน ใช้ คำ ย่อ เรียก ว่า ห* วใร 


มี อยู่ หลายอย่าง  นะ,  โม,- พุ ท-ธ า- ยะ  เรียก พระ เล้า  ๕ พระ องค์ 
บาง  นะ, มะ, อ ะ, อุ,  เรียก พระ อิศวร  ๔ ทิศ บ ไง  ใน ส่วน พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ก็มีห ว์ใจ  พระ รฅน ฅร ไ] วา  ‘'อ.  สวา.  สุ.” 
เพียง  ๓ คำ เท่า นกือ  “อี”  เบ็1 น ส่วน พระ พุทธคุณ  ๕๖  หมาย 
ความ กิงแกิอิ ฅิบื่โ ส ภ กวา  ไป จน ถึง  พุฑโ ธ ภคว าฅิ  “สวา” 
เบน ส่วน พระ ธรรมคุณ  ๓๘  ฅํ้งแ ต่ส วาก ขา โฅ  ไป จน ถึง  วิญญู หีฅิ. 
“ส”  เบน ส่วน ส ไ) ฆ คุณ  ©๔  หมาย ถึง  สุปฏิ บน โน  ไป จน 

ถึง โลก ส สาฅิ  เบน กิน 


อี. 


อีฏ โ 1 ฐ ล้พพํ ญ ญูฅะ ญาณ1 ง 
อ' ฏ ฐํง  ธม มี ง อนุ บก โก 


อจฉั นโฅ  อา สะ วก ฃะยํ ง 
อิทธิ มีน กิ ง นะ มา มิห้ง  ๆ 


สวา. 

สวา ก ต*' นต่ ง สิว* ง ธ* มมํง  สวา ก หะ เนย ยิง  ธ* มมะ เท สํงฅ่ ง 
สวา ก หะ เนย ยง  ป ญ ญ* โ) เซต ต*, ง สวา กส ภ* ง นม ามิหํ ง ฯ 


สุทธิ สี เลหิ  ส* ม บน' โน  สุฏสุ บ ฅโฅ  จะ โย  ส* งโฆ 

สุนฑ ะ โร  สา สะ นะ ธะ ร* ง สุน ทะ ร* ง ปะ นะ มา มิ หง  ๆ 

ใน ส่วน พระ พุทธคุณ นิทาน ย* งจ* ดเบ็ 'น องค์  ๙ เรียก ว่า  อิฅิบื่ โส 
นะ วะ หระ คุณ  คือ คุณ พระ พุทธ  ๙ ประการ  มี ห*' ว ใจ  ๙ คำ ว่า 
อ ะ- สํ ง-ว-ส-โ ล-ปุ-สะ-พุ-ภ ะ-  ท1 ง ๙ คำ น ท่าน ไส้ แต่ง เบน 
กา ถา ไว้ ควย  ค*' ง ไส้ ก*' ก มา ไว้  ด’' ง ต่อ ไป นิ 


(อะ ) 
(ส่ง) 

(บ 

(สุ) 


คา กา ห* วใฬิ ติ ฃี่โส์ นะ วะ หระ คุณ 


อา ระ ก* ฅฅา  กิเล เส หิ, 

ส* พพะ ปู ชา ระ ห* ฅฅา  จะ, 

ส* มมา  สาม* ตจะ  สไ เจา นิ, 
เฅเ น สะ  ส*, ม มาส* มพุท โ ธ, 

วิชชา หิ  จะ ระ เณ เห สะ, 
วิชชา จะ ระ ณะส่ มบน โน, 

ส* พเพ เก ล ส’!! ปะ หาเ นะ, 

ส* มม]  กา เย นะ  วาจา ยะ, 


สะ วา สะ เนหิ  โส  มุนิ 
วิ ทิโฅ  อะ ระ ห* ง อิฅิ  ๆ 
พุทโ ธ จะ  อ* ญญ โพธ ะ โน. 
ส* พพะ ธ ม เม ส จ’ ก ขมา  ๆ. 
ส* มมะ เท วะ  สะ มา คะ โต. 
อุฅฅ ะ โม  เท วะ มา นุ เส  ๆ. 
คะ โต  โส  สุก ะโฅ  มุนิ. 
มน ะ สา  สก ะโฅ  คะ โต  ๆ 


(โ ล) 

(ปุ) 

(สะ) 

(ทุ) 

( ภะ ) 


โลก' ง วิภู กะ โก  ส* พพํ ง, 

นา โถ  โลก* สละ  ส* ม มา- วะ, 
สา เร กา  นะ' ระ ท* มมา นง, 

ฅะ โก  อะนุ ฅฅะ โร  นา โถ. 
โลณิ ยหิ  จะ  อฅเ ถหิ, 

ส* กถา  เท วะ มะ นุ ส สาน* ง, 

ส* ม' พชฌิ กา  จะ  ส* จ' จา นิ, 
ส่พพ ะโส  คณะ วิ กา สม บก โก, 
ภา เคย นะ  ภ คะ ธ* มเ มหิ, 

คะ ร กา ระ วะ ยุก โก  จะ, 


ญาเ ณ น* ญญา สี  สพ พะ ถา. 
เก นะ โลก ะวิฑู  ชิ โน  ๆ 
อะกุ ป ปา ยะ  วิ มุก ฅย* ง. 

ปริ สะ ทิม มะ สาระ ถ ฯ. 

อะ โถ  โล กุก กะ เรหิ  จะ. 
สา สิฅา เท' วะ มา นุ เส  ๆ. 

เก ล สะ นิท ทา ปะ พชฌิ กา. 
พุฑโ ธ นะ รุก กะ โม  ๆ. 
สะ ม* งคี จา ฅุโล  มุนิ. 

วิสสุ โก  ภะ กะ วา  อิกิ  ฯ. 


อ ป เท่ห์  หรือ คุณวิเ^ษ ฃอร อิฅิบี่ โส์ นะ วะ หระ คุเแ 

( คํค จาก ของ โบราณ  ) 


พระ อิกิบื่ โส 
อุป เท่ห์ และ พิธี 
เสก ไซ้ ได้ มาก มาย 
ลง กะ กรุ กล งผไ 

ใช้ ได้ มา กอ นิ นฅ์ 
กาม เจฅ นา จง 


น วะ หอ ระอุ ณมี 
ท1 ง เกา บท ท่านกล่าว มา 
เลิศ เหลือ หลาย จะ พรรณนา 
ทํงเ สก แบ  ง และ' ทำ ผง 

ลง เลข ยํนก์ ทาง อย่ คง 

ไ,  ะ ’ 

ระ ลกฅ ง ภาวนา 


น่ บ ถือ มน ก่น, ไค้ 

สม ค' งใจ ปรารถนา 

ฃล กล่าว พรรณนา 

แค่ ย่อ  ๆ พอ สมควร 

หนึ่ง อยู่ กง กะ พน 

อาวุธ สรรพ ท8 ง มวล 

เขย วง าทก ขบวน 

อสรพิษ ค่าง  ๆ พนธุ 

ๆ 

ภูคผี ฟ้ศา จ รำ ย 

มิ กลาก ลาย ท กสิ, งอน 

คุณ คน คุณ' ไสย สรร- 

พะ โรค ภ ไ] มิ ไค้ พาล 

เสก นา ทำ นาม นค์ 

ประเสริ^ ลน มหาศาล 

ข้บใ ล่ภูฅ ผี พาล 

ลม เพ ลม พไา เฟ้น ส่จจํ ง 

ท่อง บ่น มนฅ์ อย่าง ย่อ 

น่อย  คุ  พอ จะ เสก ข ลง 

เริม ข้น แค่ อะ ส" ง 

วิสโ ลปส ะพภ ะ เอย  ฯ 

จ^  จ^^.^^. 

๔ ๘! 

กวา มฃ ลง ความ ศก ดสท ธ ของ เวท มน ฅ หรอ คาถา อาคม นน 
ผู้ มี ประสพ การ ณ ไค้ พบ เห็น คิว ย กน เอง ก็ เชื่อ ถือ  ส่วน ผู้ ฑโม่ ไค้ พบ 
เห็น คิว ยฅน เอง ก็มํก จะ ไม่เ ชื่อ ถือ เบ่ น ธรรม คา  แค่ ก ใม่ ควร ปฏิเสธ 


ว่า ไม มี ความ จริง  เพราะ ความ ข ส่ง ความ ศไา คื้สิท ธื้ข อง เวท มนฅ์ 

คาถา อาคม น8 นอ ย่ที่ คา บุคคล ผู้ ใช้เ บ่น ผู้น่บ ถือ เลื่อมใส  และ ขณะ 
ใช้ ก็มีจิ ณ บ่น สมาธิ ฅงม น ข้อ สำ ค' ญน่น ท่าน ว่า  เวท มน? ใ คาถา 
ศํกคื้ สิทธี้ เหล่า น ก็เ บ่น ส่วน โลกิ ย และ เฟ้น อนิจ จง  ไม่ เที่ยง แท้ 
แน่ นอน เสมอ ไป  ผ้ที่เ ชื่อ ถือ ก็ ไม่ ควร เชื่อ อย่าง งม งาย  ควร จะ ยึค 


หล' กิ กรรมดี กรรม ช, วเ ขำ ประกอบ ไว้ เสมอ 

๗.  หน', งสือ สวด มน ดี-- ภาวนา น ไค้ มีผู้ พิมพ์ แจก หลาย กรง 
แล่, ว ผ่าน ขำ พ เจา  ๕ กรง  กรง แรก เรี่ม คิว ย ท่าน เจ่า คุณ พระยา 
ราช เสนา  (สิริ เทพ ห* ส ดิน ทร์  ณ อยุธยา)  มา ปรารภ ขอ ให้ ทำ 

หน ไ เสือ  สวด มน ดี ภาษา บาล  แปล ฌน ภาษา ไทย ให้ ชาว บ่า น สา ม่ญ 
ไค้' รู้' ได้ เ ขำ' ใจ ความ หมาย บ้าง ก็ฅก ลง ริ บ ทำ เบ็่น  “ค', มภีร์ ธรรม ประจำ 
บ่า น”  เลือก บท สวด มน ดีที่พ ระ สงฆ์ สวด ใน พิธี ทำ  บุญ ของ ชาว 
บ่า นอ ยู่ เสมอ  พุ  มุ่ง ให้ ฌ็นป ระ โยชน์ แก่ ด', ว ชาว ป้าน ผู้ พึง ผู้ สวด เอง 
คือ ถวาย พร พระ  ๓ บท  มี  อิฅิบื่ โส  ๆ พา หุง  ฯ และ มหา การ ณิโก 
กบ บท มงคล กา ถา  ซึ่ง ชาว บ่า น จะ ไค้พ์ ง พระ สวด มน ดี ใน พิธี ทำ บุญ 
อยู่ เสมอ  ๆ ก็ จะ ได้ สวด มน ดี พึมพำ ดาม พระ ไป ควย ดาม แบบอ ย่าง 
โบราณ และ ล่ง กา  ล่า จำ บท สวด มน ดี ไม่ ไค้ ก จะ ได้ เบื่ด ทน', งสือ 

“อ่าน สวด”  ผู้ที่ จำ ไม' ได้ ก็ จะเ รม จำ ไค้  ผู้ที่ จำ ไค้ แล่' วก็ จะ แม่น ยำ 
และ เบ็1 น สิ- ริม งก ลแก่ ดนเ อง  เพราะ การ พึง พระ สวด มน ดีเบ็่ นภา วนา 
ม', ย ได้ บุญ สำเร็จ ดวย การ ภาวนา  มน ดี บาง บท เบน คาถา กัก ดิ้สิฑ ธ 
เช่น พา หุง ใน พุทธ ชไเ มงคล คาถา พระ สวด ให้ พร แก่ ชาว ป้าน  ผู้ พึง ก็ 
เปลี่ยน  “เด”  เบ็่น  “เม”  เบ็่น การ ให้ เกิด อานุภาพ แก่ ดัวผู้ สวด 

เอง  และ เพึม สิง กาล สูฅร ซึ่งบ็่ นกิหิ ปฏิบัติ เบ็่น พระ ธรรม คำ สอน ให้ 


คฤห* สถ์ป ระ พฤฅิ ลง ไว้  มนค์ บท นพ ระ ไม่ ไค้ สวด ใน พิธี ทำ บุญ 

คราว น์ก็เ พีมเ ฅ็มข้ อธรรม ที่คฤ ทั่สถ ควร รู้ ควร ป ฏิบัฅิ ลง ไว้ อีก  เช่น 
ฆราวาส ธรรม  ประโยชน์ บ พุ บน  ประโยชน์ อ นาค ฅ และ อิทธิ 
บาท ลง ไว้ อีก คิว ย ความ มุ่ง หมาย สำ ก ญ ของ หน*, ง สือเ ล่ม นํ้อี คือ  ประ 
สงค์ จะ ให้เ บี1 นหน์ งสือ  “ข้าง หมอน”  ของ ชาว บานอย่าง ฅาม วง มี 
หน* ง์สือ  “ข้าง ที่”  ผู้ที่ สวด มนค์ ปาก เปล่า ไค้ เมื่อ สวด แลวิ ถามี เวลา 
ก็ จะ ได้ หยิบ หน* งสื อด คำ แปล  ดูหํว ข้อ ธรรม คำ สอน  เบื นความ รู้ 
ความ เข้า ใจ ไว้ บาง  ถา ไม่ มี เวลา ก็ เพียง แด่ กราบ หมอน  ๓ ที่  เมื่อ 
ก่อน นอน หรือ ที่ น นอน  แล วหา เวลา ว่าง สวด มนค์ เสีย สไา  ๕ นาที 


ถำ สวด ปาก เปล่า ไม่ ได้  ก็' หยิบ หน* ง สือเ บิด  “อ่าน สวด”  ไป ส* ก 


บท หน ง หรือ  ๒ บท  ก็ ได้  เช่น  บท อิฅิบี โส  ภค วา ๆ ก่บ พาหุ งๆ 
หรือ มงคล คาถา  ๓ บทน์  ก็ ไม่ ถึง  ๕ นาที  ทำ เสมอ  ๆ ก็ จำ คำ บาลี ไว้ 
ไค้ และ ไค้ ร้กำ แปลก วาม หมาย ดวย บาง  ข้า พเ จำ น8 น เมื่อ เบน กฤห้ สค์ 
ไม่ ไค้ สวด มนค์ ทุก ข้น  แก่' ไค้ ภาวนา อิฅิ บโส  ภ กวา  ๆ อยู่ เสมอ 

ทำ ให้ เบน กน ไม่ กล วผีแ ละ เมื่อ มี เหฅุ กระทบ กระทั่ง ก็ ใช่ สวด มนค์ 
ภาวนา  บท อิฅิบี่ โส  ภ กวา  ๆ น์เ อง  ท่าน โบราณ า จาร ย์เรื ยก ว่า 


“อิฅิ บื่โส ธง ชย”  เบ็น คาถา ก่น ผี  ขบ ไล่ ผี และ มี คุณวิเศษ หลายอย่าง 
หญิง ชาย ผู้ ใด กลํว ผี หรือ หวาด กล ว อะไร  ก็ ท่อง จำ บท  อิฅิบี่ โส 


ภค วา  ๆ ไว้ สวค  ดูก็ จะ รู้ คิว ยฅน เอง ว่า เกิด กวา มก ลำ ขน อย่าง ประ 
หลา ค และ ความ จริง  อิติบ่ ใส  ภค วา  ๆ น ก็ เบน พระ พุทธคุณ 
พระ ธรรมคุณ  พระ สง ฆ คุณ  ผู้ที่ สวด ภาวนา บท นึ่จึง เบ่น การ นำ 
คิว 'เขา' หา พระ และ นำ พระ เ ขำ' ไว้' ใน คิว I อง  จะ เพ์ม กำ ล่ง กาย กำ ล่ง 
ใจ ของ ดนเ อง ย็ง ขน  เพราะ การ สวด มนต์ หน หนึ่ง ก็เบ็่ น การ นำ พระ 
เฃไ คิว กรง หนึ่ง  ลำ สวด บ่อย  พุ  เสมอ  ๆ พระ ก็ จะ อยู่ ใน คิว เรา 
นาน  ๆ คิว ย อาน ภาพ ของ พระ นึ่น แล  บ่ญญ ากไ ม่จิฅ ใจ และ ความ 
ประพฤติ ฃํอป ฏิบัฅิ ก็- จะ ดียึ๋ง ขน 

แด่ มีฃํอ สง ส ไ) อยู่ ว่า  เท่า ที่ เคย แจก หน้ง สือเ ล่ม นึ่ไป หลาย ครํ้ง 
หลาย พ่น เล่ม แล่ ว ท่าน ผู้รํบ แจก ไป ได้ อ่าน บ้าง หรือ เปล่า  ได้ ให้ 
กน ใน กรอบ กริว สวด บ่าง หรีอ เปล่า  หรือ ได้ ริบ แจก เบ็่น ของ ได้ 

เปล่า ก็ เอา ไป เก็บ ไว้  เฉย  พุ  ลำ เช่น นึ่ น ควร แจก' ให้ ผู้ อื่น ก่อ ไป ก็' จะ 
ไค้ กุศล บาง  ดี กว่า เก็บ ไว้ เฉย  พุ 

๘.  การ เพ ม พิมพ์ หนํง สือฑำว่ฅ ร ไหว้ พระ  ทำ วฅร เซา  ทำ 
ว่ฅร เย น ชื่อ ท่าน เจา คุณ พ ระ ศรี สมโพธิ  (ทอง หล่อ  ปฑ มา นนท์) 
เบน ผู้ รวบ รวม ฅาม แบบอ ย่าง ที่ อุบาสก  อุบาสิกา  ใช้ อยู่ ดาม วิด 
ด่าง  พุ  ท่า) ไป  เรา จะ เห็น ท่าน ผู้ เฒ่า  ชรา  ขนาด คุณ ย่า  คุณ ยาย 
เบน ส่วน มาก  คน ชน พ่อ บ้าน แม่ เรือน ไม่ ค่อย มี  ก็ เพราะ ฅิดก งว ล 


ฟ ๐ 

ด้วย ธุระ การ งาน ที่ งน อก บาน, ใน บาน  ที่ ง การ ด้ง คม บาง คน ก็ฅิด 

การสา ธารณ จิฅใ จก* งวล ค่าง  ๆ ไม่ มี ว่าง ที่ จะ ท่อง สวด มนต์ ทำ ว* ดร 
ได้  บาง คน อยาก จะ ปลีก ด้ว เด้า ด้ด ถือ ศีล พื่ง เทศน์ บ ไง ช้วค ด้ง ช' ว 

คราว  แค่ อุบาสิกา  คุณ ยาย  คุณ ย่า ท่าน สวด มนต์ ทำ ด้ฅร ปาก เปล่า 
ได้  เรา สวด ไม่ ได้ กก ระ คา ก ทีน์ก็ แก้ บญ หา ได้ ด้วย ใช้ วิธี  “ อ่าน 
สวด”  เอา หน* งสือ เล่ม น์ไป  ถึง คราว คฤห* สถ์ สวด มนต์ ทำ ด้ฅร ก็ 
เบื่ค อ่าน สวด ดาม ไป  ไม่ น่า กระดาก อาย อะไร  เพราะ กริส ฅศา สนิก 
เมื่อ เขา ไป โบ สต์ว 'น อาทิ ฅย์เ ฃาก็ มไา จะ เอา หน* ง สือด้ มภีร์ ไป  “ อ่าน 
สวด  ” พร อม  ๆ ด้น  เรา กำ ด้ง เอา อย่าง ฝรํง้  ถา เอา อย่าง  “ อ่าน 
สวด”  ด้าง  จะ น่า อาย น่า กระดาก อะไร หรือ  หยด งาน สุด ด้ปค าห์ 
ไม่ นำ ด้ว เด้า หา พระ  ไม่ นำ พระ เด้า ด้ว  กิเลส ก็ รุม ด้อม ความ เสื่อม 
ใน วง การ และ ส่วน ด* วก็มี ขน  ที่ กล่า วน์ก็ เพื่อ สะกิด ท่าน  จะ รอ ให้ 
แก่ เฒ่า ชรา  เบ็่น คุณ บู่เ  คุณ ย่า  คุณ ดา  คุณ ยาย  แด้ว จึง จะ เด้า 

ด้ดจึ ง จะ เด้า หา พระ อย่าง นน หรือ  ขอ ท่าน ผู้ทรง บ พญา พิจารณา ค 
และ การ นำ ด้ว เด้า หา พระ เพื่อ นำ พระ เด้า หา ด้ว จะ ใช้ ด้น หยุด งาน ทำ 
ที่ ด้าน ก็ ได้  และ บาง ท่าน ก็ สมา ทาน เพียง ศีล  ๕ ก็ ไค้ ซอ ให้ ลอง 
ใช้ ด้น หยด งาน ทำ ประ โยชน์ ฅน และ คน ใด ใน ครอบ คด้ว ด้วย การ 
สวด มนต์ ภาวนา  เอา ด* ว'. ด้า หา พระ  เอา พระ เด้า ไว้1 ใน ด้วด ด้าง 


จะ เบีน คุณ แก่ ฅํว แก่ ครอบ กริว และ' วงศ์ สกล ของ เรา เอง 

๙.  ไค้ มีผู้ ถาม ถึง การทำ บุญ และ การก รวด นา  แม้' ไค้ฅ อบ 

เบน ส่วน บุคคล ไป แล* ว จึง ขอ นำ มา ซ แจง ไว้ ใน ทีน์เ ผือ ระ เบ็1 น 

ประโยชน์ แก่ ท่าน ผู้ อ่าน กำ ว่า  “ บุญ  ” นํ้น  หมาย ถึง ทำ ให้ กิเลส 
เบา บาง หมด ไป  ส่วน กุศล หมาย ถึง ทำ ให้ ฉลาด มาก ขน  การทำ บุญ 
ไม่ ใช่ เพีย  แด่ การ บริจาค ทาน เท่า น1 น การ ริก ษาศี ลการ สวด มนด์ 
ภาวนา  ก็เบ็่ น การทำ บุญ  ท่าน เรียก ว่า  บุญ กิริยา วํฅกุ มี  ๓ ใน 
อภิธรรม มี บุญ กิริยา  ๑0 

การก รวด นา อุทิศ ส่วน บุญ ให้ ผู้ฅา ย จะ ใด้รํ บ หรือ ไม่  ข่า พ เจ่า 
ไม่ รู้  คง รู้แด่ เพียง ว่า ผู้ ทำ บุญ ไค้ ผลดี แก่ด่ ว เอง  การ อุทิศ ส่วน บุญ 
กุศล ที่ฅน กระทำ ไป ให้ ผู้อึ่น ที่ฅา ย แล1 ว หรือ ยง ไม' ดาย  ก็ ไค้ ผล  คีเพี ม 
ซน แก่ ด่วผู้ ทำ บุญ ผู้ อุทิศ น์นเ อง  การ อุทิศ ส่วน บุญ กุศล ของ เรา ให้ 
ผู้ อื่น น ะ น ท่าน เรียก ว่า  “ บฅฅิ ทาน  ” การ ให้ ส่วน บุญ  ผล บุญ 
กุศล ของ ผู้ ทำ ไม่ บกพร่อง ไป  แด่ กล* บเพี มมาก ขน  ท่าน เปรียบ ไค้ 
แก่ การ จด เทียน ด่อ  ๆ ก่น ไป  ไฟ ที เทียน เดิม คง มี อยู่ ไม่  ขาด ดก 

บกพร่อง  แม้ ผู้ทีรู้ ว่า มีผู้ อื่น ทำ บุญ กุศล  ฅนก็ นํอม จิฅ แส คง ความ 
ยินดี อนุโมทนา ด่วย  เพียง เท่า น ท่าน ก็ ว่า ไค้ บุญ ควย  “บ ฅฅา นุ โม 
ท นาม0 ย’,  การ อุทิศ ส่วน บุญ ให้ ผู้ อื่น นํ้น เพียง แด่ สงบ จิฅนึ ก ภาวนา 


อยู่ ใน ใจ ก็ ได้  แค่ ได้ เพียง มโนกรรม  การก รวด นา เบน การ  เห้ 

ส่วน บุญ ควย กิริยา ได้ ทาง กายกรรม  ส่า กล่าว วาจา พึมพำ ออก มา 

ก ได้ วจีกรรม อีก ส่วย  กรรม ครบ องค์  ๓ เช่น น1 ได้ ผล มากกว่า 

วจีกรรม  คำ กรวด นึไอุ ทิศ ให้ ส่วน บุญ ส่วน กุศล นึน ว่า เบ็่น 

ภาษา ไทย ของ เรา ก็ ไค้  แค่ โบราณ มา ท่าน วาง แบบอ อก วาจา กรวด 
นำ ไว้ เบ็่น ภาษา บาลี ปน ไทย บาง  ภาษา บาลี ส่วน บาง  เรียก ว่า 

กรวด นา  อิมิ นา  กรวด นา  ยํงกิ ญจิ  เบ็่น การท่อง จำ ยืด ยาว 

ลำบาก แก่ กฤหํ สค์ ผ้ที่มี กิจ ธุระ กํงว ล มาก  ท่าน เจ้ ใ คุณ พระ กวี' วงศ์ 

(เข๊ บ ป. ธ.  ๙.  ) ไค้ ปริ บ ปรุง แบบก รวด นา  อิมิ นา  I ภาษา บาลี 
ไห้ เท ลือ เพียง  ๒ บรร ทด  ถวาย สม เก็จ พระ ส่ง ฆ- ราช กิฅฅิ โสภณ 

พิจารณา ทรง เห็น ชอบ ส่วย แส่ ว ข ไพ เจ้า ก็ ใช้ บท น และ พิมพ์ ใน 

หน ไ) สือ มา หลาย กรี ง แส่ ว คือ  อิมิ นา  บุญ ญะก ไ] เม นะ  กเฅ นะ 
ส่พ พะ  ปา ณีนํง  ปุ พ พกา รี นะ  ญาฅี นํง  มิด กาน ‘ง  บ ฅฅิเ มสิ ยา  ๆ 
เมื่อ ว่า คำ บาลี แส่ วก็ ภาวนา เบน ภาษา ไทย  “ ด8, ว?] ผล บุญ ท ขำ พเ ขำ 
ทำ แล3, วนึ  ขอแ ผ่ให้ สัตว์, ทํ้งห ลาย  ขอ อุทิศ ส่วน บุญ ให้ ถิง บุพ พ- 

กา รี  ม มารดา บิดา และ เบน ต* น ให้ ส่วน บุญ นถง ญาติ มิฅร 

ท8 งบ ลาย1 ของ1 ขำ พ เจา ด3, ว?] เทอญ”  ส่ง น แม้ ไม่ ได้ ว่า ภาษา บาลี 

จะ นึก ว่า เบน ภาษา ไทย พึมพำ ดง ใจ กวา ม นึก ได้ 


ที่ นำ เรื่อง เหล่า น มา กล่าว  ก่มีเ จฅ นา เพียง เพื่อ จะ ช แจง ชํก จูง 
ให้ ชาว ป้าน เรา นิยม สวค มนต์ ไหว้ พระ  โค ย เฉพาะ สวค มนต์ บท 

อิฅิบี โส  ภค วา  ใน ธชํค คสูฅ ร ซึ่งฃ ไพ เจา ไค้ ประสบ ผลดี ควย 
ฅนเ อง มา แล่ ว จึง อยาก จะ เผื่อ แผ่ แก่ ท่าน ผู้ อื่น ป้า ง. 

เจริญ พร 

ษร ะ ภิกษุ หล ว 3 บรรณสาร ประ ลิทธ 

๔ ธน วาก ม ๒๕๑๓ 


พมพ ที่  โรง พิมพ ส่วน ทอง ถน  กรมการ ปก กรอง  ถนน พหลโยธิน 
นาย กระจ่าง  บณย เกฅุ  ผ้พิม พผ้ โฆษณา  ๒๕® ๓ 


พระ นก ร 


